「直到主再來，你們每次吃這餅，喝這杯，你們就是宣告主的死亡。」（格前11:26）
對信仰的堅定、對聖事的敬重，是必須的。知道近來有關領受聖體聖事的方式，引起爭執，請大家明智考量，停止紛爭：
1. 從教會早期到今日，從羅馬禮到其他東方禮，領聖體的方式都有改變和多元進展，沒有絕對；一切都是為當時當地教友的情況和需要，目標是遵照基督的神聖命令：虔誠領受基督的聖體寶血，並尊敬基督真實親臨在聖事之中。故此，口領手領、跪著領受或站立領受，都兼有。

2. 今日教會仍按各地教友的情況和需要，容許口領或手領、跪著領受或站立領受，彼此不應互相排斥或指控對方不敬，更不應引起教會──基督身體的不和。
3. 口領或手領、跪著領受或站立領受，都有可能衍生流弊或不敬。需要不斷和加倍的教導和靈修培育。同樣，禮儀的舉行，要莊重虔敬，及按照教會的禮規和精神。
4. 奉上羅馬禮儀聖事部《羅馬彌撒經書總論》（2000, 2002年）160-161號和《救贖聖事訓令》（2004年）90-94號的指示，以及香港教區有關的指引，以作參考。

5. 請大家祈禱並加倍敬愛基督的聖體──聖教會，不要分裂。

6. 互相代禱，傳揚福音，使萬民成為門徒。

羅國輝神父
