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摘 要  
本 文 的 重 點 在 討 論 病 人 傅 油 聖 事 的 歷 史 沿 革 ， 追 溯 由

公 元 第 二 世 紀 至 梵 二 大 公 會 議 以 後 ， 此 聖 事 在 禮 儀 上

的 演 變 ， 並 指 出 這 聖 事 在 神 學 及 牧 民 上 的 意 義 。  
＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊  

  

前 言  
人 生 的 體 驗 可 以 成 為 「 信 仰 」 的 經 驗 和 「 事 件 」 。  
生 、 老 、 病 、 死 是 人 生 必 經 之 路 。 在 「 病 」 中 ， 人 特

別 容 易 經 驗 到 「 是 非 成 敗 轉 頭 空 」 的 悲 涼 ， 或 者 是 人

情 冷 暖 、 世 態 炎 涼 ， 被 「 天 」 、 「 人 」 遺 棄 的 孤 寂 。

故 此 ， 「 病 」 「 苦 」 相 連 (可 參 閱 訓 1 2： 1－ 8 )。 而 且

「 病 」不 單 使 人 認 識 人 生 的 有 限，也 促 使 人 反 省 人 生 ，

甚 至 追 究 病 苦 的 根 源 。 於 是 ， 求 救 於 醫 術 和 倫 理 。 顯

然 地 ， 有 一 些 疾 苦 的 確 是 與 「 罪 」 有 關 ， 但 不 是 全 部

痛 苦 都 是 「 罪 」 罰 。 然 而 ， 求 醫 之 時 ， 常 也 會 順 求 良

心 平 安 (罪 赦 )。 再 說 家 人 及 朋 友 的 同 情 鼓 勵 ， 固 然 可

減 輕 病 人 的 「 苦 」 ， 但 不 一 定 可 以 消 除 全 部 的 「 苦 」

「 痛 」 。 於 是 ， 人 也 尋 求 神 明 的 幫 助 或 歸 咎 於 邪 魔 ，

故 「 病 」 可 導 人 入 「 聖 」 ， 也 可 誤 人 於 「 巫 術 」 。 但

無 論 如 何 ， 「 病 苦 」 是 追 尋 健 康 人 生 和 最 終 歸 宿 的 機

緣 。 (可 參 閱 ： 約 伯 傳 ， 若 9： 2－ 3 )  

事 實 上 ， 天 主 不 願 意 人 喪 亡 ， 卻 願 意 人 得 救 ， 祂 在 人

生 的 不 同 遭 遇 中 ， 施 恩 救 援 。 在 「 病 」 「 苦 」 中 ， 天



主 使 人 遇 見 生 命 之 道 ?耶 穌 基 督，祂 如 同 先 知 們 所 預 告

的 上 主 之 僕 和 善 牧 (依 5 3： 4； 則 3 3： 1 6 )， 擔 荷 了 人

間 的 疾 苦 ， 治 癒 人 靈 魂 和 肉 體 的 疾 病 ， 恢 復 人 的 神 形

健 康 (路 1 7： 1 1－ 1 9； 5： 1 7－ 2 6； 谷 2： 1－ 1 2； 瑪

8： 1 4－ 1 7 )， 使 人 認 識 自 己 和 天 主 ， 並 善 度 天 主 所 願

意 的 健 康 人 生 ； 這 是 宣 告 上 主 的 國 度 已 來 臨 的 行 動 的

一 部 份 (路 4： 1 6－ 2 7； 7： 2 2； 谷 1： 3 2－ 3 4， 4 0－

4 5 )， 為 讓 人 預 嘗 天 國 生 活 的 素 質 和 效 能 (瑪 2 5： 3 6 )。

同 樣 ， 耶 穌 基 督 也 委 派 祂 的 門 徒 去 宣 告 天 國 的 來 臨 ，

授 予 他 們 治 癒 人 類 的 使 命 和 能 力 (谷 6： 1 3；路 1 0： 9；

瑪 1 0： 7 )。  

事 實 上 ， 耶 穌 所 應 許 的 能 力 常 伴 隨 著 宣 傳 天 國 福 音 的

門 徒 們 (谷 1 5： 1 5－ 1 8 )； 這 個 繼 續 耶 穌 基 督 的 使 命 的

團 體 ?基 督 的 肢 體，充 滿 聖 神，有 治 病 的 特 恩 和 奇 能 (宗

3： 1－ 2 6； 格 前 1 2： 7－ 9， 2 8－ 3 0 )， 也 有 恆 常 性 的

關 懷 肢 體 ：「 為 病 人 祈 禱 ， 因 主 名 給 他 傅 油 」； 誠 然 ，

「 出 於 信 德 的 祈 禱 ， 必 救 那 病 人 ， 主 必 使 他 起 來 ， 並

且 如 果 他 犯 了 罪 ， 也 必 得 赦 免 」 (雅 5： 1 4－ 1 5 )。 這

一 切 ， 都 是 為 證 實 他 們 所 傳 的 道 (谷 1 6： 2 0 )， 使 眾 人

因 耶 穌 基 督 而 得 到 救 援 (宗 4： 8－ 1 2 )。  

了 解 的 重 點 ：  



1 .照 顧 病 人 的 神 形 需 要 是 整 個 宣 告 天 國 來 臨 的 行 動 的

一 部 份 。  

2 .照 顧 病 人 的 神 形 需 要 ， 促 使 人 通 過 基 督 ， 從 「 病 苦 」

的 人 生 逾 越 到 「 健 康 」 的 人 生 。  

3 .照 顧 病 人 的 人 和 病 人 都 藉 此 而 更 認 識 基 督 ， 肖 似 基

督 (哥 1： 2 4； 格 後 1： 3－ 1 1 )， 也 吸 引 其 他 人 歸 向 基

督 。  

4 .所 以 ， 照 顧 病 人 的 神 形 需 要 ， 已 分 享 著 基 督 救 世 的

行 動 ?聖 事 的 效 能 ， 且 在「 為 病 人 祈 禱 和 傅 油 聖 事 」中

達 到 高 峰 和 完 全 體 現 出 來 。  

5 .照 顧 病 人 的 人 中 ， 偶 有 天 賦 神 恩 者 ， 但 照 顧 和 慰 問

病 人 ， 及 為 病 人 祈 禱 ， 卻 常 是 每 位 基 督 徒 的 義 務 ， 更

是 公 務 職 任 者 的 使 命 ， 每 人 都 有 自 己 的 角 色 ！  

一 .  照 顧 病 人 及 其 聖 事 在 羅 馬 教 會 的 傳

承  

1 .  二 至 八 世 紀  

1 . 1 病 人 聖 體  

聖 經 外 ， 最 早 的 一 份 有 關 照 顧 病 人 的 禮 儀 記 載 ， 可 算

是 公 元 1 5 0 年 聖 猶 斯 定 的 第 一 護 教 書 ( 6 7 章 )。 在 描 寫

主 日 的 感 恩 祭 宴 時 ， 它 說 「 … … (在 主 席 感 謝 完 畢 )，

便 將 已 感 謝 了 的 (聖 體 、 聖 血 )  分 給 各 人 ， 並 留 下 一 部

份 給 未 能 到 會 的 人，由 執 事 送 去 … … (他 們 也 收 集 捐 獻 )

由 主 席 保 存 ， 賙 濟 孤 兒 寡 婦 ， 和 那 些 有 需 要 的 人 ， 例



如 ： 患 病 及 他 種 事 故 … … 」 。 ( 1 )它 所 說 的 「 未 能 到 會

者 」 可 能 也 包 括 病 人 在 內 。 那 麼 ， 當 時 照 顧 病 人 的 方

式 之 一，也 就 是 為 他 們 送 上 團 體 聚 會 時 所 祝 謝 的 餅 酒 ?

主 的 體 血 ， 讓 他 們 可 以 藉 此 而 與 主 及 祂 的 肢 體 契 合 ；

同 時 也 為 他 們 送 上 生 活 所 需 的 財 物 。  

1 . 2 祝 福 病 人 油  

至 於 直 接 有 關 照 顧 病 人 及 其 聖 事 的 經 文 ， 最 早 的 一 份

是 記 載 於 聖 希 波 律 的 「 宗 徒 傳 承 」 中 ； 它 記 載 了 當 時

在 祝 謝 餅 酒 後 ， 也 祝 福 了 油 ： 「 天 主 ， 請 聖 化 此 油 。

你 曾 為 君 王 、 司 祭 和 先 知 傅 了 油 ， 請 聖 化 那 些 領 受 和

傅 用 此 油 的 人 ， 使 品 嚐 此 油 的 人 得 到 舒 泰 ， 使 傅 用 此

油 的 人 得 到 健 康 。 」 ( 2 )  

這 祝 福 經 文 指 出 此 油 的 應 用 是 為 使 飲 用 (品 嚐 )  或 傅

用 者 ， 藉 聖 神 (聖 化 )  而 得 到 舒 泰 和 健 康 。 這 經 文 成 為

西 方 和 東 方 教 會 祝 福 病 人 傅 油 的 藍 本 ， 且 各 有 發 揮 。

雖 然 這 經 文 在 歷 史 上 經 過 多 次 改 動 ， 但 仍 保 持 它 的 基

本 含 義 。  

這 經 文 在 1 9 7 0 年 出 版 的 祝 福 聖 油 禮 典 中，更 改 如 下 ：

「 天 主 ， 予 人 安 慰 的 慈 父 ， 你 曾 藉 你 的 聖 子 醫 治 人 的

疾 苦 ， 求 你 俯 聽 我 們 出 自 信 心 的 祈 禱 ， 從 天 上 派 遣 施

慰 者 聖 神 ， 來 聖 化 這 些 油 ： 這 是 你 為 人 類 所 創 造 ， 你

從 綠 葉 青 枝 產 生 這 些 油 ， 用 以 強 化 (舒 暢 )  我 們 的 身

體 。 願 你 降 福 所 有 傅 用 這 油 的 人 ， 得 到 身 心 和 靈 魂 的

健 康 ， 除 去 一 切 痛 苦 、 衰 弱 和 疾 病 。 天 父 ， 請 降 福 這

油 ， 讓 我 們 因 主 耶 穌 基 督 之 名 來 使 用 ， 祂 和 你 及 聖 神

是 唯 一 天 主 ， 永 生 永 王 。 」 ( 3 )  

除 了 以 上 的 祝 福 病 人 聖 油 的 經 文 外 ， 我 們 到 了 第 八 世

紀 仍 找 不 到 為 病 人 傅 油 時 所 用 的 經 文 。 在 羅 馬 教 會 ，

病 人 油 早 在 第 五 世 紀 已 由 主 教 在 聖 週 四 所 祝 福 。 按 照



羅 馬 格 的 傳 統 ， 由 主 教 祝 福 聖 油 ， 正 表 示 出 教 會 的 團

結 和 整 體 性 的 行 動 。 ( 4 )  

1 . 3  聖 油 的 應 用  

按 照 教 宗 依 諾 森 一 世 於 4 1 6 年 致 歐 古 比 主 教 索 欽 西 的

書 信 ( D S  2 1 6 )， 我 們 知 道 當 時 已 引 用 雅 5： 1 4－ 1 5 作

為 佐 證 ， 指 出 該 以 主 教 祝 福 的 油 為 病 人 傅 油 ， 且 不 單

司 鐸 們 ， 所 有 信 友 在 他 們 或 其 他 人 有 需 要 時 ， 也 可 以

用 來 (給 人 或 自 己 )  傅 油 。 但 因 為 這 是 聖 事 ， 故 此 ， 為

那 些 尚 未 與 教 會 修 好 者 ?禁 領 聖 事 者 ， 不 可 給 他 們 傅

油 。  
從 五 到 八 世 紀 ， 牧 者 們 常 勸 諭 信 友 生 病 時 不 可 求 援 於

占 卜 魔 術 ， 只 該 求 援 於 天 主 。 正 如 可 敬 的 伯 達 ( 6 7 2－

7 3 5 )，  勸 告 教 友 在 生 病 時 ， 不 可 求 援 於 占 卜 魔 術 ，

而 該 前 往 教 會 ， 領 受 基 督 的 體 血 ， 並 用 司 鐸 所 祝 福 的

油 來 傅 抹 。 可 見 到 了 第 八 世 紀 ， 由 主 教 或 司 鐸 祝 福 聖

油 ， 由 教 友 或 神  職 、 甚 或 病 人 自 己 ， 用 以 傅 抹 患 處 ，

都 是 當 時 極 平 常 的 做 法 ， 也 是 照 顧 病 人 者 ， 無 論 是 神

職 、 教 友 ， 很 自 然 約 為 病 人 益 處 的 做 法 。 ( 5 )  

2 .  第 八 世 紀 至 十 二 世 紀  

2 . 1  探 訪 病 人 ， 為 病 人 祈 禱 的 禮 典 漸 漸 成 型  

在 羅 馬 七 至 八 世 紀 的 禮 書 中 已 有 神 職 人 員 (主 教、司 鐸 )  

探 訪 病 人 ， 為 病 人 祈 禱 的 經 文 ( G E L  1 5 3 5－ 4 7； G R E G  

9 8 7－ 8 8 )。 這 些 拉 丁 文 禮 儀 在 九 世 紀 傳 入 查 理 曼 的 帝

國 後 ， 一 般 不 懂 拉 丁 文 的 群 眾 不 明 白 其 內 容 ， 於 是 神



職 人 員 探 訪 病 人 及 為 病 人 祈 禱 ， 變 成 了 相 當 形 式 化 的

事 。 加 上 隱 修 院 常 用 的 「 為 病 人 祈 禱 日 課 」 (包 括 七 篇

懺 悔 聖 詠 、 禱 文 、 聖 詩 )，  使 這 些 探 訪 病 人 及 為 病 人

祈 禱 的 禮 儀 更 變 得 冗 長 ， 而 且 受 到 臨 終 者 在 病 床 上 領

受 修 好 聖 事 的 影 響 ， 往 往 包 括 了 灑 聖 水 、 告 解 、 領 臨

終 聖 體 、 祝 福 病 人 等 禮 節 ， 更 非 由  司 鐸 主 持 不 可 ，
禮 規 上 也 常 與 助 善 終 的 經 文 排 在 一 起 。 冗 長 的 神 職 用

的 拉 丁 文 「 探 訪 病 人 和 為 病 人 祈 禱 」 的 禮 儀 也 一 直 用

於 羅 馬 禮 ， 包 括 灑 聖 水 、 劃 十 字 、 多 次 唸 聖  詠 、 讀

經 (最 後 一 篇 多 是 若 1： 1－ 1 4 )、 祈 禱 、 覆 手 、 祝 福 等 。

( 6 )  直 到 1 9 7 2 年 的 「 病 人 傅 油 及 照 顧 病 人 禮 典 」 才

有 所 修 改 ， 且 把 「 為 病 人 送 聖 體 」 ， 尤 其 是 「 臨 終 聖

體 」 安 排 作 另 外 一 項 儀 式 。  

2 . 2  「 為 病 人 傅 油 」 漸 漸 變 成 「 終 傅 」  

按 照 教 宗 依 諾 森 一 世 所 說 ， 尚 未 與 教 會 修 好 的 罪 人 ，

不 得 領 受 「 病 人 傅 油 」 。 可 是 中 世 紀 一 般 信 友 都 因 為

害 怕 嚴 重 的 補 贖 (往 往 是 終 生 的 ， 例 如 ： 不 得 行 房 或 吃

肉 等 )，而 把「 修 好 」延 遲 到 在 病 床 上、臨 終 時 才 領 受 。

於 是 ， 受 此 影 響 ， 「 病 人 傅 油 」 也 順 延 至 臨 終 時 ， 辦

妥 當 告 解 後 ， 領 了 臨 終 聖 體 ， 才 領 受 傅 油 ， 於 是 ， 名

符 其 實 是 「 終 傅 」 了 ， 而 且 也 順 理 成 章 ， 由 主 持 臨 終

修 好 的 主 教 或 司 鐸 來 「 傅 臨 終 」 ， 而 不 再 會 假 手 於 信

友 了 。「 終 傅 」 這 詞 語 ， 終 於 在 1 2 4 5 年 的 第 一 屆 「 里

昂 大 公 會 議 」 應 用 了 ( D S  8 3 3 )。 禮 典 上 ， 探 訪 病 人 ，

舉 行 臨 終 修 好 聖 事 ， 送 臨 終 聖 體 ， 傅 「 終 傅 」 ， 和 助

善 終 等 經 文 也 放 在 一 起 ， 為 方 便 使 用 。 ( 7 )  

2 . 3 為 病 人 傅 油 的 經 文 和 傅 油 部 份 漸 漸 規 定 成 型  



一  直 到 第 七 世 紀 中 葉 ， 我 們 都 沒 有 找 到 為 病 人 傅 油
時 用 的 經 文 ， 大 概 是 因 為 為 病 人 傅 油 是 很 自 然 的 事 ，

由 神 職 、 信 友 或 病 人 自 己 或 他 的 家 人 見 機 行 事 ， 沒 有

什 麼 禮 規 ，  也 沒 有 固 定 的 經 文 ， 就 是 「 出 自 信 德 的
祈 禱 ， 因 主 名 為 病 人 傅 油 」 吧 ！ 況 且 ， 祝 福 聖 油 時 ，

已 經 是 整 個 教 會 為 病 人 求 得 上 主 施 慰，恩 賜 神 形 健 康。  
到 了 第 七 世 紀 中 葉 ， 在 愛 爾 蘭 的 禮 儀 書 中 ， 有 一 個 很

簡 單 的 傅 油 經 文 ： 「 我 因 聖 三 之 名 給 你 傅 油 ， 使 你 永

享 平 安 (安 康 )。 」 這 經 文 也 見 於 其 他 地 方 。 ( 8 )  然 而

仍 不 清 楚 在 身 體 那 處 傅 油 ， 是 否 就 在 患 處 呢 ？ ！  
到  了 第 九 世 紀 時 ， 情 況 變 了 ， 尤 其 當 禮 儀 流 入 日 耳
曼 地 區 ， 神 職 包 辦 一 切 禮 儀 ， 病 人 傅 油 又 因 臨 終 修 好

聖 事 而 漸 成 「 終 傅 」 ， 一 些 地 方 已 有 清 楚 成 型 的 神 職

為 病 人 傅 油  禮 規 ， 說 明 除 在 患 處 劃 十 字 聖 號 傅 油
外 ， 也 在 身 體 其 他 的 部 位 ， 如 在 喉 、 領 口 、 胸 、 眼 、

耳 、 口 、 鼻 、 手 、 足 、 兩 腰 等 地 方 傅 油 ； 偶 有 三 處 ，

七 處 ， 十 五 處 ， 十 七 至  二 十 處 。 ( 9 )  

同 時，傅 油 時 的 經 文 也 逐 漸 定 型。傅 油 方 式 可 分 三 類 ：  

( 1 )唸 一 次 經 文 ， 然 後 在 不 同 部 位 傅 油 。  

( 2 )在 每 個 部 位 都 唸 同 一 經 文 ， 只 改 變 該 部 位 的 名 稱 ；

經 文 直 接 說 ：「 我 在 你『 口 』 (眼、 耳 … … )  傅 上 聖 油 ，

使 你 以 『 口 』 (眼 、 耳 … … )  所 犯 的 罪 ， 盡 得 赦 免 。 」 

( 3 )大 概 把 傅 油 的 部 位 限 在 眼 、 耳 、 口 、 鼻 、 雙 手 、 兩

腰 和 雙 足，而 不 一 定 在 患 處，傅 油 時 用 轉 求 式 的 經 文 ，

如 ： 「 因 這 神 聖 的 傅 油 禮 ， 並 賴 天 主 的 無 限 仁 慈 ， 祈

望 天 主 寬 赦 你 由 視 覺 (口、手 … … )  所 犯 的 一 切 罪 過。」 

第 三 類 的 經 文 和 傅 油 方 式 ， 一 直 使 用 到 1 9 7 2 年 的 禮

典 。 ( 1 0 )  



至 此 ， 傅 油 的 經 文 和 部 位 基 本 上 確 定 下 來 了 。 傅 油 的

經 文 明 顯 的 是 為 赦 罪，好 像 是 臨 終 修 好 聖 事 (告 解 )  的

延 續 ， 根 本 與 祝 福 這 聖 油 時 的 經 文 內 容 和 本 意 不 同 ，

而 且 又 不 是 在 患 處 傅 油 ， 根 本 看 不 出 這 是 為 病 人 得 到

身 心 (神 形 )  治 癒 的 聖 事 。 相 反 的 ， 整 個 禮 節 都 好 像 送

「 臨 終 」 的 行 動 。  
同 時 ， 當 時 亦 有 觀 念 ， 把 臨 終 修 好 聖 事 與 「 終 傅 」 連

在 一 起 ， 好 像 領 了 「 終 傅 」 ， 雖 然 復 原 ， 已 被 傅 油 祝

聖 ， 故 此 ， 不 能 再 度 以 往 的 生 活 (甚 至 行 房 或 跳 舞 等 )，

也 不 能 重 領 終 傅 。 當 然 這 樣 的 觀 念 ， 也 受 到 神 學 家 們

的 質 疑 和 否 定 ， 但 是 ， 這 觀 念 卻 助 長 了 把 「 傅 油 」 延

遲 至 重 病 不 起 ， 有 生 命 危 險 才 領 受 的 「 終 傅 」 習 慣 。

( 1 1 )  

3 .  十 三 至 廿 世 紀 梵 二 前  

3 . 1  「 終 傅 」 短 式 的 形 成  

在 八 世 紀 至 十 二 世 紀 其 間 成 型 的 「 終 傅 」 儀 式 ， 往 往

跟 「 為 病 人 祈 禱 的 日 課 」 (多 篇 聖 詠 ， 禱 文 ， 聖 詩 )，

「 臨 終 修 好 聖 事 (告 解 )」 和 「 送 善 終 」 等 合 在 一 起 舉

行 ， 冗 長 得 很 ， 且 藉 著 那 受 日 耳 曼 影 響 的 羅 馬 主 教 禮

典 ( P R G )  而 傳 播 廣 遠 。  

但 十 一 至 十 二 世 紀 間 ， 法 國 C l u n y 隱 修 院 的 禮 典 卻 興

起 了 「 終 傅 」 短 式 ： 病 人 首 先 辦 好 告 解 ， 神 職 人 員 為

病 人 灑 聖 水 和 奉 香 後 ， 便 祈 禱 為 病 人 傅 油 ， 同 時 團 體

唸 聖 詠 ， 然 後 送 聖 體 。 這 樣 的 短 式 流 行 於 歐 洲 ， 影 響

了 當 時 的 羅 馬 主 教 禮 典 。 ( 1 2 )  後 來 ， 方 濟 會 士 採 用 了

這 短 式 ， 並 在 他 們 的 傳 教 過 程 中 ， 傳 播 到 其 他 地 方 。

1 6 1 4 年 的 羅 馬 聖 事 禮 儀 手 冊，稍 微 修 改 了 告 解 和 領 聖



體 的 次 序 ， 便 收 納 短 式 作 為 「 終 傅 」 的 施 行 方 式 ， 用

於 羅 馬 禮 的 教 會 。 其 基 本 內 容 是 ： 致 候 ， 灑 聖 水 ， 告

解 ， 送 臨 終 聖 體 ， 祈 禱 ( 1 9 2 5 年 復 興 覆 手 )， 傅 油 ( 1 9 1 7

年 取 消 在 兩 腰 傅 油 ， 足 部 傅 油 也 不 一 定 需 要 )， (旁 人

唸 七 篇 懺 悔 聖 詠 )， 天 主 經 ， 祈 禱 。 禮 規 提 醒 要 勸 勉 病

人 安 心 順 命 ， 接 受 死 亡 ， 並 吩 咐 親 友 ， 適 時 替 病 人 唸

助 善 終 經 。 ( 1 3 )  這 樣 的「 終 傅 」方 式 一 直 用 至 梵 二 會

議 後， 1 9 7 2 年 新 的「 病 人 傅 油 及 照 顧 病 人 禮 典 」出 版 。  

3 . 2  教 義 上 的 肯 定  ( 1 4 )  

從 八 世 紀 開 始，為 病 人 祈 禱 和 傅 油，漸 漸 變 得 神 職 化 、

形 式 化 和 「 終 傅 」 化 。  
十 二 世 紀 開 始 ， 神 學 家 們 都 想 當 然 爾 地 ， 按 照 他 們 時

代 所 見 的 「 終 傅 」 儀 式 和 慣 行 方 式 ， 來 探 討 這 行 動 的

性 質 和 效 能 ， 教 會 的 訓 導 文 件 也 依 照 當 時 的 了 解 來 頒

佈 當 信 的 道 理 。  

十 三 世 紀 第 二 屆 里 昂 大 公 會 議 ( 1 2 7 4 年 )，肯 定「 終 傅 」

是 七 件 聖 事 之 一 ( D S  8 6 0 )， 其 後 佛 羅 倫 斯 大 公 會 議 ，

給 亞 美 尼 亞 人 的 文 告 ( 1 4 3 9 年 ， D S  1 3 2 4－ 1 3 2 5 )， 肯

定 終 傅 是 為 臨 終 者，由 神 父 所 施 行，若 沒 有 死 亡 危 險 ，

不 得 領 此 聖 事 。 施 行 方 式 是 在 身 體 七 個 部 位 (眼 、 耳 、

口 、 鼻 、 兩 腰 、 手 、 足 )  傅 油 ， 形 式 是 傅 油 時 唸 祈 求

寬 恕 以 該 部 位 所 犯 罪 過 的 祈 禱 文 ， 材 料 是 主 教 所 祝 福

了 的 油 ， 功 效 是 心 靈 的 健 康 ， 若 為 人 靈 有 益 ， 也 可 獲

致 身 體 的 康 復。 (這 根 本 與 祝 福 聖 油 的 禱 文 的 重 點 不 一

樣 ， 也 與 只 為 臨 終 者 才 施 行 的 規 定 不 符 。 )  



其 後 的 特 利 騰 大 公 會 議 ， 面 對 新 教 徒 的 攻 擊 ， 重 申 了

教 會 的 立 場 ( D S  1 6 9 4－ 1 7 0 0 ,  1 7 1 6－ 1 7 1 9 )， 它 引 用

谷 6： 1 3， 雅 5： 1 4－ 1 5 來 肯 定 主 耶 穌 建 立 了 這 件 聖

事 ， 以 傅 油 為 有 形 可 見 的 聖 事 行 動 和 記 號 ， 象 徵 賦 予

聖 神 。 效 果 是 ： ( 1 )  滌 除 罪 的 遺 毒 ； ( 2 )  激 發 信 心 ，

堅 強 靈 魂 ， 忍 受 病 苦 ； ( 3 )  最 後 ， 若 有 益 於 得 救 也 使

人 痊 癒 。 施 行 方 式 是 以 主 教 祝 福 的 油 為 病 人 傅 油 ， 並

唸 求 寬 恕 以 該 部 位 所 犯 罪 過 的 既 定 經 文 。 特 利 騰 大 公

會 議 說 當 時 教 會 所 行 終 傅 的 方 式 與 雅 各 伯 書 中 所 言 ，

沒 有 格 格 不 入 。 同 時 ， 神 父 、 主 教 是 此 聖 事 的 本 有 施

行 者 ( p r o p r i u s  m i n s t e r )。 領 受 者 應 為 病 人 ， 尤 其 是 臨

終 者 ， 若 康 復 後 ， 在 另 一 次 相 似 臨 終 時 ， 仍 可 重 領 (文

件 中 沒 有 重 複 佛 羅 倫 斯 大 公 會 議 所 說 的 ： 「 若 沒 有 死

亡 危 險 ， 不 得 領 受 這 聖 事 」 的 規 定 ， 且 常 用 「 為 病 人

傅 油 」 和 「 病 人 」 來 指 稱 這 聖 事 和 它 的 領 受 者 )。  

3 . 3  牧 靈 影 響 3 . 3 . 1  一 般 信 友 懼 怕 這 聖 事  

「 病  人 傅 油 」 變 成 「 終 傅 」 後 ， 一 般 信 友 都 害 怕 領
受 這 聖 事 ， 好 像 是 死 亡 的 標 記 。 當 然 基 督 徒 需 要 面 對

死 亡，並 深 信 死 亡 是 通 往 永 生，與 基 督 逾 越 契 合 的 路 ；

然 而 ， 這 是  臨 終 聖 體 作 為「 天 路 行 糧 」的 聖 事 意 義 ；

「 病 人 傅 油 」 本 來 就 不 是 「 臨 終 聖 事 」 。 況 且 ， 「 終

傅 」 用 拉 丁 文 舉 行 ， 一 般 領 受 者 聽 不 懂 ， 恐 怕 難 於 激

勵 信 德 ， 只 能 當 作  魔 術 性 的 一 項 得 聖 寵 、 送 善 終 的
方 式 而 已 。  
於 是 ， 一 般 習 慣 都 是 在 最 後 關 頭 ， 病 人 彌 留 時 ， 才 請

神 父 傅 「 臨 終 」 ， 很 多 時 候 病 人 已 經 沒 有 機 會 清 醒 地

領 受 聖 事 ， 甚 至 是 已 經 斷 氣 了 。 故 此 ， 這 件 聖 事 起 不

了 多 大 的 牧 靈 作 用 ， 反 而 是 神 父 們 的 一 項 工 作 負 擔 。  



3 . 3 . 2  照 顧 病 人 為 病 人 祈 禱 和 施 行 聖 事 變 得 形 式 化 和

神 職 化  
「 終  傅 」 儀 式 只 可 由 主 教 或 神 父 用 拉 丁 文 舉 行 ， 形
成 了 把 照 顧 病 人 靈 性 生 活 、 為 病 人 祈 禱 和 施 行 聖 事 方

面 的 責 任 ， 都 全 放 在 神 父 身 上 ， 尤 其 信 友 隨 時 隨 地 急

忙 找 神 父 傅  「 臨 終 」 ， 對 神 父 成 了 一 份 壓 力 。 神 父
們 往 往 以 本 堂 界 限 ， 屬 誰 負 責 等 藉 口 互 相 推 搪 。 雖 然

說 應 該 是 義 不 容 辭 的 服 務 ， 但 是 因 為 往 往 病 人 已 彌 留

不 醒 ， 聖 事 徒 具 形  式 ， 於 是 很 多 神 父 都 視 作 苦 差 ，
充 其 量 滿 足 牧 靈 上 的 良 心 本 份 ， 或 對 臨 終 者 家 人 的 安

慰 和 支 持 ， 而 起 不 了 聖 事 激 勵 病 人 信 德 的 作 用 。  
在  一 些 地 方 ， 人 口 老 化 ， 天 氣 轉 變 時 ， 急 召 神 父 傅
臨 終 者 頻 繁 ， 神 父 又 年 紀 老 邁 ， 往 往 應 接 不 暇 ， 老 神

父 也 歸 天 去 了 。 十 分 可 惜 ， 在 這 項 照 顧 病 人 ， 為 病 人

祈 禱 及 施 行  聖 事 的 整 個 牧 靈 服 務 上 ， 信 友 的 角 色 只
是 輔 助 病 人 祈 禱 ， 急 忙 通 知 神 父 ， 作 神 父 的 配 角 ， 失

去 昔 日 信 友 按 其 本 份 ， 恆 常 分 擔 和 參 與 照 顧 病 人 ， 為

他 們 祈 禱 ， 甚 至 是 被  假 手 施 行 聖 事 的 主 動 角 色 。 整
體 來 說 ： 這 件 聖 事 越 來 越 形 式 化 ， 神 職 化 ， 沒 有 充 分

發 揮 它 本 應 是 教 會 傳 遞 基 督 的 治 癒 能 力 ， 延 續 基 督 宣

告 天 國 來 臨 的 一 項 行 動 之 特  色 ， 在 照 顧 病 人 的 事 情
上 ， 失 去 牧 靈 使 命 的 全 面 性 。  

二 .  梵 二 禮 儀 牧 靈 更 新 後 ， 「 病 人 傅 油

聖 事 及 照 顧 病 人 禮 典 」 的 牧 靈 反 省  
經 過 了 多 年 來 的 禮 儀 運 動 ， 深 入 禮 儀 傳 承 及 教 會 訓 導

的 探 索 ， 梵 二 大 公 會 議 於 禮 儀 憲 章 7 3－ 7 5 節 ， 明 令

修 訂 病 人 傅 油 禮 ； 羅 馬 聖 禮 部 在 1 9 7 2 年 出 版 了 「 病

人 傅 油 及 照 顧 病 人 禮 典 」 ， 且 由 教 宗 保 祿 六 世 以 「 宗

座 憲 令 」 頒 令 實 施 。 拉 丁 版 1 9 8 3 年 按 新 教 律 修 正 其

「 導 言 」； 1 9 8 6 年 台 灣 天 主 教 中 國 主 教 團 禮 儀 委 員 會

編 印，由 教 務 協 進 會 出 版 社 出 版 的《 病 人 傅 油 禮 典 》(下



文 稱 「 台 版 禮 典 」 )  仍 是 1 9 7 2 年 舊 版 。 以 下 提 出 其

更 新 的 重 點 和 反 省 ：  

1 .  聖 事 名 稱 及 其 領 受 者  

禮 儀 憲 章 7 3 節 提 出 ， 更 好 稱 這 聖 事 為 『 病 人 傅 油 』 ，

雖 然 『 終 傅 』 也 可 以 ， 但 聲 明 這 聖 事 並 不 單 是 臨 終 者

的 聖 事 ， 因 此 ， 若 因 疾 病 或 年 老 ， 開 始 有 死 亡 危 險 ，

便 已 確 實 到 了 領 受 此 聖 事 的 適 當 時 刻 。 這 說 法 重 覆 於

「 宗 座 憲 令 」 和 「 導 言 」 ( 8 節 )， 但 在 「 憲 令 」 中 卻 修

改 為 「 … … 病 危 者 … … 」 (… i n f i r m i s  p e r i c u l o s e  

a e g r o t a n t i b u s… )， 又 在 「 導 言 」 ( 8 )裡 修 改 為 「 因 疾

病 或 年 老 而 垂 危 者 」( p r o p t e r  i n f i r m i t a t e m  v e l  s e n i u m  

p e r i c u l o s e  a e g r o t a n t )； 兩 者 都 沒 有 提 及 「 死 亡 」 ( i n  

p e r i c u l o  m o r t i s  p r o p t e r  i n f i r m i t a t e m  v e l  s e n i u m  

( S . C . 7 3 ) )。  

這 些 說 法 ， 一 方 面 是 開 放 性 地 改 正 了 自 中 世 紀 以 來 狹

窄 的 「 終 傅 」 概 念 ， 但 也 不 拒 絕 這 已 成 的 事 實 ， 且 包

容 性 地 接 納 這 做 法。另 一 方 面，在 情 結 上 仍 解 不 開「 終

傅 」 的 概 念 ， 遂 以 「 開 始 有 死 亡 的 危 險 」、「 病 危 」 、

「 垂 危 」 來 說 明 「 到 了 領 受 聖 事 」 的 適 當 時 刻 。  
其 實，這 些 說 法 比 特 利 騰 大 公 會 議 所 說 的，還 要 狹 窄 ，

因 為 特 利 騰 大 公 會 議 也 只 是 說 「 應 該 為 病 人 傅 油 ， 尤

其 為 那 些 病 危 臥 床 不 起 ， 似 乎 臨 終 的 病 人 傅 油 」 ( D S  

1 6 9 8 )。 事 實 上 ，「 病 」 是 人 生 的 一 種 光 景 和 遭 遇 ， 醫

學 越 發 達 ， 死 亡 的 危 險 就 越 少 ， 但 可 能 有 的 痛 苦 卻 不

少 ， 這 些 「 病 苦 」 雖 不 致 死 ， 難 道 就 不 是 遇 見 和 體 現

基 督 治 癒 能 力 的 時 刻 嗎 ？ 在 聖 經 中 ， 耶 穌 的 治 病 便 沒



有 限 於 有 死 亡 危 險 者 (若 9： 1－ 4 1； 瑪 9： 2 0－ 3 4；

谷 6： 1 2－ 1 3； 1 6： 1 5－ 1 8 )， 甚 至 雅 5： 1 4－ 1 5 也

沒 有 這 個 暗 示 ； 又 在 第 八 世 紀 以 前 的 羅 馬 教 會 ， 及 今

日 東 方 教 會 的 傳 承 也 都 沒 有 如 此 界 定 。 如 果 說 是 「 重

病 」 或 「 大 病 」 ， 這 還 可 以 說 得 過 去 呢 ！ 英 語 禮 典 就

把 拉 丁 文 p e r i c u l o s e  翻 譯 為「 嚴 重 」 ( s e r i o u s l y )， 而

非 「 病 危 」 ， 且 獲 聖 座 批 准 。 ( 1 9 8 2 ,  I C E L )  

「 導 言 」第 9 節 是 開 放 性 的。它 說 病 人 在 傅 油 後 痊 癒 ，

或 在 同 一 疾 病 中 ， 病 況 轉 危 時 可 以「 重 覆 」領 此 聖 事 。  

第 1 0 節 ： 「 由 於 危 險 疾 病 需 動 手 術 ， 手 術 前 可 領 傅

油 聖 事 。 」  
這 令 人 費 解 ， 也 缺 乏 醫 學 常 識 。 任 何 疾 病 和 手 術 都 有

其 危 險 性 ， 也 可 能 沒 有 危 險 性 。 總 之 ， 要 動 嚴 重 的 手

術 ， 若 病 人 要 求 為 他 祈 禱 和 傅 油 ， 不 就 是「 時 候 」嗎 ？  

第 1 1 節 是 非 常 開 放 性 的 ： 「 老 人 身 體 衰 弱 ， 雖 沒 有

危 險 性 疾 病 ， 方 可 領 此 聖 事 。 」 但 ， 這 與 第 8 節 有 點

不 協 調 ： 老 人 身 體 衰 弱 ， 不 一 定 是 「 有 生 命 危 險 」 或

「 病 危 」 ， 都 可 以 領 受 此 聖 事 ， 那 麼 ， 年 紀 可 否 是 一

個 限 制 呢 ？ 假 如 不 是 老 人 ， 但 身 體 患 病 衰 弱 ， 雖 不 是

有 生 命 危 險 或 病 危 ， 可 否 領 此 聖 事 呢 ？  

第 1 2 節 ： 「 兒 童 到 了 理 智 年 齡 ， 並 由 此 聖 事 可 得 到

助 佑 ， 亦 可 領 此 聖 事 。 」  
這  非 常 容 易 引 人 誤 會 ， 以 為 人 理 智 上 了 解 聖 事 ， 才

得 到 聖 事 的 助 佑 ； 但 ， 人 的 理 智 可 以 限 制 天 主 的 施 恩

嗎 ？ 如 果 我 們 相 信 這 聖 事 是 基 督 為 「 醫 治 」 病 人 神 形

需 要 ， 所 建  立 的 施 恩 工 具 ， 那 麼 雖 然 兒 童 未 了 解 這
聖 事 的 神 益 ， 但 為 他 們 得 到 上 主 醫 治 的 恩 惠 ， 不 可 以

為 他 們 施 行 聖 事 嗎 ？ 難 道 要 兒 童 理 解 醫 學 常 識 才 給 他

們 診 病 嗎 ？ 可 能 因 為  仍 把 這 件 「 醫 治 」 病 人 神 形 需



要 的 聖 事 ， 看 作 好 像 專 為 「 赦 罪 」 的 聖 事 ， 如 同 在 中

古 世 紀 的 誤 會 ， 才 會 有 這 「 兒 童 到 了 理 智 年 齡 … … 」

的 說 法 吧 ！  

按 照 雅 5： 1 4－ 1 5， 和 在 禮 儀 傳 承 中 ， 內 容 恆 常 不 變

的 祝 福 病 人 油 的 禱 文 來 看 ， 這 是 「 病 人 」 的 聖 事 ： 為

病 人 施 行 的 傅 油 聖 事 。 「 病 」 的 定 義 、 其 嚴 重 性 與 年

齡 的 關 係 ， 按 常 理 判 斷 便 是 。 該 緊 記 這 聖 事 是 基 督 使

在 「 病 苦 」 中 的 人 ， 體 驗 到 祂 的 逾 越 奧 蹟 的 行 動 和 機

緣 。  

2 .  禮 典 的 安 排 及 其 執 行 人 員  

1 9 7 2 年 出 版 的 禮 典 ， 名 正 言 順 稱 為 「 病 人 傅 油 及 (牧

靈 上 )  照 顧 病 人 禮 典 」 。 這 表 示 出 教 會 重 新 肯 定 「 病

人 傅 油 聖 事 」 是 整 個 照 顧 病 人 牧 靈 需 要 的 其 中 一 部

份 ， 是 重 要 和 核 心 的 部 份 ， 但 絕 不 是 全 部 。 正 如 禮 儀

憲 章 9－ 1 0 節 強 調 ， 禮 儀 是 教 會 行 動 所 趨 向 的 高 峰 和

力 量 的 泉 源 ， 卻 不 是 教 會 的 全 部 行 動 。  

換 句 話 說 ， 1 9 7 2 年 禮 典 要 把 「 病 人 傅 油 聖 事 」 作 為 整

個 照 顧 病 人 神 形 需 要 的 多 元 化 行 動 的 一 環 ， 不 過 ， 它

是 這 些 行 動 的 高 峰 和 力 量 的 泉 源 。 (「 禮 典 」 中 各 項 照

顧 病 人 的 禮 儀 ， 將 在 第 三 節 詳 論 。 )  

1 9 7 2 年 禮 典 的 安 排 ， 糾 正 了 把 「 病 人 傅 油 聖 事 」 形 式

化 ， 孤 立 地 看 作 一 項 「 終 傅 」 儀 式 的 誤 會 ， 並 且 刻 意

地 把 它 看 作 多 元 化 照 顧 病 人 整 體 神 形 需 要 的 一 項 核 心

行 動 。  

禮 典 「 導 言 」 第 1 至 第 4 節 ， 開 宗 明 義 詳 細 論 及 人 類

的 疾 病 及 其 在 救 贖 奧 蹟 中 的 意 義 ， 除 強 調 了 病 人 的 作



證 使 命 外，同 時 強 調 其 他 人 士 (包 括 醫 護 人 員 )  也 該 多

方 面 關 照 病 人 的 神 形 需 要 。  

同 時 ， 第 3 2 至 3 7 節 更 詳 細 論 及 整 個 教 會 ?神 職 和 信

友 並 重 ?對 病 人 的 職 務 和 服 務，且 把 一 切 照 顧 和 醫 治 病

人 神 形 需 要 的 努 力 ， 視 為 福 音 的 準 備 ， 和 分 擔 基 督 服

務 人 群 的 職 務 ( 3 2 節 )。 只 差 一 點 沒 有 明 顯 地 說 明 ， 這

是 宣 告 天 國 來 臨 的 行 動 的 一 部 份 。  

2 . 1  信 友 的 角 色  

3 3 節 指 出 每 位 信 友 在 基 督 奧 體 內 互 助 互 愛 ，在 照 顧 病

人 的 事 務 上 分 擔 不 同 的 職 務 ： 或 與 疾 病 奮 鬥 的 病 人 ，

或 照 顧 他 們 的 人 ， 或 為 病 人 施 行 聖 事 的 人 。 3 4 節 尤 其

指 出 病 人 的 親 友 ， 及 服 務 病 人 的 人 ， 「 先 當 以 信 德 的

言 語 及 祈 禱 ， 堅 強 病 人 ， 把 他 們 託 付 給 受 苦 與 復 活 的

主 基 督 … …，在 病 人 情 況 轉 壞 時，立 即 通 知 有 關 神 父 ，

並 以 明 智 的 言 詞 準 備 病 人 ， 在 適 當 時 刻 領 受 聖 事 。 」  

在 4 2－ 4 4 節 慰 問 病 人 的 禮 規 中 ， 指 示 司 鐸 與 照 顧 病

人 的 信 友 ， 要 以 信 德 勸 解 及 引 導 病 人 與 受 苦 的 基 督 結

合 ， 幫 助 他 們 並 與 他 們 一 起 祈 禱 ， 尤 其 以 聖 經 協 助 病

人 祈 禱 默 想 。可 是 第 4 5 節 卻 只 是 為 司 鐸 詳 細 說 明「 聖

道 禮 儀 」 程 序 。  
其 實 為 病 人 舉 行 聖 道 禮 儀 ， 與 他 們 一 起 祈 禱 ， 不 光 是

司 鐸 可 以 主 持 ， 任 何 信 友 ， 尤 其 病 人 家 屬 ， 和 照 顧 病

人 的 人 、 探 望 病 人 的 人 ， 都 可 以 按 照 病 人 的 情 況 ， 隨

時 隨 地 ， 很 簡 單 地 與 病 人 一 起 讀 聖 經 、 分 享 、 祈 禱 ，

甚 至 在 病 人 額 上 劃 十 字 聖 號 ， 為 他 們 祝 福 禱 告 (《 祝 福

禮 典 》 ， 2 9 0－ 3 1 2 號 ， 拉 丁 版 1 9 8 5 )。 這 絕 對 不 是 神

職 人 員 的 專 利 ， 況 且 有 些 信 友 充 滿 慰 問 病 人 的 神 恩 ，



他 們 最 適 宜 常 常 參 與 為 病 人 祈 禱 的 服 務 ， 這 是 任 何 堂

區 、 教 區 都 極 需 要 發 掘 和 發 展 的 神 恩 和 服 務 。 幸 好 ，

4 5 節 、 6 4 節 ， 也 說 及 司 鐸 該 與 病 人 和 他 們 的 家 人 ，

共 同 準 備 和 選 取 適 當 的 經 文 。  

1 9 8 6 年 台 版 禮 典 第 1 6－ 2 1 頁 ，  提 供 了 「 與 病 人 一

起 舉 行 的 聖 經 誦 禱 」 ， 由 司 鐸 或 信 友 主 持 都 很 適 合 ，

可 惜 欠 缺 了 讀 經 後 的 分 享 ， 或 簡 短 的 講 道 。 其 實 無 論

是 否 由 神 職 主 持 ， 讀 經 後 ， 有 一 些 聖 經 默  想 式 的 分
享 和 安 慰 的 話 語 都 是 很 貼 切 的 。 同 時 該 讓 病 人 用 他 所

熟 習 的 經 文 來 祈 禱 ， 甚 至 病 人 自 己 不 能 祈 禱 時 ， 別 人

也 可 以 為 他 們 祈 禱 。 至 於 覆 手 或 在 額 上 劃 十 字 聖  
號 ， 都 是 很 好 的 行 動 ， 表 示 祝 福 ， 祈 求 天 主 聖 神 的 支

持、安 慰 和 保 護 病 人；一 般 原 則 是 神 職 人 員 用「 覆 手 」，

信 友 用 「 在 額 上 劃 十 字 聖 號 」 來 祝 福 病 人 (《 祝 幅 禮

典 》 ， 3 0 6－ 3 0 8 號 )。 總 之 ， 任 何 禮 典 都 要 靈 活 安 排

和 舉 行 。  

台 版 禮 典 第 3 1 頁 之 (六 )， 也 加 上 在 舉 行 傅 油 聖 事 前 ，

司 鐸 可 把 一 些 任 務，如 讀 經、信 友 禱 文 分 配 給 參 禮 者 ，

好 使 他 們 積 極 參 與 。  

事 實 上 ， 整 個 1 9 7 2 年 禮 典 ， 都 刻 意 對 信 友 在 不 同 情

況 下 參 與 照 顧 病 人 神 形 益 處 的 角 色 ， 特 別 詳 論 ， 尤 其

在 2 9 節 指 出 ， 在 施 行 聖 事 上 ， 信 友 擔 任 的 「 特 派 送

聖 體 員 」 ， 在 需 要 時 ， 可 為 病 人 送 「 臨 終 聖 體 」 (這 當

然 已 經 包 括 在 他 們 通 常 的 職 務 上 了 ， 參 閱 《 送 聖 體 員

手 冊 》 香 港 教 區 禮 儀 委 員 會 編 寫 及 出 版 ， 1 9 9 1 )。  

整 本 禮 典 中 ， 差 不 多 全 由 信 友 擔 任 的 部 份 ， 就 是 第 六

章 1 3 8－ 1 5 1 節 ?扶 助 臨 終 者 的 祈 禱。只 有 在 1 4 1 節 提



及 病 人 斷 氣 後 ， 司 鐸 或 執 事 在 場 ， 則 由 他 們 領 唸 1 5 1

節 的 經 文 ， 否 則 由 任 何 一 位 在 場 者 領 唸 。  
其 實 ， 任 何 祈 禱 聚 會 ， 信 友 都 是 祈 禱 的 主 角 ， 神 職 的

使 命 是 協 助 信 友 祈 禱 ： 作 開 始 導 言 ， 講 解 或 分 享 上 主

的 聖 言 ， 引 導 眾 人 祈 禱 ， 作 集 禱 結 束 和 祝 幅 。  

無 論 如 何 ， 在 1 9 7 2 年 的 禮 典 中 ， 信 友 作 為 基 督 肢 體 ，

照 顧 受 苦 肢 體 ?病 人 ?的 神 形 需 要 的 角 色 是 非 常 明 顯

的 。 這 糾 正 了 梵 二 以 前 照 顧 病 人 神 益 的 工 作 幾 乎 全 由

神 職 人 員 擔 任 的 不 良 現 象 。  
可  惜 ， 目 前 仍 未 開 放 在 有 需 要 時 ， 例 如 缺 乏 神 職 人

員 時 ， 假 手 信 友 給 病 人 傅 聖 油 。 事 實 上 ， 正 如 聖 體 由

司 鐸 祝 聖 ， 在 需 要 時 ， 假 手 信 友 送 給 病 人 ； 同 樣 ， 聖

油 既 由 主 教  祝 福 ， 在 需 要 時 ， 也 可 假 手 信 友 ， 在 祈
禱 中 給 病 人 傅 油 。 這 樣 的 做 法 ， 同 樣 可 以 靈 活 體 現 整

個 教 會 對 病 人 的 照 顧 ， 為 他 們 祈 禱 和 傅 油 ， 把 他 們 託

付 給 死 而 復 活 的 主 基  督 。 ( 1 5 )  況 且 ， 這 樣 的 牧 靈 措

施 ， 也 是 在 教 會 禮 儀 傳 承 中 曾 經 有 過 的 ； 相 信 只 待 將

來 解 決 歷 史 上 「 終 傅 赦 罪 」 的 情 結 後 ， 1 6 總 有 一 天 ，

負 責 照 顧 病 人 的 信 友 必 得 重 獲 假 手 作 為 「 特 派 員 」 ，

在 需 要 時 (神 職 不 在 時 )， 為 病 人 祈 禱 並 傅 油 。  

只 有 把 照 顧 病 人 神 形 需 要 的 職 務 讓 信 友 來 分 擔 ， 尤 其

是 受 過 培 訓 ， 充 滿 神 恩 的 信 友 ， 來 多 方 面 發 揮 (例 如 ：

安 慰 病 人 ， 為 他 們 祈 禱 … … 等 )， 並 與 神 職 服 務 相 輔 相

成 ， 才 能 把 照 顧 病 人 和 病 人 傅 油 聖 事 ， 落 實 為 天 國 行

動 的 一 部 份 ， 而 不 會 淪 為 可 以 藉 口 推 搪 的 一 個 負 擔 。  

2 . 2  主 教 及 司 鐸 的 角 色  

信 友 照 顧 病 人 ， 為 病 人 祈 禱 的 活 潑 角 色 ， 不 單 不 與 神

職 角 色 混 淆 ， 反 之 ， 更 具 體 落 實 了 彼 此 相 輔 相 成 的 關

係 。 神 職 的 角 色 在 這 1 9 7 2 年 禮 典 中 ， 也 清 楚 註 明 。  



「 導 言 」 1 6－ 1 9 節 ， 論 及 傅 油 聖 事 的 施 行 者 ： 唯 有 司

祭 是 傅 油 聖 事 的 本 有 施 行 人 ( m i n i s t e r  p r o p r i u s， 台 譯

「 專 職 」 ， 且 把 s a c e r d o s 抽 離 上 下 文 ， 誤 譯 為 「 司

鐸 」 )； 通 常 情 況 是 由 主 教 、 堂 區 主 任 、 與 護 理 有 關 的

特 派 司 鐸，和 聖 職 修 會 的 院 長，為 病 人 施 行 傅 油 聖 事 ；

其 他 司 鐸 ， 有 合 理 原 因 假 定 得 獲 負 責 者 的 同 意 ， 便 可

施 行 此 聖 事 ， 事 後 通 知 他 們 便 可 ( 1 6、 1 8 節 )。  

當 然 ， 現 在 已 沒 有 因 為 施 行 這 聖 事 可 獲 取 大 筆「 謝 儀 」

的 現 象 ， 把 負 責 者 的 優 先 順 序 清 楚 列 明 ， 既 是 職 務 分

明 ， 便 不 容 推 卸 責 任 ， 每 位 司 鐸 都 當 義 不 容 辭 ， 在 需

要 時 ， 為 病 人 施 行 聖 事 。  

同 時 ， 1 7 節 也 指 出 神 職 不 單 是 為 病 人 傅 油 ， 也 應 與 信

友 們 合 作 ， 在 他 們 的 協 助 下 準 備 病 人 和 在 他 們 左 右 的

人 ， 領 受 聖 事 。  

1 9 節 也 開 放 了 讓 多 位 神 父 一 起 為 病 人 舉 行 傅 油 聖

事 ， 且 每 位 神 父 都 可 分 擔 一 部 份 禮 節 ， 全 體 都 可 為 病

人 覆 手 。  

多 位 司 鐸 (通 常 是 七 位 )， 共 同 為 病 人 傅 油 是 拜 占 庭 禮

施 行 這 聖 事 的 正 常 方 式 ， 為 表 達 出 「 醫 治 」 的 能 力 是

來 自 整 個 教 會 秉 承 著 基 督 的 應 許 。 ( 1 7 )  故 此 ， 1 9 7 2

年 禮 典 1 9 節 也 可 以 說 有 這 方 面 的 意 義 ， 同 時 可 看 出

司 鐸 間 聖 職 的 一 體 性 和 團 體 意 義 。 其 實 ， 羅 馬 禮 由 主

教 祝 福 病 人 油 ， 然 後 由 各 司 鐸 使 用 ， 也 能 表 達 出 這 含

意 ， 且 彰 顯 了 教 會 整 體 行 動 的 意 義 。  
此 禮 典 除 了 在 談 及 傅 油 聖 事 的 施 行 者 時 ， 論 及 司 鐸 的

職 務 ， 也 在 論 及 照 顧 病 人 的 職 務 和 其 他 服 務 時 ， 指 出

堂 區 主 任 和 1 6 節 所 指 明 的 司 鐸 都 有 責 任 時 常 探 訪 、



慰 問 ， 並 以 愛 德 去 幫 助 病 人 ， 並 在 施 行 聖 事 時 激 勵 眾

人 對 永 生 的 期 望 ， 加 強 他 們 對 受 苦 和 光 榮 之 基 督 的 信

德 ； 這 樣 帶 來 慈 母 教 會 的 開 懷 和 信 仰 的 安 慰 ， 使 信 友

獲 得 鼓 勵 ( 3 5 節 )。 3 6、 3 7 節 則 強 調 司 鐸 要 準 備 病 人 及

信 友 領 受 和 參 與 聖 事 ， 安 排 禮 儀 ， 選 用 經 文 等 。  
以  上 所 說 關 於 司 鐸 服 務 病 人 的 職 責 ， 都 不 難 執 行 。
唯 各 教 區 主 教 是 否 如 此 積 極 去 履 行 他 們 為 病 人 祈 禱 和

傅 油 的 職 務 ， 倒 成 問 題 ？ ！ 如 果 他 們 只 在 聖 週 四 祝 福

病 人 油 ， 然  後 ， 袖 手 不 理 ， 沒 有 主 動 安 排 和 參 與 照
顧 病 人 ， 為 病 人 祈 禱 和 傅 油 ， 恐 怕 ， 「 導 言 」 的 條 文

也 只 是 空 談 。 請 讓 主 教 記 得 教 宗 依 諾 森 一 世 ， 訓 勉 主

教 該 以 自 己 所 祝 福 的  油 來 為 病 人 傅 油 的 指 示 ( D S  

2 1 6 )。  

1 6－ 1 9 節 說 ， 傅 油 聖 事 的 本 有 施 行 人 是 主 教 、 司 鐸 ，

並 不 包 括 執 事 ， 更 不 假 手 信 友 ， 這 是 歷 史 遺 留 下 的 問

題 ， 因 為 「 終 傅 」 與 「 赦 罪 」 結 合 在 一 起 的 「 陰 魂 」

未 散 ， 故 此 傅 油 仍 由 可 以 執 行 修 好 聖 事 的 主 教 、 司 鐸

來 舉 行 。  
這  禮 典 詳 細 談 論 了 信 友 和 神 職 人 員 對 病 人 的 關 懷 ，
也 包 括 了 病 者 家 屬 和 護 理 人 員 對 病 人 的 照 顧 ， 可 惜 沒

有 指 示 應 給 病 者 家 屬 牧 靈 上 的 關 心 和 支 持 。 事 實 上 ，

病 者 家 屬 也  在 照 顧 病 人 的 境 遇 中 感 到 無 奈 、 痛 苦 、
焦 慮 ， 而 且 ， 他 們 的 狀 況 也 會 影 響 病 人 ， 故 此 病 者 家

屬 也 需 要 信 友 和 神 職 人 員 的 關 心、支 持、安 慰 和 代 禱 。

或 者 在 編 訂 本 地 禮  典 時 ， 可 以 加 入 關 懷 和 以 信 仰 行

動 (例 如 ： 讀 聖 經 及 祈 禱 )  來 支 持 病 者 家 屬 的 指 示 。  

3 .  禮 典 中 照 顧 病 人 的 各 項 禮 儀 及 牧 靈 反 省  

1 9 7 2 年 拉 丁 版 的 《 病 人 傅 油 及 照 顧 病 人 禮 典 》， 除 了

「 導 言 」 外 ， 共 有 七 章 。 第 一 章 是 慰 問 (探 訪 )  病 人 和

送 病 人 聖 體 。 第 二 章 是 病 人 傅 油 儀 式 。 第 三 章 是 臨 終



聖 體 。 第 四 章 是 臨 終 時 施 行 聖 事 儀 式 。 第 五 章 是 病 危

堅 振 聖 事 。 第 六 章 是 善 終 經 文 。 第 七 章 是 任 選 經 文 。  
在  這 七 章 中 ， 有 四 章 是 為 病 危 和 臨 終 者 舉 行 的 聖 事
和 禮 儀 。 只 有 前 兩 章 才 是 真 正 為 病 人 舉 行 的 禮 儀 和 聖

事 。 當 然 ， 我 們 明 白 病 症 可 以 轉 壞 和 危 害 生 命 ， 而 且

照 顧 病 人 也  應 包 括 照 顧 到 他 們 離 開 塵 世 的 事 ， 但 用
了 一 半 的 篇 幅 來 談 論 臨 終 事 宜 ， 是 否 容 易 引 起 誤 會 ，

把 病 人 聖 事 與 臨 終 聖 事 混 為 一 談 呢 ？ 又 可 否 把 論 及 臨

終 的 部 份 抽 出 ， 獨 立  編 成 另 一 禮 典 ， 好 確 立 病 人 聖
事 的 清 楚 角 色 ？  

1 9 8 6 年 台 版《 病 人 傅 油 禮 典 》， 封 面 漏 了「 照 顧 病 人 」

這 句 話 ， 容 易 誤 導 信 友 以 為 只 關 心 傅 油 ， 而 忽 視 照 顧

病 人 整 體 需 要 的 精 神 。  
台 版 禮 典 的 編 輯 也 頗 為 適 應 本 地 需 要 ， 而 更 動 了 拉 丁

禮 典 原 有 的 安 排 ：  

台 版 禮 典 第 一 章 之 (一 )，加 入 了 與 病 人 一 起 舉 行 的「 聖

經 誦 禱 」 (這 是 台 版 佳 作 ， 上 文 已 論 及 了 )。  

台 版 禮 典 第 二 章 ： 「 病 人 傅 油 儀 式 」 中 ， 竟 然 把 拉 丁

禮 典 第 四 章 「 臨 終 時 施 行 聖 事 儀 式 」 移 置 作 此 章 之

(二 )。 好 像 把 「 病 人 傅 油 」 跟 「 終 傅 」 混 淆 在 一 起 ；

是 否 太 遷 就 現 實 ， 而 沒 有 以 正 確 的 禮 典 安 排 ， 來 糾 正

不 良 的 牧 靈 現 象 呢 ？ ！  
台 版 禮 典 第 三 章 是 「 病 人 傅 油 彌 撒 」 。 這 部 份 本 來 是

拉 丁 禮 典 第 二 章 之 (二 )， 但 台 版 卻 刪 除 了 拉 丁 禮 典 第

二 章 之 (三 )： 教 區 性 、 堂 區 性 、 或 朝 聖 時 ， 在 彌 撒 中

和 彌 撒 外 ， 以 團 體 方 式 為 病 人 傅 油 儀 式 。 這 是 否 意 味

著 在 牧 民 上 沒 有 這 個 需 要 呢 ？ ！ 是 否 會 失 去 以 團 體 方

式 舉 行 「 病 人 傅 油 聖 事 」 的 機 會 ， 及 其 教 會 幅 度 的 意

義 呢 ？ 是 否 也 會 失 去 了 團 體 對 病 人 關 懷 的 行 動 和 培 育

呢 ？  
台 版 禮 典 第 四 章 本 是 拉 丁 禮 典 第 三 章 的「 臨 終 聖 體 」。

台 版 禮 典 第 五 、 六 、 七 章 跟 拉 丁 禮 典 的 一 樣 。  



香 港 教 區 ， 在 1 9 9 0 年 由 香 港 教 區 禮 儀 委 員 會 編 輯 的

「 教 會 聖 事 簡 編 」 (真 理 學 會 出 版 )中 ， 安 排 了 在 聖 堂

外 送 聖 體 的 儀 式，包 括 在 家 庭 及 在 醫 院 舉 行 各 兩 款 (共

四 款 )， 內 容 有 全 式 和 簡 式 ， 為 適 合 香 港 需 要 ， 又 有 通

常 為 病 人 傅 油 及 送 聖 體 的 禮 規 ， 包 括 在 彌 撒 外 和 內 ；

同 時 也 有 送 臨 終 聖 禮 儀 式 。 香 港 教 區 禮 儀 委 員 會 ， 在

1 9 9 1 年 也 出 版 了 「 送 聖 體 員 手 冊 」 和 「 聖 堂 外 送 聖 能

儀 式 」 ， 專 為 培 育 信 友 擔 任 特 派 送 聖 體 員 ， 去 為 病 人

送 聖 體 ， 並 為 他 們 祈 禱 。  

3 . 1  慰 問 病 人 及 送 病 人 聖 體  

第 一 章 慰 問 病 人 的 部 份，在 4 2 至 4 5 節 (上 文 已 經 論 述 )  

提 供 了 一 些 指 示 ， 而 沒 有 提 供 定 型 的 禮 節 經 文 。 這 一

方 面 有 它 的 好 處 ， 改 變 了 梵 二 前 的 固 定 形 式 ， 好 讓 信

友 、 神 職 可 以 按 照 病 人 的 情 況 自 由 發 揮 ， 與 病 人 和 照

顧 他 們 的 人 一 起 安 排 準 備 。 當 然 ， 禮 典 指 出 「 要 以 聖

經 為 主 」 ( 4 4、 4 5 節 )  是 對 的 ， 但 靈 活 運 用 更 是 重 要 ，

因 為 病 人 的 知 識 水 平 不 同 ， 故 不 一 定 是 照 本 宣 科 地 把

聖 經 念 出 來 ， 可 能 是 把 聖 經 內 容 融 合  在 安 慰 的 話 語
中 講 出 來 ， 讓 病 人 明 白 ； 禱 文 也 應 如 此 。 但 要 注 意 ，

每 人 都 有 自 己 慣 常 的 禱 文 ， 容 易 引 起 自 己 的 熱 心 ， 故

此 不 怕 讓 病 人 、 並 和 他 們 一 起 用 他 們 習 慣 了 的  傳 統

禱 文 祈 禱 (如 天 主 經 、 聖 母 經 、 玫 瑰 經 、 苦 路 經 等 )。

如 果 各 地 教 會 在 編 印 本 地 禮 典 時 ， 能 提 供 一 些 靈 活 的

範 例 ， 讓 信 友 和 神 父 們 參 考 ， 就 更 好 了 。 台 版 已 經 做

到 了 這 一 點 。  

4 6－ 5 8 節，是 為 病 人 送 聖 體 的 一 般 儀 式：包 括 致 候 (可

灑 聖 水 )、  告 解 或 懺 悔 禮 、 讀 聖 經 和 簡 短 講 道 、 天 主



經 、 送 聖 體 、 結 束 禱 詞 和 祝 福 。 可 以 說 是 非 常 標 準 的

安 排 。 安 排 方 面 也 像 在 病 人 家 中 舉 行 的 。 當 然 ， 靈 活

使 用 仍 是 唯 一 原  則 。 例 如 ： 適 當 地 選 用 聖 經 和 禱 文 ；

同 時 簡 短 講 道 可 以 變 成 簡 單 的 聖 經 分 享 ， 讓 病 人 和 家

屬 ， 及 照 顧 他 們 的 人 一 同 參 與 ； 又 在 簡 短 講 道 後 也 可

以 有 信 友 禱 文 ， 讓 全 體  在 場 者 同 心 祈 禱 。 當 然 ， 在
場 的 親 友 也 可 分 擔 整 個 禮 儀 的 不 同 職 務 ， 如 ： 讀 經 、

信 友 禱 文 等 等 。  

5 9－ 6 3 節 ， 是 為 在 醫 院 不 同 房 間 的 病 人 送 聖 體 的 簡

式 ： 在 第 一 個 房 間 或 聖 堂 唸 開 始 的 對 經 ， 然 後 到 每 個

病 房 送 聖 體 ， 每 次 都 只 向 病 人 說 「 請 看 ！ 天 主 的 羔

羊 … … 」 ， 然 後 在 最 後 一 個 房 間 或 聖 堂 唸 結 束 禱 詞 。  
很  難 想 像 這 樣 的 送 聖 體 儀 式 是 梵 二 後 所 安 排 的 禮
儀 ， 簡 直 是 形 式 主 義 的 極 品 ， 如 「 集 體 農 場 」 飼 養 動

物 般 的 方 式 ， 根 本 不 能 算 作 奧 蹟 慶 典 。 這 方 式 沒 有 把

每 個 病 人 看 作  一 個 獨 立 尊 貴 的 人 ， 也 不 把 送 聖 體 看
作 是 耶 穌 通 過 教 會 服 務 人 員 跟 每 一 位 病 人 的 位 際 交

往 ； 這 方 式 不 單 沒 有 聖 言 宣 讀 ， 也 沒 有 交 談 ， 更 沒 有

祈 禱 ， 完 全 違 背 了 導 言 3 5、 3 6、 3 7、 4 0、 4 1 各 節 。

如 果 因 為 病 人 太 多 ， 司 鐸 太 少 ， 那 麼 設 立 足 夠 的 「 特

派 送 聖 體 員 」 是 唯 一 解 決 的 辦 法 。 如 果 司 鐸 自 己 不 能

勝 任 地 履 行 職 務 ， 又 不 按 教 會 的 方 法 ， 讓 別 人 幫 助 ，

將 是 漠 視 病 人 神 形 需 要 的 重 大 過 失 。  
「 為 病 人 送 聖 體 的 簡 式 」 ， 應 該 是 因 為 病 人 的 情 況 和

客 觀 環 境 的 需 要 ， 例 如 ： 在 公 立 醫 院 中 ， 訪 客 、 病 人

都 多 ， 不 宜 久 留 。 那 麼 ， 至 少 可 按 情 況 和 病 人 交 談 ，

在 交 談 中 宣 講 聖 言 ， 讓 病 人 得 到 安 慰 ， 然 後 祈 禱 ， 和

送 聖 體 ， 再 和 病 人 一 起 唸 些 經 文 ， 然 後 祝 福 離 去 ， 讓

病 人 休 息 和 祈 禱 。 (請 參 看 香 港 版 「 聖 堂 外 送 聖 體 儀

式 」 ， 1 9 8 8 年 香 港 禮 儀 委 員 會 出 版 )  ( 1 8 )  

3 . 2  「 病 人 傅 油 聖 事 」 禮 儀  



6 4－ 7 9 節 ， 是 一 般 「 為 病 人 傅 油 儀 式 」 。 內 容 是 ： 致

候 (可 灑 聖 水 )、 導 言 、 懺 悔 禮 或 告 解 、 聖 道 禮 儀 (包 括

簡 短 講 道 )、 祈 禱 (也 可 移 在 傅 油 後 )、 覆 手 、 祝 禮 油 (或

聖 油 感 謝 詞 )、 傅 油 、 祈 禱 、 天 主 經 和 祝 福 。 ( 1 9 8 6 年

台 版 在 天 主 經 後 加 上 送 聖 體 。 )  導 言 4 1 節 說 ， 因 適

應 地 方 及 人 事 環 境 ， 懺 悔 禮 可 移 在 聖 道 禮 儀 後 ， 聖 油

之 感 謝 詞 也 可 用 勸 言 代 替 。  
這 傅 油 儀 式 也 是 非 常 標 準 ； 牧 靈 原 則 當 然 又 是 靈 活 應

用 和 讓 參 禮 者 和 病 人 分 擔 各 項 職 務 。  

在 「 覆 手 」 前 的 祈 禱 ( 7 3 節 )  可 與 2 4 0、 2 4 1 節 替 換 。

「 導 言 」 3 9 節 也 說 若 羅 馬 禮 典 有 多 種 自 由 選 用 的 禱

文 ， 地 方 專 用 禮 典 也 可 加 入 其 他 同 類 型 的 禱 文 ， 且 7 3

節 也 清 楚 說 明 可 按 情 境 斟 酌、補 充 或 縮 短 禱 文。故 此 ，

這 段 為 病 人 的 祈 禱 文 當 可 靈 活 運 用 ， 也 可 開 放 讓 在 場

親 友 加 入 不 同 的 意 向 ， 為 病 人 及 其 他 病 者 祈 禱 。 當 然

最 後 一 句 最 好 常 由 司 鐸 特 別 提 示 為 病 人 覆 手 祈 求 聖 神

賦 予 力 量 (見 7 3、 2 4 0 及 2 4 1 節 的 意 向 )， 然 後 立 即 在

靜 默 中 ， 為 病 人 覆 手 。 這 樣 ， 禱 文 跟 行 動 互 相 呼 應 ，

為 病 者 及 參 禮 者 更 容 易 明 白 和 領 會 其 中 含 義 ， 且 更 清

楚 體 現 雅 5： 1 4 暗 示 之 「 祈 禱 、 覆 手 」 之 意 。 以 祈 求

天 主 賜 予 聖 神 和 祂 的 恩 寵 的 禱 文 ， 來 闡 明 為 病 人 覆 手

的 禮 儀 意 義 是 最 好 不 過 了。 (台 版 3 8 頁 7 4 節 加 上 佳 句

闡 明 「 覆 手 表 示 祈 求 天 主 賜 予 聖 神 和 祂 的 恩 寵 ： 醫 治

病 人 和 祝 福 」 。 )  故 此 ， 不 太 適 宜 把 這 禱 文 除 掉 ， 或

改 在 傅 油 後 。 傅 油 後 如 果 再 加 上 類 同 的 禱 文 也 好 ， 但

這 另 當 別 論 了 。 (台 版 3 7－ 3 8 頁 原 是 拉 丁 禮 典 的 2 4 0



節 ， 第 二 式 4 0－ 4 1 頁 是 改 編 自 拉 丁 禮 典 7 3 節 ， 可 惜

失 去 了 提 及 覆 手 祈 求 聖 事 恩 寵 的 重 要 句 子 。 )  

7 5 節 是 祝 福 油 ( 2 4 2 節 是 另 一 個 可 供 選 擇 的 祝 福 文 )。

「 導 言 」 2 1 節 說 除 了 主 教 、 法 律 和 宗 座 特 准 的 司 鐸 可

以 祝 福 病 人 油 外 ， 在 必 要 時 ， 任 何 司 鐸 也 可 在 為 病 人

傅 油 時 祝 福 油 ， 但 只 限 於 該 次 施 行 聖 事 之 用 。「 導 言 」

2 0 節 說 ： 油 可 用 橄 欖 油 或 在 需 要 時 可 用 任 何 植 物 油 。

(在 香 港 是 用 粟 米 油 ， 加 上 清 淡 的 香 料 ， 因 為 粟 米 油 比

較 耐 存 ， 加 上 清 淡 香 料 ， 好 給 病 者 和 參 禮 者 一 種 清 新

的 感 受 。 )  7 5 b 節 說 ： 如 果 採 用 由 主 教 祝 福 了 的 油 ，

司 鐸 可 在 傅 油 前 唸 一 段 感 謝 詞 。 導 言 4 1 節 說 ， 主 禮

也 可 因 時 制 宜 ， 以 勸 言 代 替 感 謝 詞 。  
在  應 用 時 才 祝 福 油 是 古 老 的 習 慣 ， 後 來 因 為 主 教 不
能 每 次 都 親 自 主 持 病 人 傅 油 ， 於 是 羅 馬 禮 的 主 教 就 在

聖 週 四 祝 福 了 病 人 油 ， 讓 各 司 鐸 帶 回 去 應 用 ， 好 表 達

出 教 會 的 整  體 性 行 動 。 但 是 ， 這 做 法 使 領 受 聖 事 者
和 參 禮 者 沒 法 藉 祝 福 油 的 禱 文 ， 去 明 白 傅 油 的 意 義 ，

現 在 教 會 容 許 了 司 鐸 在 需 要 時 祝 福 病 人 油 ， 或 為 已 祝

福 的 油 感 謝 祈 禱 ， 或  以 勸 言 代 替 ， 都 可 以 使 領 受 者

和 參 禮 者，藉 著 這 些 禱 文 或 勸 言，明 白 聖 油 的 意 義。 (台

版 3 9 頁 的 感 謝 詞 是 本 地 佳 作 ， 內 容 提 及 聖 神 與 病 者

永 不 分 離 ， 使 領 受 者 勇 敢 接 受 病 苦 ， 愉 快 期 待 主 的 恩

許，可 惜 沒 有 提 及 神 形 的 醫 治，而 且 也 沒 有 感 謝 之 言 ；

拉 丁 禮 典 7 5 b 的 感 謝 詞 是 ： 感 謝 天 主 賜 下 基 督 ， 承 擔

和 醫 治 我 們 的 疾 苦 ， 並 派 遣 施 慰 者 聖 神 醫 治 我 們 ， 祈

求 天 主 藉 此 傅 油 禮，減 輕 病 人 痛 苦，醫 治 病 者 的 軟 弱 。

充 份 表 達 了 病 人 傅 油 的 個 中 精 義 。 )  



在  牧 靈 上 ， 主 禮 者 能 夠 「 很 自 然 地 拿 起 油 ， 感 謝 天
主 藉 基 督 以 聖 神 來 安 慰 、 醫 治 人 間 疾 苦 ， 並 求 天 主 藉

此 油 來 實 現 祂 聖 子 的 應 許 ， 醫 治 當 前 的 病 人 」 ， 需 要

主 禮 者 莫 大  的 信 德 ， 相 信 主 基 督 的 臨 在 ?祂 藉 教 會 的

服 務 ， 繼 續 祂 的 救 世 工 作 。 這 不 單 是 主 禮 者 的 信 德 表

現 ， 同 時 ， 這 出 自 信 德 的 行 動 也 要 激 勵 參 禮 者 和 領 受

者 ， 以 信 德 與 基 督  相 遇 ， 接 受 此 時 此 刻 藉 聖 事 而 賜
予 的 聖 神 恩 寵 。 故 此 ， 牧 靈 上 ， 主 禮 者 出 自 內 心 的 祈

禱 態 度 是 非 常 重 要 的 。  

祈 禱 、 覆 手 ， 祝 福 油 (或 感 謝 詞 )  後 ， 便 為 病 人 傅 油 。

7 6 節 是 新 的 傅 油 禱 文 和 傅 油 方 式 ；這 經 文 和 方 式 是 教

宗 保 樣 六 世 以 宗 座 憲 令 所 頒 令 實 施 的 ： 「 病 人 傅 油 聖

事 是 給 那 些 重 病 者 施 行 的 。 施 行 者 在 病 人 的 額 頭 和 雙

手 傅 抹 祝 福 過 的 橄 欖 油 (或 按 情 況 用 其 他 祝 福 過 的 植

物 油 ， 同 時 只 誦 唸 一 次 以 下 的 經 文 ：  

P E R  I S T A M  S A N C T A M  U N C T I O N E M  E T  S U A M  

P I I S I M A M  M I S E R I C O R D I A M  A D I U V E T  T E  

D O M I N U S  G R A T I A  S P I R I T U S  S A N C T I ,  U T  A  

P E C C A T I S  L I B E R A T U M  T E  S A L V E T  A T Q U E  

P R O P I T I U S  A L L E V E T .  

「 導 言 」 2 3 節 說 宜 把 禱 文 分 為 兩 段 ， 擦 額 時 唸 前 半

段 ， 擦 手 時 唸 後 半 段 ， 但 在 緊 急 時 ， 只 擦 在 額 上 ， 或

不 能 時 ， 擦 在 更 適 當 的 部 位 ， 唸 一 次 整 段 禱 文 即 可 。

7 6 節 就 是 按 照 通 常 的 情 況 把 禱 文 分 開 ，分 別 在 擦 額 和

擦 手 時 唸 。 領 受 者 也 分 別 答 「 阿 們 」 。 「 導 言 」 2 4 節

說 不 禁 止 按 各 地 傳 統 增 加 傅 油 次 數 和 變 動 部 位 。  



有  關 擦 抹 聖 油 的 部 位 ， 的 確 是 簡 化 了 ， 但 為 什 麼 在
額 上 和 手 上 傅 油 ， 卻 沒 有 解 釋 ， 難 道 是 昔 日 有 關 「 赦

免 以 該 部 位 所 犯 罪 過 」 所 遺 下 的 殘 蹟 嗎 ？ 今 日 傅 油 時

的 禱 文 卻 沒  有 這 樣 的 意 思 。 那 麼 可 能 是 象 徵 性 地 在
病 人 身 體 上 傅 油 ， 因 為 有 時 病 是 沒 有 準 確 位 置 的 ， 也

有 時 病 痛 位 置 不 可 能 傅 油 ， 或 公 開 傅 油 ， 故 只 在 身 體

上 選 擇 一 些 部 位 來 傅  油 就 是 了 。 額 代 表 整 個「 人 」，

是 可 以 了 解 的 ， 但 為 什 麼 也 在 手 上 傅 油 呢 ？ ！ 無 論 如

何，不 應 把 患 處 排 除 在 傅 油 的 部 位 以 外，因 為 這 是「 醫

治 的 聖 事 」 。 故 此 ， 各 地  區 可 善 用 2 4 節 ， 在 本 地 禮

典 中 註 明 ， 除 在 額 上 傅 油 外 ， 也 可 包 括 在 患 處 或 其 附

近 傅 油；這 做 法 會 更 貼 切 表 達 這 聖 事 的 意 義 (在 患 處 傅

油 是 一 般 醫 治 行 為 所 做 的 ： 路 1 0： 3 4 )。 同 時 ， 也 可

建 議 唸 了 一 次 傅 油 禱 文 後 ， 在 其 他 部 位 傅 油 時 ， 也 許

可 以 在 默 禱 中 進 行 ， 又 或 重 覆 這 禱 文 ！ 拜 占 庭 禮 由 七

位 司 鐸 一 起 傅 油 時 ， 也 是 重 覆 傅 油 和 祈 禱 的 。 ( 1 9 )  

總 之 ， 不 要 把 這 傅 油 部 份 ， 簡 化 得 匆 匆 了 事 ， 如 同 魔

術，而 應 在 祈 禱 和 信 德 中，莊 嚴 又 簡 單 地 為 病 人 傅 油 ，

讓 上 主 救 世 的 奧 蹟 (行 動 )  體 現 出 來 。  

按 宗 座 憲 令 所 說 「 修 訂 聖 事 格 式 ， 是 要 把 雅 各 伯 的 勸

勉 和 聖 事 的 效 果 反 映 和 表 達 出 來 。 」 故 此 ， 也 該 以 這

角 度 來 了 解 新 訂 的 為 病 人 傅 油 的 行 動 和 傅 油 時 的 禱

文 。  

7 6 節 的 傅 油 禱 文 頗 難 翻 譯 ， 台 版 是 「 藉 此 神 聖 的 傅

油 ， 並 賴 天 主 的 無 限 仁 慈 ， 願 天 主 以 聖 神 的 恩 寵 助 佑

你 ； 赦 免 妳 的 罪 ， 拯 救 你 ， 並 減 輕 你 的 痛 苦 。 」  

其 英 譯 為： T h r o u g h  t h i s  h o l y  a n o i n t i n g ,  m a y  t h e  L o r d  

i n  h i s  l o v e  a n d  m e r c y  h e l p  y o u  w i t h  t h e  g r a c e  o f  t h e  



H o l y  S p i r i t .  M a y  t h e  L o r d  w h o  f r e e s  y o u  f r o m  s i n  

s a v e  y o u  a n d  r a i s e  y o u  u p .  

經 文 前 半 部 份 的 問 題 在 於「 D o m i n u s」的 翻 譯  ， 台 版

翻 譯 作 「 天 主 」 ， 英 譯 「 t h e  L o r d」 ， 那 麼 是 指 三 位

一 體 的 天 主 或 是 死 而 復 活 後 的 主 耶 穌 基 督 呢 (宗 2：

3 6 )？ 既 然 宗 座 憲 令 說 明 這 經 文 是 反 映 雅 各 伯 的 話，那

麼 雅 5： 1 4－ 1 5 所 指 的 κ υ ρ ι ο σ「 主 」又 是 誰 呢 ？

按 一 般 學 者 (包 括 思 高 聖 經 學 會 )  都 認 為 是 指 主 耶 穌

基 督 ； κ υ ρ ι ο σ 可 譯 成 拉 丁 文 D o m i n u s， 中 文 直

譯 應 該 是 「 主 」 ， (雖 然 在 希 臘 文 ， 拉 丁 文 ， 這 個 字 也

可 從 文 義 解 為 「 天 主 」 或 是 「 主 」 耶 穌 基 督 ， 不 過 一

般 拉 丁 文 D e u s 才 直 譯 為 「 天 主 」 )。 故 此 ， 考 慮 了 雅

5： 1 4－ 1 5 的 含 義 ， 及 拉 丁 文 的 翻 譯 ， 最 保 守 的 翻 譯

應 該 是 「 主 」 。  
那 麼，前 半 段 經 文，應 譯 為「 藉 此 神 聖 傅 油，並 賴『 主 』

的 無 限 仁 慈 ， 願 主 以 聖 神 的 恩 寵 助 佑 你 。 」 或 更 好 譯

為 「 藉 此 神 聖 傅 油 ， 願 無 限 仁 慈 的 主 以 聖 神 的 恩 寵 助

佑 你 。 」  

傅 油 經 文 的 後 半 段 ， 明 顯 地 引 用 雅 5： 1 5。 最 大 的 問

題 是 拉 丁 文 「 a l l e v e t」 。 這 個 字 是 直 譯 了 雅 5： 1 5ε

γ ε ρ ε ι ， 原 意 是 「 使 起 來 」 。 雖 然 拉 丁 文 a l l e v e l

確 有 「 減 輕 」 、 「 提 起 」 、 「 安 慰 」 和 「 舉 起 」 等 含

義  ， 但 考 慮 到 是 引 譯 雅 5： 1 5， 故 該 譯 為 「 使 起 來 」



才 妥 當 。 但 「 使 起 來 」 之 意 也 很 廣 ， 一 般 學 者 (包 括 思

高 聖 經 學 會 註 釋 )  都 認 為 是 包 括 神 形 兩 方 面 ， 故 此 台

譯 ： 「 減 輕 你 的 痛 苦 」 ， 恐 怕 沒 有 譯 出 個 中 深 義 ； 直

譯 作 「 使 你 起 來 」 ， 又 怕 空 乏 難 懂 。 又 考 慮 到 領 受 聖

事 者 和 參 禮 者 容 易 領 悟 本 聖 事 為 病 人 的 含 義 ， 若 意 譯

作 「 賜 你 神 形 康 泰 」 ， 或 「 賜 你 神 形 康 復 」 ， 或 「 賜

你 康 復 」 ， 是 否 比 較 貼 切 呢 ？ ！  

又 這 段 拉 丁 經 文 [ u t . . . t e  s a l v e t  a t q u e . . . a l l e v e t ]  是

說 「 為 了 … … 拯 救 你 和 使 你 起 來 」 ， 即 是 上 文 「 藉 此

神 聖 傅 油 ， 願 主 以 聖 神 恩 寵 助 佑 你 」 所 帶 來 的 效 果 。

可 惜 台 版 把 其 中 一 部 份 [ a  p e c c a t i s  l i b e r a t u m ] (從 罪

惡 中 被 釋 放 的 (你 ) )  譯 作 另 一 平 行 句「 赦 免 你 的 罪 」；

事 實 上，整 句 原 意 是「 為 了 使『 從 罪 惡 中 被 釋 放 的 你 』，

得 到 拯 救 和 起 來 」 。 故 此 ， 這 段 經 文 更 好 譯 作 「 祂 既

使 你 脫 免 罪 惡 ， 願 祂 拯 救 你 ， 賜 你 神 形 康 泰 (康 復 )／

(起 來 )」 。 這 譯 法 比 較 貼 切 拉 丁 原 文 意 義 ， 也 反 映 出

雅 5： 1 5 的 主 要 效 果 ?「 拯 救 」 和 「 使 起 來 」 ， 及 因

此 而 附 帶 的 效 果 ?罪 的 赦 免 。 ( 2 0 )  (英 譯 也 類 同 )  

也 就 是 說 ， 全 句 傅 油 經 文 可 譯 作 ： 「 藉 此 神 聖 傅 油 ，

願 無 限 仁 慈 的 主 以 聖 神 的 恩 寵 助 佑 你 ； 祂 既 使 你 脫 免

罪 惡 ， 願 祂 拯 救 你 ， 賜 你 神 形 康 泰 (康 復 )」 。 (也 可 更

簡 潔 地 譯 為 ： 「 藉 此 神 聖 傅 油 ， 願 無 限 仁 慈 的 主 以 聖

神 的 恩 寵 助 佑 你 ； 祂 既 赦 免 你 的 罪 過 ， 願 祂 拯 救 你 ，

賜 你 神 形 康 泰 (康 復 )。 」 或 ： 「 藉 此 神 聖 傅 油 ， 並 賴

主 的 無 限 仁 慈 ， 願 主 以 聖 神 的 恩 寵 助 佑 你 ； 祂 既 赦 免

你 的 罪 過 ， 願 祂 拯 救 你 ， 賜 你 康 復 。 」 )  



傅 油 的 禱 文 清 楚 表 明 ， 這 聖 事 是 主 耶 穌 基 督 藉 著 教 會

的 服 務 ， 施 予 救 恩 ， 給 予 病 人 聖 神 的 恩 寵 。 「 賦 予 聖

神 的 恩 寵 」 既 是 這 件 聖 事 的 主 要 功 效 ， 效 果 就 是 聖 神

的 恩 寵 要 助 佑 那 病 人 ?拯 救 那 病 人 ， 使 他 起 來 (賜 他 神

形 康 復 )； 經 文 並 沒 有 忽 視 因 此 而 附 帶 的 效 果 ?罪 赦 ，

但 巧 妙 地 暗 示 病 人 確 實 因 聖 神 的 恩 寵 而 脫 免 了 罪 惡 。

( 2 1 )  

事 實 上 ， 如 果 有 需 要 ， 病 人 在 傅 油 前 ， 當 首 先 接 受 修

好 聖 事 ， 因 為 傅 油 聖 事 ， 基 本 上 是 處 於 恩 寵 境 界 者 新

領 受 的 聖 事 。  

這 傅 油 禱 文 ， 正 體 現 雅 5： 1 5 的 說 明 ， 也 正 是「 導 言 」

6 節 所 闡 明 的 ： 「 這 聖 事 賦 給 病 人 聖 神 的 恩 寵 ， 藉 以

幫 助 他 全 人 (整 個 人 )  得 到 救 援，激 勵 病 人 對 天 主 的 信

心 ， 增 加 病 人 的 力 量 ， 以 抵 抗 邪 魔 的 誘 惑 ， 和 對 死 亡

的 恐 懼 ； 因 此 ， 病 人 不 單 能 勇 敢 地 承 受 痛 苦 ， 且 能 克

服 它 ； 若 為 病 人 靈 魂 得 益 ， 也 能 獲 得 身 體 的 健 康 ， 如

有 需 要 ， 也 可 得 罪 赦 和 免 除 應 作 的 補 贖 。 」  

要 注 意 ， 6 節 基 本 上 也 是 發 揮 了 雅 5： 1 5 的 精 義 ； 它

開 宗 明 義 的 指 出 在 這 聖 事 中 ， 聖 神 的 恩 寵 使 病 人 得 到

「 全 人 」 的 救 援 ； 比 「 宗 座 憲 令 」 所 引 述 的 特 利 騰 大

公 會 議 ( D S  1 6 9 6 )  說 得 更 清 楚。這 確 實 是 此 新「 禮 典 」

的 傑 作 。 然 後 ， 6 節 才 繼 續 按 特 利 騰 大 公 會 議 所 描 述

的 神 形 兩 方 面 的 救 援 來 發 揮 闡 釋 ， 然 而 ， 卻 把「 罪 赦 」

放 回 雅 5： 1 5 所 描 述 的 最 後 位 置 「 如 果 … … 」 。  

開 於 台 譯 傅 油 禱 文 的 文 義 問 題 ， 希 望 日 後 能 夠 不 斷 修

正 現 有 譯 文 ， 使 之 更 合 乎 拉 丁 原 文 及 雅 5： 1 5。  



目 前 ， 有 些 牧 者 在 個 別 舉 行 聖 事 時 ， 已 盡 量 糾 正 不 太

完 善 的 禱 文 ， 但 這 不 過 是 個 別 事 例 。 這 些 文 義 不 太 完

善 的 禱 文 ， 在 大 陸 以 外 地 區 已 經 混 亂 了 有 識 的 信 友 ，

現 在 更 因 供 應 大 陸 教 會 所 需 的 禮 儀 經 文 ， 而 混 亂 了 他

們 ， 且 使 他 們 在 不 知 不 覺 中 ， 毫 無 選 擇 地 被 文 義 不 當

的 經 本 所 誤 導 ， 令 人 憂 心 。  

無 論 6 節 和 7 6 節 如 何 清 楚 說 出 聖 事 的 內 容 和 功 效 ，

但 為 病 人 和 參 禮 者 最 重 要 和 最 真 實 的 體 驗 ， 莫 如 在 舉

行 傅 油 禮 時，主 禮 者 能 夠 以 教 會 的 信 德，清 楚 地 祈 禱 ，

甚 至 重 覆 ， 讓 傅 油 的 禱 文 ( 7 6 節 )  和 傅 油 的 行 動 深 入

人 心 ， 激 起 信 德 ， 正 如 7 節 說 ： 「 傅 油 常 與 出 自 信 德

的 祈 禱 相 結 合 (參 閱 雅 5： 1 5 )， 且 彰 顯 信 德 。 傅 油 時 ，

在 施 行 聖 事 者 和 領 受 聖 事 者 身 上 ， 都 該 表 現 出 他 們 的

信 德 ； 故 首 要 之 務 應 激 起 他 們 的 信 德 ， 因 為 賴 病 人 及

教 會 的 信 德 ， 病 人 得 救 ； 這 信 德 就 是 堅 信 基 督 的 死 亡

及 復 活 ， 祂 使 聖 事 獲 得 其 效 力 (參 閱 雅 5： 1 5 )， 並 使

人 對 所 期 望 的 天 國 ， 藉 著 聖 事 ， 得 到 保 證 。 」 故 此 ，

千 萬 不 要 使 傅 油 禮 變 成 參 禮 者 、 領 受 者 都 不 明 白 的 形

式 或 魔 術 。  
擦 抹 聖 油 和 祈 禱 ， 既 是 整 個 禮 儀 的 高 峰 ， 就 該 在 莊 嚴

中 「 真 實 地 」 施 行 。 油 的 用 量 應 該 是 足 夠 顯 示 這 是 傅

油 ； 既 是 傅 油 ， 就 該 讓 油 被 吸 收 或 揮 發 ， 而 不 必 用 棉

花 擦 掉 ， 否 則 破 壞 了 博 油 的 行 動 意 義 。  

禮 典 7 7 節 是 傅 油 後 的 禱 文 ， 拉 丁 本 有 兩 個 ， 任 選 其

一 。 (台 版 把 這 兩 個 禱 文 選 在 傅 油 禮 第 一 式 4 0 頁 和 第

二 式 4 4 頁 ； 其 實 這 兩 式 3 7－ 4 0 頁 ， 4 0－ 4 4 頁 根 本

是 一 樣 的 儀 式 ， 只 是 經 文 選 用 不 同 而 已 。 )  還 有 2 4 3

－ 2 4 6 節 是 為 不 同 情 況 的 病 人 所 用 的 傅 油 後 禱 文 ； 有



為 年 老 者 、 為 病 危 者 、 為 領 傅 油 及 臨 終 聖 能 者 、 為 彌

留 者 。 內 容 非 常 貼 切 和 豐 富 ， 且 按 照 病 人 情 況 發 揮 了

病 人 聖 事 的 意 義 並 表 達 了 它 功 效 的 不 同 重 點 。 (當 然 ，

按 照 病 人 聖 事 的 本 意 ， 為 彌 留 者 是 否 需 要 傅 油 是 值 得

商 榷 的 。 )  

當 然 ， 一 篇 完 美 的 禱 文 ， 也 需 要 主 禮 者 盡 量 以 適 當 的

態 度 去 祈 禱 ， 才 能 引 發 領 受 者 和 參 禮 者 的 共 鳴 和 領

悟 。 同 時 ， 在 傅 油 後 ， 禱 文 以 前 ， 也 可 邀 講 全 體 默 禱

片 刻 ， 在 心 裡 祈 求 主 聖 神 的 恩 寵 ， 然 後 才 唸 傅 油 後 的

禱 文 。  

儀 式 到 此 為 止 ， 可 以 說 是 快 圓 滿 了 ， 因 為 按 照 雅 5：

1 5， 施 行 聖 事 的 基 本 行 動 ： 出 自 信 德 的 祈 禱 (包 括 覆

手 )， 以 及 因 主 的 名 為 病 人 傅 油 ， 已 經 施 行 了 。 我 們 相

信 ， 藉 此 聖 事 的 標 記 和 教 會 的 服 務 ， 上 主 已 賦 予 了 病

人 聖 事 的 恩 寵 (參 閱 「 導 論 」 5 節 )。  

注 意 ： 施 行 聖 事 的 行 動 ： 祈 禱 、 覆 手 、 傅 油 等 ， 每 一

步 驟 都 彼 此 有 關 ， 互 相 緊 扣 ， 切 勿 鬆 散 舉 行 ， 也 千 萬

不 可 過 於 匆 忙 ， 要 按 病 人 情 況 來 調 整 禮 儀 的 節 奏 。  
現 在 ， 在 完 成 整 個 禮 儀 時 ， 就 把 一 切 祈 求 都 放 在 基 督

所 教 的 禱 文 中 ， 向 天 父 祈 禱 ， 唸 天 主 經 ( 7 8 節 )。 如 果

給 病 人 送 聖 體 則 在 天 主 經 後 舉 行 ； 若 不 送 聖 體 則 祝 福

禮 成 ( 7 9 節 )。拉 丁 本 2 3 7 節 是 另 一 個 可 選 擇 的 祝 福 詞。  

其 實 ， 在 祝 福 前 ， 也 可 按 情 況 和 病 人 的 習 慣 ， 唸 一 些

慣 常 的 禱 文 ， 無 論 是 聖 母 經 、 玫 瑰 經 等 ， 幫 助 病 人 祈

禱 ， 然 後 才 祝 幅 。 無 論 如 何 ， 按 病 人 需 要 ， 靈 活 處 理 。  

禮 典 8 0－ 8 2 節 是 在 彌 撒 中 舉 行 病 人 傅 油 禮 。 禮 典 說

如 果 病 人 要 領 聖 體，在 環 境 情 況 允 許 下，可 舉 行 彌 撒 ：

在 聖 道 禮 儀 後 ， 為 病 人 祈 禱 、 覆 手 、 祝 福 油 (或 感 謝



詞 )、 為 病 人 傅 油 ， 祈 禱 後 預 備 禮 品 ， 其 後 ， 感 恩 祭 宴

如 常 舉 行 。  

3 . 3  團 體 舉 行 病 人 傅 油 聖 事  

禮 典 8 3－ 9 2 節 是 在 朝 聖 時 ， 或 在 教 區 、 堂 區 、 醫 院

等 團 體 舉 行 病 人 傅 油 聖 事 ， 可 在 彌 撒 外 ( 8 6－ 9 1 節 )  

或 彌 撒 中 ( 9 2 節 )  舉 行 。 禮 典 說 明 團 體 舉 行 病 人 傅 油

常 該 表 達 出 逾 越 奧 蹟 的 喜 樂 。 (台 版 禮 典 遺 漏 了 這 部

份 ， 下 次 修 訂 時 ， 似 乎 應 補 上 。 )  

事 實 上 ， 在 堂 區 或 教 區 ， 每 年 選 擇 一 個 日 子 (如 果 在 主

日 ， 更 好 選 擇 該 年 聖 經 選 讀 中 有 關 耶 穌 治 病 的 主 日 )，

邀 講 該 區 的 病 弱 者 ， 包 括 老 人 家 ， 由 堂 區 的 青 少 年 和

成 年 信 友 協 助 ， 一 起 相 聚 ， 尤 其 在 聖 堂 裡 (很 多 病 人 都

會 希 望 到 聖 堂 ， 享 受 聖 堂 的 神 聖 環 境 )  舉 行 傅 油 的 彌

撒 ， 會 讓 他 們 感 受 到 整 個 教 會 的 關 懷 和 祈 禱 ， 並 藉 領

受 聖 事 ， 得 到 聖 神 的 恩 寵 。  
為  發 揮 堂 區 照 顧 和 關 懷 病 弱 者 神 形 需 要 的 精 神 ， 以
團 體 方 式 為 病 弱 者 傅 油 禮 儀 確 實 是 牧 靈 上 的 需 要 ； 這

做 法 不 單 激 勵 病 弱 者 的 信 德 ， 也 使 所 有 參 禮 者 與 病 弱

者 共 同 體 嚐  上 主 的 安 慰 和 醫 冶 ， 使 他 們 更 關 懷 病 弱
者 ， 也 更 深 入 反 省 自 己 的 人 生 ， 從 而 激 勵 他 們 對 上 主

的 信 德 ， 對 鄰 人 的 愛 德 。 這 是 以 正 面 的 方 式 來 糾 正 信

友 害 怕 「 傅 油 」 的 陋  習 ， 鼓 勵 堂 區 對 病 人 的 關 懷 ，
傳 遞 上 主 醫 治 的 能 力 ， 藉 此 展 示 天 國 生 活 的 來 臨 。 當

然 ， 不 只 為 病 人 博 油 ， 如 果 還 有 其 他 照 顧 病 人 老 人 的

活 動 ， 更 是 相 得 益 彰 地 實 踐 了  照 顧 病 人 神 形 需 要 的
精 神 。  



禮 典 的 其 他 部 份 是 關 於 臨 終 者 的 照 顧 和 聖 事 ， 本 文 從

略 。 但 並 不 是 說 照 顧 臨 終 者 不 重 要 ， 正 是 因 為 這 麼 重

要 ， 所 以 需 要 另 行 撰 文 再 加 詳 述 。  

後 語  

1 .「 照 顧 病 人 和 病 人 傅 油 聖 事 」 是 一 個 施 救 機 緣 ， 試

病 人 在 病 苦 當 中 ， 通 過 教 會 的 服 務 ， 與 上 主 相 遇 、 相

知 、 相 結 合 。 「 病 苦 」 也 成 為 信 仰 的 事 件 ， 讓 病 人 和

教 會 互 相 體 驗 基 督 苦 難 和 復 活 的 逾 越 奧 蹟 ， 也 吸 引 人

前 來 渴 慕 基 督 十 字 架 的 救 恩 。  

2 .既 然 如 此 ， 今 日 堂 區 該 發 展 多 元 化 的 照 顧 病 弱 者 的

服 務 ， 無 論 是 探 訪 慰 問 病 人 ， 為 病 人 讀 經 祈 禱 、 送 聖

體 、 傅 油 ， 甚 或 各 項 實 際 的 服 務 ： 照 顧 和 陪 伴 病 人 、

助 善 終 、 安 慰 和 扶 助 病 者 家 屬 等 。 該 視 這 些 服 務 是 拓

展 天 國 ， 傳 遞 上 主 醫 治 能 力 的 行 動 。  

3 .同  時 ， 為 達 成 以 上 的 天 國 行 動 ， 要 發 展 和 培 育 多 元

化 的 服 務 人 員 ， 無 論 是 天 賦 神 恩 者 ， 或 是 恆 常 的 職 務

人 員 ， 包 括 信 友 和 神 職 ， 尤 其 當 具 體 地 積 極 培 育 信 友

去 照 顧 病  人 、 安 慰 和 扶 助 病 者 家 屬 、 為 病 人 祈 禱 和
在 需 要 時 假 手 他 們 施 行 聖 事 ， 並 可 授 予 他 們 職 務 ， 例

如 ： 「 特 派 送 聖 體 員 」 、 「 病 弱 者 探 訪 員 」 (或 其 他 名

稱 )  等 。 使 信 友 的 職 務 與 神 職 人 員 彼 此 配 合 ， 同 為 病

弱 者 的 得 益 而 合 作 。  

4 .無 論 病 弱 者 或 健 康 者 都 在 這 信 仰 事 件 中 彼 此 鼓 勵 和

服 務 ； 病 人 補 足 基 督 的 苦 難 ， 以 自 己 的 見 證 ， 規 勸 健

康 者 渴 慕 天 上 永 恆 的 事 物 ， 珍 惜 永 生 ， 藉 基 督 死 而 復

活 的 奧 蹟 而 得 救 (「 導 言 」 3 節 ； 哥 1： 2 4； 羅 8： 1 9

－ 2 1 )； 健 康 者 也 以 教 會 之 名 ， 把 病 人 託 付 給 受 苦 和 光

榮 復 活 的 主 ， 使 他 得 到 支 持 和 聖 神 的 助 佑 ， 並 激 勵 病

人 為 天 主 的 子 民 和 全 人 類 ， 奉 獻 自 己 ， 與 基 督 的 苦 難



和 死 亡 相 結 合 (「 導 言 」 5 節 ； 羅 8： 1 7； 哥 1： 2 4；

弟 後 2： 1 1－ 1 2； 伯 前 4： 1 3 )。 這 樣 ， 我 們 才 是 在 天

國 的 路 上 彼 此 攙 扶 ， 同 抵 生 命 之 源 。  

5 .讓 我 們 體 味 ， 主 基 督 藉 著 教 會 照 顧 病 人 和 施 行 聖 事

而 繼 續 祂 的 救 世 工 程 。 福 音 中 耶 穌 治 病 的 事 件 ， 今 日

藉 此 而 在 我 們 當 中 重 演 ， 正 如 拜 占 庭 禮 的 傅 油 經 文 所

說 ：「 聖 父 ， 神 形 的 良 醫 ， 你 派 遣 聖 子 ?我 們 的 主 、 天

主，治 癒 疾 病，使 人 脫 免 死 亡，求 你 也 治 癒 你 的 僕 人 (某

某 )， 使 他 脫 離 神 形 的 疾 苦 ， 求 你 以 基 督 的 恩 寵 恢 復 他

的 健 康 ， 好 使 他 能 以 相 稱 的 善 行 向 你 獻 上 感 恩 之 心 。

阿 們 。 」 ( 2 2 )  
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a p o s t o l i q u e  d e  s a i n t  H i p p o l y t e ,  E s s a i  d e  

r e c o n s t i t u t i o n  ( M u n s t e r  W e s t f a l e n  :  1 9 6 3 )  1 8 - 1 9  



3 .可 參 閱 ： O r d o  U n c t i o n i s  I n f i r m o r u m  E o r u m q u e  

P a s t o r a i s  C u r a e  ( R o m a  :  1 9 7 2 ) .  (《 病 人 傅 油 及 牧 靈

上 照 顧 病 人 禮 典 》 ， 簡 稱 《 1 9 7 2 年 病 人 禮 典 》 )  7 5 節  

4 .羅 國 輝 ， 《 踰 越 》 ， 真 理 學 會  香 港  ( 1 9 8 8 )  3 9  

5 . K N A U B E R  A . ,  P a s t o r a l  T h e o l o g y  O f  T h e  A n o i n t i n g  

O f  T h e  S i c k  ( C o l l e g e v i l l e  :  L i t u r g i c a l  P r e s s  1 9 7 5 )  

1 6 A - 1 7 A； 奧 脫 ，《 天 主 教 信 理 神 學 (下 )》， 光 啟  徵

祥  台 灣  ( 1 9 6 9 )  7 0 1； 溫 保 祿 ， 《 病 痛 者 聖 事 》 ，

光 啟  台 灣  ( 1 9 8 4 )  2 3  

6 . e d .  M A R T I M O R T  A . G . ,  T h e  C h u r c h  A t  P r a y e r ,  V o l .  

I I I ,  T h e  S a c r a m e n t s  ( C o l l e g e v i l l e  :  L i t u r g i c a l  P r e s s  

1 9 8 8 )  1 2 7 - 1 2 9  ;《 聖 教 禮 典 》 ， 光 啟  台 灣  ( 1 9 6 4 )  

8 4 - 1 0 2  

7 . K N A U B E R  A . ,  o p .  c i t . ,  1 7 A - 1 9 A  ;  e d .  M A R T I M O R T  

A . G . ,  o p .  c i t . ,  1 3 1  

8 . e d .  M A R T I M O R T  A . G . ,  o p .  c i t . ,  1 2 9 ,  n o t e  5 9 ,  6 0  

9 . e d .  M A R T I M O R T  A . G . ,  o p .  c i t . ,  1 3 0 ,  n o t e 6 1 ,  6 2  

1 0 .《 聖 教 禮 典 》 ， 7 9－ 8 1  

1 1 . K N A U B E R  A . ,  o p .  c i t . ,  1 7 a - 1 9 a ,  w i t h  n o t e  5 6 - 6 1  



1 2 . e d .  M A R T I M O R T  A . G . ,  o p .  c i t . ,  1 3 2 ,  n o t e  7 0 ,  7 1  

1 3 . e d .  M A R T I M O R T  A . G . ,  o p .  c i t . ,  1 3 2 - 1 3 3  ;《 聖 教

禮 典 》 ， 7 5 - 8 3  

1 4 .請 參 看 ： 溫 保 祿 ， 《 病 痛 者 的 聖 事 》 ， 2 6－ 3 3  

1 5 .「 假  手 」 的 意 思 ， 是 指 主 教 或 司 鐸 是 該 聖 事 的 本

有 施 行 人 ， 但 因 具 體 困 難 ， 而 不 能 親 自 把 聖 體 或 聖 油

送 給 領 受 者 ， 遂 「 特 派 」 一 些 人 ， 假 他 們 的 手 ， 去 送

給 領 受 者 。 主 教  和 司 鐸 既 以 基 督 和 祂 教 會 的 名 義 祝
聖 聖 體 或 祝 福 聖 油 ， 雖 然 他 們 「 假 手 」 特 派 員 去 送 給

領 受 者 ， 但 仍 不 失 這 是 以 基 督 和 教 會 名 義 所 做 的 行

為 ， 也 不 會 失 去 該 聖 事 的 效  果 。  

1 6 .如 果 把 「 病 人 傅 油 聖 事 」 ， 看 作 與 修 好 (告 解 )  聖

事 一 樣 ， 其 主 要 目 的 是 赦 罪 ， 那 麼 ， 當 然 需 要 由 告 解

聖 事 的 施 行 人 來 為 病 人 傅 油 。 若 把「 病 人 傅 油 聖 事 」，

看 作 如 同 「 聖 體 (聖 血 )  聖 事 」 一 樣 ， 兩 者 都 有 其 各 自

的 本 有 主 要 功 效，且 由 於 其 主 要 功 效，而 同 時 有 了「 罪

赦 」 的 結 果 ， 那 麼 ， 既 允 許 「 假 手 」  於 信 友 送 聖 體 ，

當 然 也 可 允 許 「 假 手 」 於 信 友 為 病 人 傅 油 ； 領 受 者 既

藉 領 受 該 聖 事 ， 而 得 到 該 聖 事 的 本 有 主 要 功 效 ， 也 就

同 時 得 到 了 附 帶 的 罪 赦 。 可 反 省 奧 脫 ， 《 天  主 教 信

理 神 學 》， 6 2 4－ 6 2 5 和 7 0 4； D S  1 6 8 3 和 1 6 9 6 ,  1 6 7 3；

溫 保 祿 ， 《 病 痛 者 的 聖 事 》 ， 5 2， 6 7－ 6 8  

1 7 . F O R T I N O  E . F . ,  o p .  c i t . ,  1 1 5 - 1 1 7  

1 8 . 1 9 8 8 年 香 港 教 區 禮 儀 委 員 會 出 版 。 也 見 於 I 9 9 0 年

香 港 真 理 學 會 出 版 的 《 教 會 聖 事 簡 編 》 ， 1 1 4－ 1 2 7  

1 9 . F O R U N O  E . F . ,  o p .  c i t . ,  1 1 5 - 1 1 7  



2 0 .溫 保 祿 ， 《 病 痛 者 的 聖 事 》 ， 1 4  

2 1 .參 閱 ： 溫 保 祿 ， 《 病 痛 者 的 聖 事 》 ， 4 7－ 5 2 頁 的

綜 合 。  

2 2 . F O R T I N O  E . F . ,  o p .  c i t . ,  1 1 5 - 1 1 6  ;  e d .  

M A R T I M O R T  A . G . ,  o p .  c i t .  1 2 5  

  

基 本 書 目  

溫 保 祿 ， 《 病 痛 者 的 聖 事 》 ， 台 灣  光 啟  1 9 8 4  

趙 一 舟 ，《 我 們 的 聖 事 》， 台 灣  見 證  ( 1 9 8 0 )  1 8 9

－ 2 0 0  

( e d .  C O L L I N S  M .  &  P O W E R  D . N . ) ,  T h e  P a s t o r a l  

C a r e  o f  t h e  S i c k  ( L o n d o n  :  C o n c i l l i u m  S C M  1 9 9 1 ) .  

F O R T I N O  E . F . ,  L i t u r g i a  G r e c a  ( R o m a  :  C h i e s a  d i  S .  

A t a n a s i o  1 9 7 0 )  1 1 5 - 1 1 7 .  

G U S M E R  C . ,  A n d  Y o u  V i s i t e d  M e ,  S a c r a m e n t a l  

M i n i s t r y  t o  t h e  S i c k  a n d  t h e  D y i n g  ( N e w  Y o r k  :  

1 9 8 4 ) .  

K N A U B E R  A . ,  P a s t o r a l  T h e o l o g y  o f  t h e  A n o i n t i n g  o f  

t h e  S i c k  ( C o l l e g e v i l l e  :  L i t u r g i c a l  P r e s s  1 9 7 5 ) .  



( e d .  M A R T I M O R T  A . G . ) ,  T h e  C h u r c h  a t  P r a y e r ,  v o l .  

I I I ,  T h e  S a c r a m e n t s  ( C o l l e g e v i l l e  :  L i t u r g i c a l  P r e s s  

1 9 8 8 )  1 1 7 - 1 3 7 .  

 
網 頁 製 作 ： 聖 神 修 院 圖 書 館  
 


