2008年11月份學校禮儀牧靈提示

天主教教育事務處及教區禮儀委員會提供

2008年10月22日
在十一月，當反省「死亡」、「諸聖相通」、「煉靈」；三者不可分割。按傳統教理，即「萬民四末」：死亡、審判、天堂、地獄。
說「抽象」，好像「抽象」，但事實上，「死亡」卻一點也不抽象，因為「重陽節」、「清明節」，在香港習慣了掃墓：慎終追遠。
事實上，是我們太忌諱了，不談「死亡」，以致「不知死，焉知生」。數十年前，仍隨時可見出殯隊伍，在街上遊行……

當以「愛」來講解「死亡、諸聖相通，及煉靈」。
我們是因為「愛」，才給孩子講解人生「最終」，及「最珍貴」的，就是「愛」（父母、子女、朋友、夫婦、兄弟姊妹……的愛)，且天主就是「愛」；他是「愛」的源頭、典範和力量。
其實，我們不要怕向學生講解「死亡」，我們自己也不要怕「死亡」，或不敢面對「死亡」。看！一年有多少節日，包括Halloween（萬聖節），也可以用來講解「死亡」……

牧民反省：
1.
趁Halloween、諸聖節（11月1日）、追思已亡日（11月2日），善用「清明」「重陽」等掃墓圖片，講解「慎終追遠」；感謝先祖的貢獻，承前啟後，繼續造福人類（甚至可以參加11月2日，天主教墳場的彌撒）。

2.
自己先分享，耶穌說：「麥子死去，結出百倍果實」（若12:23-26）；欣賞十字架，尤其聖方濟的十字架。（拜占庭禮紀念亡者時，會把麥粒放在十字架前。）

3.
然後，可邀請學生，分享親友去世的經驗，藉此，分享最緬懷的是「親人的愛」，「朋友的愛」……「愛」使人生更可戀，使人生更豐盛和有意義。從而引發「愛」是永恆的，甚至人可以為「愛」，而犧牲，舉例：耶穌、高比神父……，以及其他捨身救人的例子：最近嘉禾大廈殉職的消防員。
4.
以瑪25:31-46「愛的審判」，來說明「永生和天國」。
耶穌說：「永生就是認識你（天父），唯一的真天主，和你所派遣來的耶穌基督」（若13:3）；
「我知道他（天父）的命令就是「永生」。」（若12:50）

「正如父愛了我，同樣我也愛了你們；你們應存留在我的愛內；如果你們遵守我的命令，便存留在我的愛內……這是我的命令：你們該彼此相愛，如同我愛了你們一樣……」（若15:9-12）

總結：「天主是愛」
當我們按照天主的命令，去過一個「愛」人的生活，我們便已經進入了天主為我們準備了的世界（天國）。
當我們結束了塵世的生命，天主便以「愛」來審判我們。若我們在今世已經在「愛」中生活，便永遠與天主一起，即永遠生活於「愛」，與我們所愛的人，及天主所愛的人，永遠相聚：天堂（CCC 1005-1029）

（這愛的審判，有點像考試派成績表，讓自己看到「愛」了多少。）

5.
如果，我們今世的「愛」還有瑕疵，死後也就需要經過淨化(煉獄)，即靠耶穌「愛」的救贖，經過愛的煉淨(淨化過程)，得到淨化，使能純全地去「愛」主「愛」人，然後進入天堂：永遠在愛中生活（CCC 1030-1032，1472-1479）。（這「煉淨」的過程，有如「補課練習」，給我們「補充」純「愛」。）

6.
我們既然是基督內的手足，故此，我們可以彼此代禱(為煉靈祈禱)，彼此相愛（以「愛德」行動），幫助仍未純全的朋友(煉靈)，靠耶穌愛的救贖，早日得到「愛」的淨化，進入天堂；進入天堂後，他們也會在「愛」中，為所有人祈禱，幫助人得到純全的愛（CCC 954-962，1680-1690）。

（這對「煉靈」的幫助，就如同學互相幫助、鼓勵和支持，但仍需要自己的「接受和練習」。）

7.
如果人完全拒絕去「愛」，便生無可戀，失去了豐盛的生命，及生命的意義。在這種完全拒絕去「愛」的生活，是非常絕望和痛苦的。若永遠都是如此，這就是「地獄」（CCC1033-1060）。

不過，天主如同好老師，雖然知道，學生不讀書，便會不合格，但仍苦苦教導和幫助學生，故天主始終不斷教導和幫助我們、「愛」我們，叫我們不要拒絕去「愛」，及接受天主的「愛」。
學生反省：

1.
天主為我們準備了充滿「愛」的幸福生活，但天主也需要我們合作，以父母、子女、兄弟姊妹、同學、朋友、夫婦……的愛，去建立這個「愛」的世界。

反省我們如何「珍惜」、「疼惜」父母、兄弟姊妹、同學、朋友、師長……

2.
反省自己：我當如何計劃這一生，使我們「大家」的生命充滿意義和幸福，好向天主交賬，接受天主以「愛」的審判。

人生路綫圖：

12歲：

16歲：（吾十有五而志於學）

21歲：

28歲：

30歲：（三十而立）

40歲：（四十而不惑）

50歲：（五十而知天命）

60歲：（六十而耳順）

70歲：（七十而從心所欲、不逾矩）

3.
我們需要向天主的「愛」學習：

a.
祈禱：打開自己的心，接受天主的「愛」和力量（聖神），並懇求天主幫助我們去「愛」。


b.
讀福音：學習耶穌如何「愛」（疼惜）人。

c.
以天主的愛和「疼惜」，去愛和「疼惜」自己和別人。

4.
反省自己如何面對天主以「愛」的審判：

我如何「愛」（疼惜）和尊重

-自己


-父母


-兄弟姊妹


-師長


-朋友、同學


-身邊的人


-飢餓者


-無家可歸者


-病人


-囚友……

5.
如何以手足之情，幫助那些還未「愛」得純全的朋友，包括「煉靈」：


a.
祈　禱：以手足之情，求天主幫助他們得到「愛」的淨化。


b.
行愛德：以自己的愛德行為，來鼓勵、支持和幫助他們。

6.
期望：將來在天國（充滿「愛」的世界），我們與天主，及他所愛的人永遠相聚。

為了以上講解，我們製作了「人生的圓滿」簡報，內容反省「死亡、諸聖相通和煉靈」：http://catholic-dlc.org.hk/allsouls.ppt，歡迎下載使用。

歡迎大家給予意見，並提供其他更好的材料，好讓大家互相交流，造福學生。

另外，奉上祖堯天主教小學校牧提供的「諸聖月禮儀單張」，謹供參考：

http://catholic-dlc.org.hk/november.pdf
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