團體懺悔聖事禮儀

全體詠唱合適的聖歌

致候及導言（可參考以下內容）
主禮：願主耶穌基督的恩寵，天主的慈愛，聖神的共融與你們同在。（格後13:13）
　眾：也與你的心靈同在。

主禮：各位弟兄姊妹：基督徒的一生就是要善度與天主、與人，及與萬物共融合一的生活。但是人誰無過，所以天主聖父藉聖子耶穌，教導我們不斷悔改，使我們在他的聖神——愛情的推動下，回到天父愛的懷抱。現在我們來到天主面前，再一次反思我們的生活方向，和省察自己的思言行為。讓我們首先祈求天主的幫助。（默禱片刻）
主禮：全能的天主聖父，你藉基督的教導，甦醒我們的心智，求你以聖神光照我們的明悟，使我們認清該走的道路，並有勇氣重新踏上正途，回到與你和眾人共融合一的生活。因你的聖子，我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。

　眾：亞孟。

讓我們聆聽上主的話

聖道禮（或選讀其他合適章節）
恭讀聖瑪竇福音25: 31-46

那時候，耶穌對門徒說：「當人子在自己的光榮中，與眾天使一同降來時，那時，他要坐在光榮的寶座上，一切的民族，都要聚在他面前；他要把他們彼此分開，如同牧人分開綿羊和山羊一樣：把綿羊放在自己的右邊，山羊在左邊。那時，君王要對那些在他右邊的說：我父所祝福的，你們來吧！承受自創世以來，給你們預備了的國度吧！因為我餓了，你們給了我吃的；我渴了，你們給了我喝的；我作客，你們收留了我；我赤身露體，你們給了我穿的；我患病，你們看顧了我；我在監裏，你們來探望了我。那時，義人回答他說：主啊！我們甚麼時候見了你饑餓而供養了你，或口渴而給了你喝的？我們甚麼時候見了你作客，而收留了你，或赤身露體而給了你穿的？我們甚麼時候見你患病，或在監裏而來探望過你？君王便回答他們說：我實在告訴你們：凡你們對我這些最小兄弟中的一個所做的，就是對我做的。然後他又對那些在左邊的說：可咒罵的，離開我，到那給魔鬼和他的使者預備的永火裏去吧！因為我餓了，你們沒有給我吃的；我渴了，你們沒有給我喝的；我作客，你們沒有收留我；我赤身露體，你們沒有給我穿的；我患病或在監裏，你們沒有來探望我。那時，他們也要回答說：主啊！我們幾時見了你饑餓，或口渴，或作客，或赤身露體，或有病，或坐監，而我們沒有給你效勞？那時，君王回答他們說：我實在告訴你們：凡你們沒有給這些最小中的一個做的，便是沒有給我做。這些人要進入永罰，而這些義人卻要進入永生。」——上主的話。

講道及省察

按福音訊息，提示生活的反省，特別注意生活的方向和目標，並激發坦誠和解的心，尤其是皈依上主，與自己、他人、家庭、社會、大地等各方面的修和，並考慮有關的改善方法。

懺悔禮

省察默禱後，全體跪下悔罪。

主禮：讓我們跪下向天主和弟兄姊妹表示我們的懺悔：

主禮：上主，你奉命來拯救懺悔的人。上主，求你垂憐。

　眾：上主，求你垂憐。

主禮：基督，你來召喚罪人。基督，求你垂憐。

　眾：基督，求你垂憐。

主禮：上主，你在天父面前，為我們祈求。上主，求你垂憐。

　眾：上主，求你垂憐。

主禮：讓我們遵從上主的訓示，從心裏寬恕別人，並祈求天父寬恕我們的罪過：

　眾：我們的天父......（天主經）。

主禮：天父，求你從一切凶惡中拯救我們，幫助我們彼此寬恕，使我們仰賴你的仁慈，獲得罪過的赦免，並在聖神的引導下，重獲共融之恩。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。

　眾：亞孟。

個別告明、赦罪和補贖

主禮：讓我們懷著痛悔的心，彼此代禱。請準備好告明的弟兄姊妹到修和室／告解亭。

個別前往告明。會眾可在靜默中祈禱，或聆聽一些聖經章節，加深反省，切勿嘮叨。

感恩祈禱

告罪完畢，會眾集合。如果可能，主禮可給予大家一點共同的補贖，作為團體的行動。然後邀請大家互祝平安。

主禮：各位弟兄姊妹，天主聖父寬恕了我們的罪過，重新把我們團結在基督奧體之中，並賜給我們在聖神內共融合一。願主的平安常與你們同在。

　眾：也與你的心靈同在。

主禮：請大家懷著感恩的心互祝平安。

互祝平安後，可唱合適的聖歌讚美天主，例如聖母讚主頌。

主禮：讓我們偕同聖母一起歌頌上主，因為他在我們身上施展了大能，救贖了我們：（頌恩299首）
主禮：全能的天主聖父，我們感謝你藉主耶穌基督，寬恕了我們的罪過，並以聖神的恩寵，引導我們彼此重歸於好。求你幫助我們善度你子女的生活，在世上繼續為你的慈愛，作有效的見證。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。

　眾：亞孟。

祝福

主禮：願主與你們同在。

　眾：也與你的心靈同在。

主禮：願全能的天主，聖父、聖子、及聖神降福你們。

　眾：亞孟。

主禮：讓我們讚美上主。

　眾：我們感謝天主。

禮成。可唱合適的聖歌。
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