十二月十二日
將臨期第二周星期六
進堂詠
坐於革魯賓之上的天主，求你降來，顯示你的慈顏，拯救我們。（詠80:2,4）
集禱經
全能的天主，求你以榮耀的光輝充滿我們的心靈，並藉你唯一聖子的來臨，驅除長夜的黑暗，顯示出我們都是你光明的子女。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。
讀經一（厄里亞還要再來。）
恭讀德訓篇　48:1-4, 9-11
當時，興起了一位激烈如火的先知厄里亞，他的言辭熾熱如火炬。他使人民遭遇饑荒，因他嫉惡如仇，使人民的數目大減，他因上主的一句話，關閉了蒼天；同樣，他也三次使火下降。啊，厄里亞！因你的奇蹟，你是多麽榮耀！誰能自誇與你相似？你乘著火馬車，被火旋風捲去；你受命隨時備妥，爲在上主發怒以前，平息上主的義怒，爲使父親的心轉向兒子，爲使雅各伯的各支派恢復舊觀。看見你的人，和安眠於愛的人，是有福的！——上主的話。

（默想片刻）
答唱詠　詠80:2,3, 15-16, 18-19
【答】：天主，求你使我們回心轉意，顯示你的慈顔，好拯救我們。

領：以色列的牧養者，懇求你留心細聽，坐於革魯賓之上者，求你大顯光榮，求你發顯你的威能，快來作我們的救星！【答】
領：萬軍的天主，求你領我們回去，求你從高天之上垂視而憐恤！求你常看顧這葡萄樹，和你右手種植的園圃，保護你所培養的小樹。【答】
領：願你右手扶持你右邊的人。並扶助爲你所堅固的子民！從此，我們再不願意離開你，賜我們生存，爲能傳揚你名。【答】
福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：你們當預備上主的道路，修直他的途徑！凡有血肉的，都要看見天主的救援。

眾：亞肋路亞。

福音（厄里亞來了，人們卻不承認他。）
恭讀聖瑪竇福音　17:10-13
眾門徒從山上下來時，便問耶穌說：「那麼，爲什麽經師說：厄里亞應該先來呢？」耶穌回答說：「厄里亞的確要來，且要重整一切；但我告訴你們；厄里亞已經來了，人們卻不認識他，反而任意待了他；照樣，人子也要受他們的磨難。」門徒這才明白耶穌給他們所說的，是指的洗者若翰。——上主的話。

（講道後默想片刻）
獻禮經
天主，求你悅納我們誠心獻上的禮品，願我們能藉此祭獻，獲得你的救恩。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
將臨期頌謝詞（一）
（基督的兩次來臨）
主、聖父、全能永生的天主，我們藉著主基督，時時處處感謝你，實在是理所當然的，並有助我們獲得救恩。

基督第一次來臨時，取了我們卑微的身體，完成你預定的計劃，為我們開闢了邁向永生的途徑，使我們在他第二次光榮地來臨時，終能獲得我們日夜企盼，不敢希求的恩許。

為此，我們隨同天使、總領天使、上座者、宰制者和全體天軍，歌頌你的光榮，不停地歡呼：

領主詠
主說：我很快就要來到，按照各人的行為，給與應得的報酬。（默22:12）
（領主後默禱片刻）

領聖體後經
天主，求你廣施慈恩，使我們藉剛才所領受的神糧，遠離罪惡，以迎接即將來臨的聖誕佳節。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

或
十二月十二日

將臨期第二周星期六
瓜達盧佩聖母（自由紀念）

相傳，聖母瑪利亞於1531年12月9日至12日，四度顯現給聖若望．迪達谷（高樂多）；且把自己的面貌奇妙地印在他的斗蓬。聖母顯現之處，是今天墨西哥首都附近一座名為泰匹雅的小山。藉著聖若望．迪達谷的努力，該處建造了聖堂，後來擴展為瓜達盧佩聖母大殿，珍藏著相傳印有聖母面貌的斗蓬。

進堂詠

諸天，請滴下甘露；望雲彩降下仁義。願大地裂開，生出救恩；願正義一同出生！（依45:8）

集禱經

天主、極仁慈的大父，你把你的子民，託付於你聖子母親的特別照顧；求你使所有呼求瓜達盧佩聖母的人，能以活潑的信德，在正義與和平的道路上，努力追求民族的進步。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或以下獻禮經及領聖體後經：
獻禮經

上主，請悅納這禮品，並以你的德能，使這獻禮，成為救恩的聖事。藉此獻禮，聖祖們的祭獻已經完成，因為這些祭品所預告的真正羔羊，已被獻上；他就是由卒世童貞瑪利亞，以不可言喻的方式，所生的耶穌基督，你的聖子。他是天主，永生永王。亞孟。

將臨期頌謝詞（一）
（基督的兩次來臨）
主、聖父、全能永生的天主，我們藉著主基督，時時處處感謝你，實在是理所當然的，並有助我們獲得救恩。

基督第一次來臨時，取了我們卑微的身體，完成你預定的計劃，為我們開闢了邁向永生的途徑，使我們在他第二次光榮地來臨時，終能獲得我們日夜企盼，不敢希求的恩許。

為此，我們隨同天使、總領天使、上座者、宰制者和全體天軍，歌頌你的光榮，不停地歡呼：

領主詠

看，有位貞女要懷孕生子，給他起名叫厄瑪奴耳。（依7:14）

領聖體後經

上主，我們的天主，但願我們所領的聖事，在我們身上，顯示你的仁慈；你既使我們懷著信德，紀念你聖子的母親，求你也因你聖子的降生，拯救我們。他是天主，永生永王。亞孟。

讀經首選平日讀經；次選可用以下讀經：

讀經一（天主與我們同在。）

恭讀依撒意亞先知書　7:10-14; 8:10

那時候，上主又對阿哈次說：「你向上主、你的天主，要求一個徵兆吧！或求諸陰府深處，或求諸上天高處。」阿哈次回答說：「我不要求，我不願試探上主。」依撒意亞說：「達味的家族，你們聽吧！你們使人厭惡還不夠，還要使我的天主厭惡嗎？因此，吾主要親自給你們一個徵兆：看，有位貞女要懷孕生子，給他起名叫厄瑪奴耳。」因為天主與我們同在。——上主的話。

答唱詠　撒上2:1, 4-5, 6-7, 8
【答】：我從心裡喜樂於上主，我的救主。

領：我從心裡喜樂於上主，我的頭因天主而高仰；我可開口嘲笑我的敵人，因為我喜樂於你的救助。【答】
領：壯士的弓已被折斷，衰弱者反而力量倍增。曾享飽飫的，今傭工求食；曾受飢餓的，今無須勞役；不妊的生了七子，多產者反而生育停頓。【答】
領：上主使人死，也使人活；使人降入陰府，也將人由陰府提出；上主使人窮，也使人富；貶抑人，也舉揚人。【答】
領：上主由塵埃中提拔卑賤者，從糞土中高舉貧窮者，使他與王侯同席，承受光榮座位；大地的支柱原屬上主，支柱上奠定了世界。【答】
或
答唱詠　詠67:2-3, 5, 7-8

【答】：天主，願萬民都稱頌你，願列邦都讚美你！（詠67:4）

領：願天主憐憫我們，並降福我們，以自己的慈顏容光，照耀我們！願世人認識他的道路，萬民得知他的救贖。【答】

領：萬民都要踴躍歡欣；你以正義統治世人，且在地上領導萬民。【答】

領：大地已經為我們產生百果五穀，天主，我們的天主給我們賜下祝福。願天主降福我們。願萬民都敬畏天主！【答】

福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：萬福！充滿恩寵者；上主與你們同在！在女人中，你是蒙祝福的。（路1:28）

眾：亞肋路亞。

福音（那信了上主傳於她的話，必要完成的，是有福的。）

恭讀聖路加福音　1:39-48

瑪利亞就在那幾日起身，急速往山區去，到了猶大的一座城。她進入匝加利亞的家，就向依撒伯爾請安。

依撒伯爾一聽到瑪利亞請安，胎兒就在她腹中歡躍。依撒伯爾於是充滿了聖神，高聲說：

「在女人中，你是蒙祝福的，你的胎兒，也是蒙祝福的。我主的母親，駕臨我這裏，這是我那裏得來的呢？看，你請安的聲音，一入我耳，胎兒就在我腹中，歡喜踴躍。那信了由上主傳於她的話，必要完成的，是有福的。」

瑪利亞於是說：

「我的靈魂頌揚上主，我的心神歡躍於天主，我的救主，因為他垂顧了他婢女的卑微，今後萬世萬代都要稱我有福。」——上主的話。
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