十月十三日
常年期第二十八周星期二
進堂詠

我主、上主，你若細察人的罪過，誰能站得住呢？以色列的天主，幸好你一向寬恕為懷。（詠130:3-4）
集禱經

上主，求你時常以聖寵引導和支援我們，好使我們能專心行善。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

讀經一（割損與否都無關重要，唯有以愛德行事的信德才算重要。）
恭讀聖保祿宗徒致迦拉達人書　5:1-6

弟兄們：基督解救了我們，是為使我們獲得自由；所以你們要站穩，不可再讓奴隸的軛束縛住你們。請注意，我保祿告訴你們：若你們還願意受割損，基督對你們就沒有什麼益處。我再向任何自願受割損的人聲明：他有遵守全部法律的義務。你們這些靠法律尋求成義的人，是與基督斷絕了關係，由恩寵上跌了下來。至於我們，我們卻是依賴聖神，由於信德，懷著能成義的希望，因為在基督耶穌內，割損或不割損都算不得什麼，唯有以愛德行事的信德，才有價值。——上主的話。

（默想片刻）

答唱詠　詠119:41,43,44,45,47,48
【答】：上主，願你的仁慈降臨於我身。

領：上主，願你的仁慈和救恩，照你的諾言，降臨於我身！不要由我口撤去真理的訓言，因我一心一意渴望你的判斷。【答】
領：我要常常遵守你的法典，時時不斷，一直要到永遠。我要走上平坦寬闊的途徑，因為我常常追求你的誡命。【答】
領：我非常喜悅你的規誡，因為這是我所喜愛的。我舉起雙手歡迎你的誡命，沉思反省你的律令。【答】
福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：天主的話確實是生活的，是有效力的，可辨別我們心中的感覺和思念。

眾：亞肋路亞。

福音（你們施捨吧！那麼一切對你們便都潔淨了。）
恭讀聖路加福音　11:37-41

耶穌正說話的時候，有一個法利塞人請他到自己家中用飯，耶穌進去便入了席。那個法利塞人看見耶穌飯前不洗手，覺得奇怪。但主對他說：「你們法利塞人洗淨杯盤的外面，你們心中卻滿是劫奪與邪惡。糊塗人哪！那造外面的，不是也造了裏面嗎？只要把你們杯盤裏面的施捨了，那麼，一切對你們便都潔淨了。」——上主的話。

（講道後默想片刻）

獻禮經

上主，求你收納我們的祈禱和奉獻，使我們虔誠地舉行聖祭，並以相稱的生活，邁向天國的榮福。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

領主詠

富翁竟然變得一貧如洗，要忍飢受餓；尋求上主的人卻安享福樂，一無所缺。（詠34:11）
或

上主顯現時，我們將要看見他的真面目，並且相似他。（若一3:2）
（領主後默禱片刻）

領聖體後經

尊威的天主，你既以聖子的體血養育了我們，求你也恩賜我們分享你的天主性。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
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