九月二十二日
常年期第二十五周星期二

進堂詠

上主說：我是百姓的救援，他們在任何急難中呼求我，我定要垂聽他們，永遠做他們的上主。

集禱經

天主，你教導我們：一切誡命的總綱，就是愛你在萬有之上，及愛人如己；求你幫助我們遵守你的誡命，以獲享永生的幸福。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

讀經一（人對自己的行為，都自覺正直；但審察人心的，卻是上主。）
恭讀箴言　21:1-6,10-13

君王的心在上主手裏，有如水流，可隨意轉移。人對自己的行為，都自覺正直；但審察人心的，卻是上主。秉公行義，比獻祭更中悅上主。傲慢的眼睛，驕矜的心靈，惡人的炫耀，無非是罪惡。熟思的人，必足以致富；草率的人，必貧困纏身。以謊言偽語騙得的財寶，是浮雲輕煙，死亡的羅網。

惡人的心靈只求邪惡；對自己友伴毫不關懷。輕狂者遭受處罰，幼稚者將得明智；智者接受教訓，更增加自己的知識。正義的上主監視惡人的家，且使惡人們都陷於災禍中。誰對窮人的哀求充耳不聞，他呼求時，也不會得到應允。——上主的話。

（默想片刻）
答唱詠　詠119:1,27,30,34,35,44
【答】：上主，求你引導我走你誡命的捷徑。

領：品行完備而遵行上主法律的人，才算是真有福的。【答】
領：上主，請指給我你約法的路徑，我要沉思你的奇妙工程。【答】
領：我選定了真理的途徑，我矢志服從你的諭令。【答】
領：求你教訓我遵守你的法律，我要以整個心靈持守不渝。【答】
領：求你引導我走你誡命的捷徑，因為這條捷徑使我非常高興。【答】
領：我要常常遵守你的法典，時時不斷，直到永遠。【答】
福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：那聽天主的話而遵行的人，更是有福的！

眾：亞肋路亞。

福音（聽了天主的話而實行的，才是我的母親和我的兄弟。）
恭讀聖路加福音　8:19-21

耶穌的母親和兄弟到他這裏來了，因為人多，不能與他相會。有人告訴耶穌說：「你的母親和你的兄弟站在外邊，願意見你。」他卻回答他們說：「聽了天主的話而實行的，才是我的母親和我的兄弟。」——上主的話。

（講道後默想片刻）

獻禮經

仁慈的上主，求你悅納你子民的獻禮，使我們藉這聖事，得到我們在信德中虔誠期待的恩許。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

領主詠

主說：我是善牧，我認識我的羊，我的羊也認識我。（若10:14）
（領主後默禱片刻）

領聖體後經

仁慈的上主，你以聖事養育了我們，求你不斷助佑和提攜我們，使我們藉這聖事，在日常生活中，獲得救恩的實效。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
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