九月十二日
常年期第二十三周星期六
進堂詠

上主，你是正義的，你的判斷大公無私；求你以仁慈恩待你的僕人。（詠119:137,124）
集禱經

天主，你救贖了我們，收納我們作你的子女；求你仁慈地照顧我們，使我們因信仰基督而獲得真正的自由，並繼承天國的產業。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

讀經一（我們雖多，只是一個身體，因為我們眾人都共享這一個餅。）
恭讀聖保祿宗徒致格林多人前書　10:14-22

我親愛的諸位：你們要逃避崇拜邪神的事。我想我是對明理的人說話；你們自己審斷我所說的吧！我們所祝福的那祝福之杯，豈不是共結合於基督的血嗎？我們所擘開的餅，豈不是共結合於基督的身體嗎？因為餅只是一個，我們雖多，只是一個身體，因為我們眾人都共享這一個餅。你們且看按血統做以色列的，那些吃祭物的，不是與祭壇有關係的人嗎？那麼，我說什麼呢？是說祭邪神的肉算得什麼嗎？或是說邪神算得什麼嗎？不是，我說的是：外教人所祭祀的，是祭祀邪魔，而不是祭祀真神。我不願意你們與邪魔有關係。你們不能喝主的杯，又喝邪魔的杯；你們不能共享主的筵席，又共享邪魔的筵席。難道我們要惹主發怒嗎？莫非我們比他還強嗎？——上主的話。

（默想片刻）

答唱詠　詠116:12-13,17-18
【答】：上主，我要獻給你讚頌之祭。

領：我應該要怎樣報謝上主，謝他賜給我的一切恩佑？我要舉起救恩的杯爵，我要呼籲上主的名號。【答】
領：我要獻給你讚頌之祭，我要呼號上主的名字。我要在眾百姓面前，向上主還我的誓願。【答】
福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：主說：「誰愛我，必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裏去。」

眾：亞肋路亞。

福音（你們為什麼稱呼我：「主啊！」而不行我所吩咐的呢？）
恭讀聖路加福音　6:43-49

耶穌對門徒說：「沒有好樹結壞果子的，也沒有壞樹結好果子的。每一棵樹憑它的果子就可認出來。人從荊棘上收不到無花果，從茨藤上也剪不到葡萄。善人從自己心中的善庫發出善來，壞人從惡庫中發出惡來，因為心裏充滿什麼，口裏就說什麼。你們為什麼稱呼我：主啊！主啊！而不行我所吩咐的呢？

「凡到我跟前，聽了我的道理而實行的，我要給你們指出，他相似什麼人：他相似一個建造房屋的人，掘地深挖，把基礎建立在磐石上，洪水瀑發時，大水沖擊那座房屋，而不能動搖它，因為它建築得好。但那聽了而不實行的，相似人在平地上不打基礎而建造房屋，洪水一沖擊，那房屋立刻傾倒，且破壞得很慘。」——上主的話。

（講道後默想片刻）
獻禮經

天主，你恩賜我們在平安中虔誠事奉你；但願我們以相稱的生活，藉這獻禮欽崇你，並因參與這神聖奧蹟，而能精誠團結。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

領主詠

天主，我的心靈渴慕你，就像小鹿渴望清泉。我的心靈渴慕天主、生活的天主。（詠42:2-3）
（領主後默禱片刻）

領聖體後經

上主，你以聖言及天上神糧養育了我們，並賜給我們生命；但願我們藉你聖子豐厚的恩寵，在信德和愛德中日趨完善，堪當共享他永恆的生命。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
或
九月十二日

常年期第二十三周星期六

聖母瑪利亞聖名

「瑪利亞」意謂「主母」，或「天主所寵愛的」。

童貞聖母瑪利亞，既是救主的母親，也是我們的母親，她的名字為我們不單是親切甘飴的，且更因她與天主的救世計劃合作，故呼號她的名字，更感到信心和安慰。
進堂詠

貞女瑪利亞，你在全世界婦女中，蒙受至高者上主天主的祝福，因為他如此讚揚了你的名，使萬民也對你讚口不絕。（參閱友13:18-19）

集禱經

全能的天主，懇求你恩賜所有慶賀童貞聖母瑪利亞聖名的人，都獲得你仁慈的恩惠。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

讀經一般選用平日，或以下專用讀經
讀經（天主派遣他的兒子來，生於女人。）

恭讀聖保祿宗徒致迦拉達人書　4:4-7

弟兄姊妹們：

時期一滿，天主就派遣了自己的兒子來，生於女人，生於法律之下，為把在法律之下的人救贖出來，使我們獲得義子的地位。為證實你們確實是天主的子女，天主派遣了自己兒子的聖神，到我們心裡，喊說：「阿爸，父啊！」所以，你已不再是奴隸，而是兒子了；如果是兒子，賴天主的恩寵，也成了承繼人。——上主的話。

（默想片刻）

或

讀經（天主於創世以前，在基督內已揀選了我們。）

恭讀聖保祿宗徒致厄弗所人書　1:3-6

弟兄姊妹們：

願我們的主耶穌基督的天主和父受讚美！他在天上，在基督內，以各種屬神的祝福，祝福了我們，因為他於創世以前，在基督內已揀選了我們，為使我們在他面前，成為聖潔無瑕疵的；又由於愛，按照自己旨意的決定，預定了我們藉著耶穌基督，獲得義子的名份，而歸於他，為頌揚他恩寵的光榮，這恩寵是他在自己的愛子內賜與我們。——上主的話。

（默想片刻）

答唱詠　路1:46-47, 48-49, 50-51, 52-53, 54-55
【答】：我的心靈歡躍於我的天主。（參閱依61:10）
領：我的靈魂頌揚上主，我的心神歡躍於天主、我的救主。【答】
領：因為他垂顧了他婢女的卑微；今後萬世萬代都要稱我有福。因全能者在我身上，行了大事，他的名字是聖的。【答】
領：他的仁慈世世代代，賜與敬畏他的人。他伸出了手臂施展大能，驅散那些心高氣傲的人。【答】
領：他從高座上推下權勢者，卻舉揚了卑微貧困的人。他曾使飢餓者，飽饗美物，反使那富有者，空手而去。【答】
領：他曾回憶起自己的仁慈，扶助了他的僕人以色列。正如他向我們的祖先所說過的恩許，施恩於亞巴郎和他的子孫，直到永遠。【答】
福音前歡呼
領：亞肋路亞。
眾：亞肋路亞。
領：童貞瑪利亞，你是有福的，因為你相信了由上主傳於你的話，必要完成。（參閱路1:45）
眾：亞肋路亞。
福音（全能者在我身上行了大事，舉揚了卑微貧困的人。）
恭讀聖路加福音　1:39-47

瑪利亞就在那幾日起身，急速往山區去，到了猶大的一座城。她進入匝加利亞的家，就向依撒伯爾請安。
依撒伯爾一聽到瑪利亞請安，胎兒就在她腹中歡躍。依撒伯爾於是充滿了聖神，高聲說：
「在女人中，你是蒙祝福的，你的胎兒，也是蒙祝福的。我主的母親，駕臨我這裡，這是我那裡得來的呢？看，你請安的聲音，一入我耳，胎兒就在我腹中，歡喜踴躍。那信了由上主傳於她的話必要完成的，是有福的。」
瑪利亞於是說：
「我的靈魂頌揚上主，我的心神歡躍於天主，我的救主。」——上主的話。
（講道後默想片刻）
獻禮經

上主，懇求你因終身童貞聖母瑪利亞的代禱，悅納我們的獻禮，並使我們敬禮她聖名的人，都蒙你接納。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

童貞榮福瑪利亞頌謝詞

領主詠

萬世萬代的人都要稱我有福，因為天主垂顧了他卑微的使女。（參閱路1:48）

（領主後默禱片刻）

領聖體後經

上主，求你使我們仰賴天主之母瑪利亞的代禱，獲得你的降福，並使我們因慶賀並敬禮她的聖名，常能在任何急需時，獲得她的助佑。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

PAGE  
7

