五月七日
復活期第五周星期四

進堂詠

我要歌頌上主，因他獲得全勝；上主是我的力量和保障，他作了我的救援。亞肋路亞。（出l5:l-2）
集禱經

天主，你的聖寵使不肖者成為義人，可憐者獲得幸福；求你廣施恩佑，使我們這些因信德而成義的人，都能堅守真道，勇敢地為信仰作證。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

讀經一（按我的意見，不要再為難由外邦歸依天主的人。）
恭讀宗徒大事錄　15:7-21

宗徒和長老辯論多時之後，伯多祿起來向他們說：「諸位仁人弟兄！你們深知，多時以前，天主就在你們中選定了，要藉我的口，叫外邦人聽福音的道理而信從。洞察人心的天主，已為他們作了證，因為賜給了他們聖神，如同賜給了我們一樣，在我們和他們中間沒有作任何區別，因他以信德淨化了他們的心。既然如此，現今你們為什麼試探天主，在門徒的頸項上，放上連我們的祖先和我們自己都不能負荷的軛呢？但是，我們信我們得救，是藉著主耶穌的恩寵，正和他們一樣。」於是眾人都緘默不語，靜聽巴爾納伯和保祿述說天主藉著他們在外邦人中，行了怎樣大的徵兆與奇蹟。

大家都不出聲之後，雅各伯接著說：「諸位仁人弟兄，請聽我說！西滿述說了天主當初怎樣關心外邦人，由他們中選拔一個百姓，屬於自己名下；先知的話也正與此相合；如經上記載：『以後我要回來，重建達味已傾倒的居所；已坍塌了的，要把它重建而豎立起來，為的是其餘的人，即一切以我的名得名的民族，要尋求上主：這是很久以前，公佈這事的主說的。』因此，按我的意見，不要再加給由外邦歸依天主的人煩難，只要函告他們戒避偶像的玷污和奸淫，戒食窒死之物和血；因為自古以來，在各城內都有宣講梅瑟的人，每安息日在會堂中誦讀他的書。」——上主的話。

（默想片刻）

答唱詠　詠96:1-2,2-3,10
【答】：請在萬民中宣揚上主的奇功。

或詠唱「亞肋路亞」

領：請眾齊向上主歌唱新歌，普世大地，請向上主謳歌！請向上主歌唱，讚美他的聖名。【答】
領：一日復一日地，宣揚他的救恩。請在列邦中，傳述他的光榮，請在萬民中，宣揚他的奇功。【答】
領：請在萬民中高呼：上主為王！他穩定寰宇，使它不再動盪，他以正義公道來治理萬邦。【答】
福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：主說：「我的羊聽我的聲音，我也認識他們，他們也跟隨我。」

眾：亞肋路亞。

福音（你們應存在我的愛內，好使你們的喜樂圓滿無缺。）
恭讀聖若望福音　15:9-11

那時，耶穌對門徒說：「正如父愛了我，同樣我也愛了你們；你們應存在我的愛內。如果你們遵守我的命令，便存在我的愛內，正如我遵守了我父的命令而存在他的愛內一樣。我對你們講論了這些事，為使我的喜樂存在於你們內，使你們的喜樂圓滿無缺。」——上主的話。

（講道後默想片刻）

獻禮經

天主，你藉此神聖祭獻的交換，使我們分享你唯一至尊的天主性，求你幫助我們認識你所啟示的真理，並且身體力行。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

復活期頌謝詞
領主詠

基督替眾人死，是為使活著的人不再為自己生活，而是為替他們死而復活了的那位生活。亞肋路亞。（格後5:l5）
（領主後默禱片刻）

領聖體後經

仁慈的上主，你既以天上的食糧飽飫我們，求你使我們藉此獲得力量，革除舊習，善度新生。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
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