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義人因信德生活 

羅國輝 
 
我們堂區李太廖麗儀姊妹，在誦念玫瑰經榮福二端耶穌升天的祈禱聲中，

進入了天鄉。她的去世，正應驗經上所載：「義人的去世，在上主眼中，

十分珍貴」（詠 116:15），因為「義人因信德而生活」（哈 2:4；羅 1:17）；真的，「他

們的靈魂，握在上主手中」（智 3:1）。 
 
李太的善生福終，是天主的恩賜，也是天主藉著她顯示了自己的光榮（參閱

若 11:40），同時，也是李太為天主所作的見證。正如李太善終時，她的家人

和教友們所唱「聖母讚主頌」所說：「我的靈魂頌揚上主，我的心神歡躍

於天主，我的救主，因為他垂顧了他婢女的卑微，今後萬世萬代的人都要

稱我有福；因為全能者在我身上行了大事」（路 1:47-49）。 
 
李太自從 2005年四旬期得知自己患病，便一直與天主的計劃合作。曾有
教友說李太一直與病魔掙扎，其實她是靠天主助佑，掙扎著與天主合作；

這正是聖經中約伯的精神。熟悉李太的人都明白，她一直學習如何以信德

生活，無論是與疾病共存，或與病魔抗爭，她都一直學習與天主合作。正

如在今年復活節星期一，我上大陸授課當日，她最後一次幫助我整理行

裝，又陪我到機場時說：「我又要到醫院上課，學習如何繼續生活。」她

懷著學習與天主合作的精神，對自己的病，從來沒有怨天尤人。 
 
她發病初期，堂區眾人都擔心她為堂區的服務，是否太操勞，以致加重病

情，但事實上，她卻幫助了我們學習如何去關顧病人；她提醒我們不要把

她當作「廢人」，因她仍願意獻上自己的服務。其實，雖然我們當時可能
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有點 over care，但我們是真心關懷李太的，而李太為主作證的真誠，亦幫
助我們與她一起，學習上主的計劃，特別是關顧病人方面。 
 
李太一方面學習與天主合作，與病苦共存，一方面明智地接受治療，並繼

續協助堂區，以電話聯絡慕道者、安排慕道者，並給慕道者分享在病中學

習與天主合作的經驗。事實上，今年受洗的眾多新教友，都親口給我們說：

李太給了他們莫大的鼓勵和見證，使他們更體驗到天主的救恩。 
 
今年四旬期，李太病情加重，她曾對我說，希望可以見到慕道者受洗。終

於，天主賞賜她親眼看見了她所愛的慕道者在復活節受洗了；李太穿戴美

麗地參與了這逾越慶典。 
 
李太愛為聖堂插花。她今年復活節還希望給聖堂插花。結果，在分工合作

下，她為洗禮堂和小聖堂插花，使之充滿復活精神。在李太臨終時，我們

也以復活節夜間逾越慶典的經驗，鼓勵她，為她祈禱，陪伴她逾越天上，

請她繼續準備天國的餐桌，以期待將來在羔羊的喜宴中重逢；正巧，我們

後來知道，這也是李太臨終前一天，為自己的葬禮：暫別會，所錄音的導

言所說的。 
 
每個主日，李太都以長時間，默想主日讀經，然後撰寫彌撒中的釋義，讓

領經者使用；她住院時，仍念念不忘寫彌撒釋義。當我們每次為她修改釋

義時，往往都體味到她曾與聖言「密談」後的智慧。這來自聖言的「智慧」，

尤其在她住院期間，使她「靜獨」而不「孤單」，因為陪伴著她的，是每

日的聖言。李太曾對我說，在住院期間，日子過得很快，除了絡驛不絕的

教友和家人的探訪外，就是在聖言中，與主相偕，沉醉於聖言當中；在她

床邊總有每日彌撒的經文。多次當我在主日送聖體給她時，她也向在場的

人，分享當天讀經的感想；其實她總不忘聖言，而「聖言」也忘不了她。 
 
有一次，李太致電告訴我，她感到心神不能集中，很難祈禱。我一方面請

她把這「神枯」也獻出來，只要心中掛念天主就好了，同時，我也請教友

把玫瑰經錄音給她，陪伴她祈禱。此外，吳書成神父的田園音樂、泰澤祈

禱，及其他歌曲，包括「愛是不保留」等，也陪伴李太度過了這階段。事

實上，她最後一次請假離開醫院，就是到赤柱嘉爾默羅隱修院祈禱，及與

孔修女談話。可見祈禱已成為李太生活中不可分割的一部分。 
 
還有，李太得天獨厚，天主恩賜她住院期間，差不多每天都可以領聖體；

這是她所渴望的，尤其是她在健康時，所習慣的，也是瑪麗醫院牧靈部同

工的努力。她在最後一次與我詳談時，要求我在她臨終時，要給她送臨終
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聖體：天路行糧。的確如此，天主賜她在聖三主日後星期三的上午，領受

了臨終聖體，便於午後安然而去，如同西默盎所說：「主啊！現在可照你

的話，放你的僕人平安去了！因為我親眼看見了你的救援」（路 1:29-30）。這

來自聖言的智慧及聖事的力量，堅強了她，尤其在她自知將要離開塵世

時，她便安排好一切，一心嚮往天鄉。 
 
李太在最後住院期間，給她所關心的人，及關心她的人，個別說話，交待

一切。按我所知的，她感謝各人，又向各人求寬恕；她已坦然放下一切。

如果有人以為因欠自信才有自謙，我卻說：李太學習了對天主的仁慈充滿

信心，才變得如此自謙和坦然；她完全接受了天主、自己和他人。 
 
她不單關心她的家人，她實在關心每一個人，特別是大陸的神職人員。去

年她患病之後，已不便出門旅行，她卻把預算到台灣旅行的數千元給我，

讓我去幫助有需要的人。我多次推卻，但最終是李太贏了；我只好按她的

意願，把這數千元用來援助有需要者。據李先生所說的，李太臨終前安排

把她世上的財物，完全分配給眾人，且吩咐眾人不要致送花圈花籃，好以

帛金撥充善舉，卻沒有為自己的葬禮，保留費用。這就是李太；她已完全

放下世間一切，專務天上的事。她真是個聰明和忠信的好管家（參閱瑪 24:45-46; 

25:14-23）。 
 
當她病情日趨嚴重時，她更專心天上的事。她整個人變得更有智慧，更莊

嚴，更有天主子女的自由。當她臨終時，她變得更美麗，不是肉體的美麗，

而是整個人的神情，變得更美，更有光彩。Estella及教區禮儀委員會的同
事，來探望她時，也如此稱讚她。 
 
她不怕談及死亡。有一次，我探望她時，她請我為她求天主賜忍耐，我便

意識到她已準備回家了。我刻意請她默想耶穌升天節的禱文，且直接請她

到天主台前時，為我們祈禱，我又請她特別向我的父親、外祖母等，打個

招呼，告訴他們我的近況。她一口就答應了，又說請我外祖母為她打開天

堂的門，又說將來，她又會為我開門。在五旬節，我送給她一張「贖世主

之母教宗小堂」有關天國盛宴的畫像。她看了又看，又問坐在當中的是否

聖母瑪利亞，並說她的聖名是瑪利亞。我戲笑說：「那麼，你要揀好座位

啊！」她說：「我到天國食『頭圍』*罷了。」我又引用福音的話說：「將
來能夠在天主的國裡吃飯的人，是有福的」（路 14:15）。我請她在天主前繼續

為我們及她的家人祈禱，並期待天國的重逢。 
 
 
* 昔日香港習俗：「喜宴」連續舉行。第一次的喜宴稱「頭圍」。 
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在她去世前四天：聖三主日前夕，我在電話中，問她要不要找機會回來聖

堂參加彌撒。她說讓天主安排吧！但到聖三主日早上，她卻表示希望找機

會回聖堂參加彌撒。我想如果她能夠有機會在彌撒中，跟隨基督奉獻自

己，是多麼有意義呢！於是，我建議傍晚在醫院，給她舉行彌撒。她於是

致電家人，在傍晚一起舉行彌撒。在彌撒開始時，我再把教宗小堂的天國

圖像，拿給她看。她對在場眾人說：「讓我們手拉手走到天主聖三台前吧！」

然後，指著天國圖像的聖三像，又指著右下角，說她找到了自己的位置。

在宣讀福音後，她分享了她的默想：當天讀經二的最後一句：「只要與基

督一起受苦，也必要與他一同受光榮」（羅 8:17）。在獻禮時，我邀請她把水

酙入聖爵裡的葡萄酒，象徵著把自己的生命，聯同基督奉獻給天主。李太

做到了：她真的奉獻了。這是她在世上參與的最後一台彌撒。 
 
聖三主日後星期三，上午九時左右，收到李太兒子浩祥的電話，知道李太

時間到了，便立即按李太所要求的，去給她送臨終聖體。九時半前，趕到

了李太床前；她虛弱地半躺著，一臉安祥，非常清醒，虔誠地領了臨終聖

體。 
 
當李先生趕到後，祈禱一會，李太竟叫我和她的誼女阿欣去吃早餐；她知

道早餐為我是很重要的，她以往曾多次與我們一起吃早餐，甚至患病時，

也不忘請人替我買早餐，可見她到了臨終，也不忘關心別人的需要。我想

她或許有話吩咐家人，故我們也照她的吩咐去吃早餐了。 
 
我們吃了早餐回來時，她的家人、代女、教友等，也趕來了。我們繼續為

她祈禱。她安詳地說了我們聽到的最後一句話：「我今日要見耶穌了」。我

們請她放心跟隨耶穌，並陪她念所習慣的祈禱：「耶穌、瑪利亞、若瑟，

我心，我靈，我生命，皆獻於爾等。耶穌、瑪利亞、若瑟，扶助我於臨終

時。耶穌、瑪利亞、若瑟，卑我在爾等中得安死之恩」；她習慣念的是白

話文，我們念的是文言文，但她都明白了。然後，她的家人、教友、代女

一一向她道別，為她祈禱，甚至當時的病房經理也來，說她說過要含笑而

去的，且讚賞她有如此堅定的信心。我再把天國的圖像給她看，我看見她

微笑了。當我們與她一起念悔罪經，和給予臨終大赦時，她面露安祥，且

用力稍微舉手，希望能劃十字聖號。當她的好友為她唱出她喜愛的謝恩聖

歌後，她居然還舉手鼓掌，然後設法合十胸前。正如她早前吩咐她女兒之

朋要準備的，把她喜愛的白色禮服給她舖在身上，且祝福了聖母聖衣給她

掛上。李太準備自己，如同聖詠 45所說的：「穿戴齊備，姍姍來迎，在歡
樂歌舞聲中，進入天上的王宮。」 
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的確，在場為李太送行和祈禱的十多人，都沒有悲傷痛哭，反而因她的信

心和平安，滿懷希望和安慰，因為我們知道天主對李太的愛，是不會落空

的。她的女兒通知赤柱嘉爾默羅隱修院的孔修女，孔修女教導她女兒協助

李太祈禱，說：「耶穌，我愛你，耶穌我信你；耶穌，我把我的靈魂交託

給你；耶穌，我歡喜地來到你台前」。我一直觀察，每當我們為李太祈禱

和念聖母經時，她的口唇一直顫動回應，就如聖詠 45所說：「我的心靈湧
溢優雅的言辭，向我君王傾吐我的讚美詩」。於是，她手握十字架和念珠，

在她丈夫把她的頭扶起，使她睡得更舒服時，呼出了她最後一口氣，回到

了愛她的天主、她所愛的天主的懷中。這時，堂區的教友，也正在堂區小

聖堂為她念玫瑰經呢！ 
 
李太，請妳在天主台前，為我們讚美天主，並問候眾人，也為我們祈禱。

再見！ 
 
後記 
當我開始寫這文章時，本來是為講道之用，但當我聽了李太為自己葬禮彌

撒所錄音的導言之後，我想：我不必再講什麼了，因為李太自己已經做了

最好的見證。她的最後一程，證明了「義人的靈魂握在天主手中」（智 3:1），

因為「他們因信德而生活」（哈 2:4；羅 1:17）；真的，「義人的去世，在上主眼

中，十分珍貴」（詠 116:15）。 
 
但願以上所寫下的一切，都能表達出天主的救恩，是如何具體地應驗於他

所愛的人身上，正如李太自己在日記中所寫下的：「如果你信，就會看見

天主的光榮」（若 11:40）。 
 
我們在這裡引用聖言來祝福李太：「我聽見有聲音說：你寫下：『從今而後，

凡在主內死去的，是有福的！』的確，聖神說，讓他們勞苦之後，安息罷！

因為他們的功行常隨著他們」（默 14:13）。 
 
 
 


