
1 
 

五旬節後星期一 

教會之母(紀念) 

榮福童貞瑪利亞被譽為「教會之母」，乃緣於基

督——教會的元首——是由她所誕生。聖子在十

字架上交付靈魂之前，又立她為被救贖眾人的母

親。真福教宗保祿六世在 1964 年 11 月 21 日給梵

蒂岡第二次大公會議的與會神長致詞時，確認了

此稱銜，並規定「廣大基督子民，今後得以此至

甘飴的名號，稱譽天主之母之尊榮」。 

專用部分 

誦課日課 

讚美詩 

童貞母親， 
妳聖子的萬福女兒，   
超凡而謙卑 
受造而出眾， 

永恆之先， 
上智即以妳為念， 
人性的光華與極致 
在妳身上盡顯： 

上主造物之時， 
妳展露何等尊貴； 
萬物造成之時， 
映照著妳的瑰麗。 

貞女的母胎， 
孕育熾熱的愛， 
仰賴其中的溫暖， 
屬天的花，在地上萌芽。 

榮歸聖父及聖神， 
並偕爾所親生子， 
諸福殊恩施惠賜， 
教會之母展親慈。 

誦讀二 
選讀教宗真福保祿六世於梵蒂岡第二屆大
公會議第三期大會講話 （1964 年 11 月 21

日：宗座公布 56 [1964]，1015-1016） 

瑪利亞教會之母 

為了童貞瑪利亞的光榮，及我們的安慰，
我們稱頌至聖瑪利亞為「教會之母」；她是
所有天主子民的慈母，亦即信眾與牧者們
的慈母。我們期望全體基督子民能以這親
切的稱銜更好地尊敬和祈求「天主之母」。 
 
可敬的弟兄（姊妹）：「教會之母」這稱銜，
在基督徒的熱心敬禮中，並不是新的。信
眾和教會精確地在各種稱銜中優先以「教
會之母」去稱呼瑪利亞，這確實是對瑪利
亞敬禮真正本質的一部分，相稱於她作為
「降生聖言之母」的尊貴。 
 
事實上，聖母作為「天主之母」，這是她與
基督之間特殊關係的基礎；聖母又以母親
的身分親臨耶穌基督的救世計劃，於是構
成了聖母與教會之間彼此關係的主要基
礎。耶穌基督既以瑪利亞作為母親，又始
自降孕於童貞聖母胎中，便把自己作為首
領，連結於教會――他的妙身。故此，瑪
利亞是「基督之母」，也是全體信眾和牧者
的母親。 
 
因此，儘管我們軟弱不堪，仍以全心信賴
和孝愛之情，舉目仰望聖母。聖母既為我
們帶來耶穌――恩寵的泉源，一定不會不
援助教會，使基督的淨配－教會因聖神的
豐富恩寵而發榮滋長，及以更大熱忱去完
成救世的使命。 

當我們考量到天上的母親與我們及整個人
類的密切相連，我們的信心必然更形活潑
和確實。雖然天主賜給聖母豐富的奇妙特
恩，使她成為「降生聖言之母」，但她仍與
我們非常親密無間。 
 
瑪利亞是亞當的女兒，如同我們，彼此都
是人，她是我們的姊妹，雖則她作為受造
物，卻因救主的功德，免於原罪。她雖獲
多項特恩，卻因她個人的德行，擁有完全
的信德表率，堪受福音的稱讚：「那信了的
人，真是有福」。聖母在塵世生活中，盡顯
基督門徒的完美肖像，反映和體現出基督
所宣講的福音美德。因此，在她內，整個
教會，以不能比擬的各種生活和事工，達
致至真確和完美的基督的模樣。 
 
對答詠 參閱路 1:35 
領：聖神恩臨瑪利亞：至高者的大能庇蔭

了她。 
答：使她因參與聖子的苦難，而成了被贖

眾人的母親：至高者的大能庇蔭了
她。 

 
禱詞 

天主，仁慈的聖父，你的唯一聖子被釘在

十字架上時，曾選立自己的母親，榮福童

貞瑪利亞，做我們的母親。求你藉她母愛

般的助佑，恩賜你的教會，子女日益增多，

並使教會因她子女的聖德而歡欣踴躍，好

能吸引萬民投入教會的懷抱。因你的聖

子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，

是唯一天主，永生永王。亞孟。 
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教會之母(紀念) 專用部分 

晨禱 

讚美詩 

尊貴童貞、愛德之星， 
妳的光芒照亮天際， 
是我們現世冀盼的 
活泉和資源。 

至崇高聖母，聽我傾訴， 
於妳聖子至慈悲聖心旁， 
滿懷信賴呈懇求， 
因妳轉祈獲恩佑。 

謙恭大能，何等寬仁， 
不單庇佑祈求的人， 
更常樂意於我們啟齒前， 
妳救助之手已伸展。 

慈悲澎湃， 
巍峨偉大， 
受造諸君眾形態， 
妳皆擇善獻主懷。 

榮歸聖父及聖神， 
並偕爾所親生子， 
諸福殊恩施惠賜， 
教會之母展親慈。 
 
讚主曲對經：眾門徒與耶穌的母親瑪利亞一
起祈求，同心合意，毫不間斷。 
 
禱詞 
天主，仁慈的聖父，你的唯一聖子被釘在
十字架上時，曾選立自己的母親，榮福童
貞瑪利亞，做我們的母親。求你藉她母愛
般的助佑，恩賜你的教會，子女日益增多，
並使教會因她子女的聖德而歡欣踴躍，好
能吸引萬民投入教會的懷抱。因你的聖
子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，
是唯一天主，永生永王。亞孟。 

晚禱 
讚美詩 

童貞，教會之母， 
榮耀的永恆之門， 
望妳在父子面前， 
永作我們的擔保。 

榮福，主之母后， 
又兼父職世僅有， 
我們時刻紀念妳， 
求恆為我眾轉求。 

璀燦，世海之星， 
聖善母親皇貴胄， 
望妳向父子祈求， 
賜我們護慰之神。 

至仁，至慈童貞， 
瑪利亞至深親情， 
聆聽我眾懇禱聲， 
向妳呼救喊不停。 

懇請祈求妳愛子， 
既為我們被釘十架， 
茨冠貫首及鞭打， 
嚐透苦膽酸醋。 

至愛，大君母親， 
通天大門暨明燈， 
俯身垂念及我眾， 
悲傷流淚可憐蟲。 

榮歸聖父及聖神， 
並偕爾所親生子， 
諸福殊恩施惠賜， 
教會之母展親慈。 

或 
萬福海星， 
天主聖母， 
卒世童貞， 
天堂福門。 

天使口中， 
尊稱萬福， 

賜我平安， 
大地更新。 

解放囚犯， 
發聵振聾， 
消災免禍， 
降福賜恩。 

顯示慈顏， 
為我轉求， 
有求必應， 
母子情深。 

溫良慈善， 
偉大童貞， 
除我罪污， 
復我純真。 

世途艱險， 
伴我前進， 
與主同在， 
歡樂無盡。 

讚美聖父， 
聖子聖神， 
三位一體， 
萬世同欽。亞孟。 

謝主曲對經：主對他的母親說：女人！看，
妳的兒子；又對門徒說：看！你的母親。 

禱詞 
天主，仁慈的聖父，你的唯一聖子被釘在
十字架上時，曾選立自己的母親，榮福童
貞瑪利亞，做我們的母親。求你藉她母愛
般的助佑，恩賜你的教會，子女日益增多，
並使教會因她子女的聖德而歡欣踴躍，好
能吸引萬民投入教會的懷抱。因你的聖
子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，
是唯一天主，永生永王。亞孟。 
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