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主禮：弟兄姊妹，我們的救主謙抑自下，為我們樹立服從犧牲的榜樣。我們仗賴他的救贖大恩，向天父祈求：
領：請為普世教會祈禱。我們的救主為傳福音，時常遭遇到各種反對及凌辱，但也甘心忍受苦辱。求主恩賜教會各成員勇毅和信德，去承受一切艱難困苦。為此，我們同聲祈禱。

領：請為社會工作者祈禱。社會工作者每天接觸不同階層的人士。求主幫助他們靜聽弱小者的聲音，援助疲乏的人，安慰不幸的人。為此，我們同聲祈禱。

領：請為忙於生計的人祈禱。我們的救主以生活中的細節喚醒疲於生計的人。求主幫助眾人認清生命的方向，在繁華紛亂中辨別虛實，持守福音價值。為此，我們同聲祈禱。

領：請為侯洗者祈禱。求主引領侯洗者學習基督的心懷，謙抑自下，空虚自我，仰望基督十字架的救恩。為此，我們同聲祈禱。

領：現在，讓我們靜默片刻，求主光照，使我們察覺別人的需要，代他們轉禱（默禱片刻）求主憐憫、求主助佑。為此，我們同聲祈禱。

主禮：上主，你的聖子是我們的希望。求你指引我們，好能跟隨基督到底。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
