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主禮：各位兄弟姊妹，天主是生命的主宰；讓我們為生命的恩賜感謝稱揚他，也求他向有需要的人施以救援。
領：請為普世教會祈禱。天主把生命之言給予教會，求主幫助所有宣講者都因聖言而生活，致力向人傳布福音。為此，我們同聲祈禱。
領：請為我們的社會祈禱。求主幫助巿民擺脫不尊重生命的文化，帶領人們保護生命的每一個階段，尤其是未出生的無助階段。為此，我們同聲祈禱。

領：請為所有醫護人員祈禱。他們照顧人的康健，求主賞報他們的辛苦，充實他們的心靈，並使他們獲得該有的設備和資源。為此，我們同聲祈禱。

領：請為所有家庭祈禱。家庭是生命的庇廕所，求主幫助父母們善盡職務，悅納他們為家庭的種種犧牲，並使家庭成員都能在愛中維繫。為此，我們同聲祈禱。

領：請為我們的堂區團體祈禱。求主幫助我們克服一切福傳上的困難，帶領堂區在團結中承擔使命。為此，我們同聲祈禱。
主禮：天主父，你一直憐愛投靠你的人，求你仁慈俯聽我們的祈禱，在生命的道路上堅強我們。你和聖子及聖神，永生永王。亞孟。

