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主禮：各位弟兄姊妹，天主在我們的各種需要中，常助佑我們；讓我們把掛心的事交託給他，聽從他的安排。
領：請為普世教會的福傳事工祈禱。求主祝福並帶領播福音種子的弟兄姊妹，使他們的努力結出相稱的成果。為此，我們同聲祈禱。
領：請為我們的社會祈禱。求主清除我們罪惡的種子，使我們的社會能有優良的土壤，使福音的美善得以生根滋長。為此，我們同聲祈禱。
領：請為所有家庭祈禱。求主以他的愛充滿每一個家庭，使家庭成為培育下一代信仰的溫床，以及主基督繼續臨在人間的居所。為此，我們同聲祈禱。
領：請為勞苦和負重擔的人祈禱。求主堅強他們，使他們更有力量背負十字架。為此，我們同聲祈禱。
領：請為我們的堂區團體祈禱。願天主播種在我們當中的信仰苗芽，能茁壯成長。為此，我們同聲祈禱。
主禮：天主父，我們把一切心願和以上的祈求，都呈奉於你台前，求你按你的慈悲和旨意俯允。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
