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主禮：各位兄弟姊妹，天主父藉聖子的宣講教導眾人；讓我們以感恩的心領受，同時也心懷教會和普世的美好，求天主施恩。

領：請為普世教會祈禱。主耶穌在山上頒布天國的福音，為使人度真正有福的生活。願主給予所有基督徒智慧去明悟，並有勇氣走出慣常的舒適區，去探索真福的道路。為此，我們同聲祈禱。

領：請為我們的社會祈禱。追求即時的滿足和享受主導著人的生活；求主更新眾人的心思念慮，帶領人們發現自然及淡泊生活的美好。為此，我們同聲祈禱。
領：請為一切卑微、貧苦和受迫害的人祈禱。求主把他們的不幸結合於基督，使他們在弱勢中仍具有為福音價值作證的效能。為此，我們同聲祈禱。

領：請為所有教育工作者祈禱。願他們不但傳授知識與科技，也身負人師的精神，教導學生天上的智慧和來自天主的道德法則。為此，我們同聲祈禱。

領：請為我們的堂區團體祈禱。求主興起更多慷慨及良善的人，為侍奉天主及堂區而承受重擔，成為經歷磨練而信仰成熟的人。為此，我們同聲祈禱。
主禮：天主父，你常在被欺壓者的身上親臨，並將他們的遭遇轉化成為祝福。求你繼續聖化他們的工作，促成他們的成義得救。你是天主，和聖子及聖神，永生永王。亞孟。
