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 一、祭祖历史
郭下村的祭祀活动分为春秋祭祀和新年祭祖，春秋祭祀已于2003年恢复。新年祭祖活动已经长达六十多年未曾举行，村中仅有七十余岁的老人留有些许的童年印象、大多村民都未曾见过新年祭祖的盛大场面。
为了传承郭下村的传统

 HYPERLINK "javascript:;" \t "_self" 文化、加强村民团结、扩大郭洞景区的知名度和美誉度、并配合广西

 HYPERLINK "javascript:;" \t "_self" 民族大学汉民族研究中心的田野调查活动，新年祭祖活动将在2009年1月26日即农历己丑年正月初一再现。
郭下村的何氏宗祠是武义县城下何巷何氏宗祠的分祠堂，为郭洞三个自然村即郭下村、郭上村和大湾村共同的祭祖场地 。此次祭祖活动也将在此举行。
本文将根据笔者亲身调查、着重讲述年祭的准备活动及活动具体内容。
 二、祭祖准备
2009年1月15日即农历十二月二十，熟溪街道办事处批准了郭下村“关于恢复与弘扬民族祭祀文化活动”的方案，并拨付一万元作为活动专项经费。
 这次祭祖活动由郭下村村两委在熟溪街道办事处领导下组织进行，具体事务由郭下村老年人协会负责筹备并办理，由村委会主任何建明担任行政负责人、村老年协会会长何邦政担任筹备负责人，并指定一人做财务负责人。
 活动所需祭品由村老年协会统一采购，并在2009年1月16日前完成，包括各式海鲜、水果、糕点、肉禽、碗碟等共计204种，其丰富程度实乃当地少见。祭祖所需的器具如“五字”、 “扛箱”、锡酒壶等，也都在1月24日前制作完成。“五字”是祭祀用具，是由锡做成的蜡烛台和鲜花台，共五个；“扛箱”也是一种祭祀用具，木质、五层上有木盖，是在每天的祭祀结束时，将祭品纳入其中，以起到保护作用，待第二天的祭祀活动继续进行时能够快捷、完好的将祭品恢复原位。
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(老人协会负责人在排列刚买回的祭品     摄影：赵杨)
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(祭台上的“五字”     摄影：丘文荣)
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(即将修缮完成中的老“扛箱”     摄影：赵杨) 
  老年协会于2009年1月18日即农历十二月二十三、在何氏宗祠门口贴出关于此项活动的通知以及相关安排，呼吁族人届时参加
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(村民在围观关于祭祖活动的通知     摄影：赵杨) 
因为此次祭祖活动为双泉何氏后代子孙共同的仪式，因此郭下村、郭上村和大湾等村庄的双泉何氏后人都将前来参加祭拜。
活动将于2009年1月26日农历大年初一上午8点至10点，在何氏宗祠的中厅举行。宗祠的清洁打扫也于24日完成，场地的装饰由老年协会的何邦政、何云好等5位老人于25日进行，祭品的摆放是于26日清晨完成。祭品在25日时，已经分装在小碟并放置于扛箱中，在祭祖活动当天再由扛箱中取出并摆放在祭台上。
[image: image5.jpg]



(村老年协会的老人在布置祭祖场地     摄影：赵杨)
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(盛放着祭品的扛箱     摄影：赵杨) 
 三、祭祖活动
（一）祭祖场景初印象
2009年1月26日即农历正月初一这一天，平日里寂静的何氏宗祠变得热闹非凡。作为中国农历己丑年的第一天，在彼此的新年问候声中，我们调研的四位同学来到了祭祖现场。宗祠的大门已经打开，据说这个大门在过去只有在迎接七品以上的官员到达，或者像今天这样大型的祭祀活动之时才会打开。
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(大门开启了的何氏宗祠     摄影：赵杨) 
进入大门，迎面而来的是门厅的影壁，耀眼的灯光映照着的巨大 “孝”字，显得异常夺目和明亮。“孝”字为朱熹的笔迹，“孝”字的右半部好像一个抱拳、仰首、单膝跪地的人面图，左半部仿佛一只正在拳打脚踢的猴，是所谓“孝则为人、不孝则为猴”。
（何氏宗祠前的“孝”字   摄影：丘文荣） 
影壁的背后是一座建筑于明代的古戏台，绕过戏台，进入中厅，只见里面早已摆好一主两辅三个祭台。大厅正中央的主祭台其后的墙上悬挂两幅祖宗像，为寿一公即何寿之和他的夫人；左祭台后的两幅画像为贵五公与夫人，贵五公曾两任长沙太守；右祭台后只有一副画像为荣八公与两位夫人的合像。
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（寿一公及夫人相  摄影：丘文荣）
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（贵五公及夫人像  摄影：丘文荣）
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（荣八公及两位夫人像  摄影：丘文荣）
1、主祭台
中央的主祭台由九张八仙桌和一个陈列柜合拼成的。八仙桌的排列是竖七张横二张，陈列柜与横排的两张八仙桌拼成方形、摆放在寿一公夫妇的画像之下。左右祭台各由四张八仙桌排成一列。
主祭台最前端系着一块从桌面下垂到地面的红布，从右至左绣有“何氏宗祠”四个金黄大字、并绣着栩栩如生的二龙戏珠图案，这红布俗称“桌囿”。
（主祭台的“桌祐”   摄影：丘文荣） 
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主祭台之上依照从桌囿到画像方向的顺序，从外向里、从前向后依次摆放着如下祭品：
最外面一组是香炉、“五字”、少许香和“纸衣服”。
其中“五字”的摆放呈梯形，两个烛台摆在祭台的最外部桌脚处，两个鲜花台放在烛台后面、鲜花台之间的距离小于烛台之间的距离，焚香炉放置在烛台和鲜花台的中心处。香炉的位置在烛台中间、焚香炉之前。香和“纸衣服”放在香炉旁边，以便祭拜之人使用。所谓“纸衣服”即使将黄纸对折两次后所得的长方形折纸，跟“金银元宝”一样做焚烧之用。
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照片待定（主祭台五字和香炉的摆放     摄影：赵杨） 
第二组祭品，是由金华火腿、金元宝、各类面食、海味和干货、猪头等组成。
其中金华火腿为历代传承使用，原有的一个已使用几百年，后因社会动荡而遗失，今年新购得的火腿将延续祖先传统为来年继续使用。金元宝是一个元宝造型的金色糖果盒。这次的祭祀活动摆放的面食有馒头、面条、红皮鸡蛋、紫色米糕、粽子五种；海味有鱿鱼干、干煎好的鱼、小鱼干、虾米、带鱼干等多种；干货有干木耳、干香菇、干金针菇、干竹笋、干银耳等。猪头和猪尾巴一起被装在族人保存至今的猪头桶里，用猪头和猪尾巴表示有头有尾，从而代表整只猪，并且猪头是需要朝向祖宗画像的。
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（猪头及猪尾巴  摄影：丘文荣） 
 第三组祭品，是各类水果、糖果、糕点等时令性的食品。
清单如下：状如金币的巧克力四碟，花生糖，芝麻糖，荸荠，火腿肠，、N盘糖块，四盘米做的装饰物，十二盘果冻，梨、西瓜、石榴、香瓜、苹果、樱桃、小西红柿、黄色小番茄、杨桃、芒果、猕猴桃、蛇皮果、菠萝、菩提、哈密瓜、石竹果、香梨、柚子等水果，八盘小点心，十一盘西式糕点等。
图片待补
 第四组祭品，是全鹅、全鸡、全鸭。祭祀用的家禽都是煮熟的，要求其完整性，故其内脏、血都要放入盘中。这三盘祭品，为糕点所包围，较靠近祖宗画像。
图片待补
 第五组祭品，是摆放在横排的两张八仙桌上，共有各色传统小糕点四十四盘。
第六组祭品包括了“七子”、芋羹、米饭、杯碗筷勺等。
“七子”由七种干果类的种子组成，寓意为早生贵子、子孙满堂。有……子。
芋羹为当地初一早晨村民必吃的食物，由芋头、番薯、年糕、萝卜、青菜等加盐和水熬成粥。芋羹做好后，要先给祖先盛出才可全家食用，待芋羹冷凝后用竹筐带至祠堂进献给祖先。这次祭祖所摆的芋羹出自何云好老人家中。
因主祭台祭拜的是寿一公夫妻二人，故画像前摆放了两双筷子、两把勺子、两个酒杯、一个锡酒壶、两碗米饭、一碗芋羹。
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（主祭台上摆放的“七子”和餐具等     摄影：丘文荣） 
 2、左右祭台
左右的小祭台遵照“左昭”、“右穆”原则，左祭台为寿一公之第五子贵五公所设，右祭台为荣八公所设。除了因荣八公的画像因有两位夫人，故右祭台上的碗杯筷勺等用具均为三份，而左祭台为两份外，两个祭台的其余祭品和摆设都是一样的。
左右祭台也都有桌囿，图案均为莲花，左祭台桌囿的文字是“清源望族”，右祭台为“浚發雙泉”。
两祭台的桌案上自外向内、自前向后均依次摆放着：烛台一对、位于祭台最前端的桌脚处；香炉一个、放置在两个烛台中间；各色祭品如
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（扛箱中待摆放的祭品：糖果     摄影：丘文荣）
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丰盛的祭品   摄影：丘文荣） 
（二）祭祖活动过程
当日九点二十分时，祭祖仪式正式开始。
首先请村中最年长的两位男性老人坐在祖先图像旁的子孙席上。左边坐的是何其庶老人，今年89岁高龄；右边坐的是何……老人，今年88岁高龄。能坐在此位之人除了年纪最长的男子之外，还需具备如德高望重、夫妇原配双全、儿孙绕膝、仪态庄重等要求。
待两位老人坐好后，由何云好老人将各位祖先请至祭台：手捻三炷清香，面向南三鞠躬，然后首先转身先向寿一公与夫人三鞠躬、并将一炷三根香插入香炉，其次走向左祭台、向贵五公及夫人三鞠躬，同样敬香；再次向荣八公及夫人鞠躬、进香。
当云好老人完成这一系列动作后，其他的族人才可依次的祭拜三代祖先。各个祭台前都铺有红地毯，因此族人可以行跪叩首、也可鞠躬。
原本每位族人祭祖时都应给三个祭台的祖先分别上一炷香，但因族人太多、香炉大小有限，故族人大多手执一炷香、给各祭台祖先各上一根香。
当聚集在祠堂中厅的族人们已经基本祭拜过之后，几位奶奶开始在中厅南面的天井处焚烧小银元宝与黄纸。据称小银元宝是烧给自家祖先的钱财、被两次对折后成为长纸条的黄纸则被当作是烧给祖先的衣服。族人们大多认为这些烧的越多，祖先在另一个世界就会生活的越好。
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（族人在折黄纸   摄影：丘文荣）
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（折好并放入扛箱中的银元宝  摄影：丘文荣）
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（焚烧银元宝和黄纸   摄影：王晓艳） 
焚银过后，祠堂外面已经摆放好的鞭炮和礼花齐鸣。这些鞭炮和礼花是由前来祭祖的族人们从各自的家中带来，在进入祠堂的时候，有一位老年协会的老人在登记姓名和带来的数量。
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（准备鞭炮礼花   摄影：丘文荣）
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（鞭炮礼花后的祠堂门口   摄影：丘文荣） 
在祭祖活动的过程中，始终有有锣鼓声声相伴，奏乐乐队是由一个鼓手和两个锣手组成的。并且由于现代科技的应用，中厅里始终回响着通过音响播放的喜乐。
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（敲锣打鼓的老人  摄影：丘文荣）
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（热闹的祭祖场面  摄影：丘文荣） 
第一天的祭祖活动的开场既是如此。整个祭祖活动将会持续五天。在这五天中，外地族人或前来郭洞旅游的游客均可前来祭拜何氏祖先。
这五天当中，每天晚上都将有专人将祭品放至“扛箱”，以保护祭品，并熄灭红烛。待第二天天亮后，再将祭品原样放回，并重燃蜡烛。在祭祖活动持续中，红烛应保持不灭。其中主祭台有蜡烛3对，其中高烛台两对、蜡烛一对；左右祭台各由高蜡烛一对。
祭品将在整个祭祖结束后，除金华火腿留待明年继续使用外，其余的食品均与族人分食。

徐傑舜，中國當代民族學家、人類學專家，1943年
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