七月二十日

聖任德芬司鐸及同伴（殉道）

聖人1857年生於法國東部外爾尼城，父親是當地法官，聖人在1875年加入耶穌會，被派擔任中學教師。同時他有志到遠方傳教。1882年，他被派來華，先到天津，四年之後在獻縣張家莊主教座堂晉鐸。1889-1890年被任命為河間府總鐸，1897年底改任景州總鐸。

1900年義和團作亂時，河北省獻縣教區內為主捨生者三千餘人；其中有4位耶穌會神父：任德芬、湯愛玲、路懋德、趙席珍，及52位男女教友。1955年，教宗比約十二世，把以上56位殉道者，宣布為真福。2000年10月1日，教宗若望保祿二世宣布他們為聖人。

集禱經

全能永生的天主，你曾賜給聖任德芬及他的同伴，堅強的信德。他們在教難時，英勇地為基督作證，甚至犧牲性命；求你也幫助我們，在任何環境中，都能忠於信仰，引領同胞在你的慈愛中生活。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

七月二十日

聖亞博那主教（殉道）

相傳聖亞博那來自安提約基亞。他於第二世紀在外邦人當中傳揚福音；後就任拉文納嘉西教會首任主教，後來為主殉道。

集禱經

上主，求你引導你的信眾，按照聖亞博那主教以宣講及殉道所指示的，走上永恆救恩的道路。因他的轉求，求你幫助我們，能恆心遵守你的誡命，並與他一起，獲得永生的榮冠。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經首選平日；次選：則34:11-16；詠23 (22) 1-3, 4, 5, 6；若10:11-16

七月二十一日

聖老楞佐．布林希司鐸（聖師）

聖人在1559年7月22日出生於意大利布林希。1575年入嘉布遣會，受業於巴都亞大學，精通希伯來文、希臘文、德文、波希米亞文、西班牙文及法文。1582年晉鐸。在特倫多大公會議後的年代，他畢生致力復興公教信仰，包括教授神學，擔任會中許多重要職務，又因多次被委擔任外交要職，周遊歐洲各地，成為馳名講道家；著述甚多，闡明教會信理。1619年7月22日病逝葡萄牙里斯本。教宗本篤十五世曾稱譽：「在天主上智所興起，以協助教會面對困厄的傑出者之中，他地位卓越。」1783年教宗比約六世宣布他為真福；1881年12月8日，教宗良十三世宣布他為聖人。1959年3月19日，教宗若望二十三世尊他為教會聖師。

集禱經

天主，你曾把智慧和剛毅之神，賜給聖老楞佐．布林希司鐸，使他從事拯救人靈的工作，光榮你的聖名；因他的轉求，求你賞賜我們聖神的智慧，以認清自己應做的事，並賜予我們足夠的力量，完成應做的工作。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖師通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

七月二十一日

聖郭西德司鐸（殉道）

聖人1863年生於意大利，後回應外方傳教聖召，加入宗座外方傳教會。1888年晉鐸後，奉命到中國陝西南部傳教。他不辭辛苦，不避危險，努力傳福音，救濟貧困，安慰憂苦，他個人生活簡約，民眾深受感動，因此很多人接受福音，跟隨基督。

1900年義和團教難時，神父被百般譏諷、凌虐；垂危時，仍不停祈禱；1900年7月21日殉道。

1951年，他由教宗比約十二世宣布為真福。2000年10月1日，教宗若望保祿二世宣布他為聖人。

集禱經

天主，你賜給了聖郭西德堅強的毅力、救人的熱忱。他離鄉別井、遠涉重洋，來到中國傳布福音，並以鮮血灌溉你的葡萄園；求你也賞賜我們能效法聖人，不屈不撓的精神，在任何環境中，不怕為信仰作證，使更多同胞在你的慈愛中生活。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

七月二十三日

聖彼濟大（會士）

聖彼濟大在1303年出生於瑞典。年幼出嫁，生有子女八人，全都授以良好宗教教育；聖女加大利納（瑞典）乃其女兒之一（紀念日：3月24日）。聖彼濟大曾加入方濟第三會。其夫後來加入熙篤會修道。丈夫逝世後，聖彼濟大決意度更嚴肅的神修生活，常默想救主的苦難。不久之後，她創立修會「救世主會」，並首途羅馬。她為了做補贖，曾去巴勒斯坦聖地朝聖。她撰寫了許多書籍，描述她的神秘經驗。1373年在羅馬安逝。

集禱經

上主、天主，你引導聖彼濟大，善度婚姻與修道的不同生活，並賜她時常默想你聖子的苦難，體會十字架的智慧；求你幫助我們，在每人的聖召中，相稱地生活，並在一切事上，尋求你的旨意。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

七月二十四日

聖撒柏．麥祿福司鐸

聖人1828年出生於黎巴嫩。及長，進入黎巴嫩馬洛尼禮修會，取名撒柏；晉鐸後，專務嚴格獨修及全德生活，因而從阿那雅隱修院引退而獨居，度苦修生活，以持續的守齋、不斷的祈禱，事奉天主。1898年12月24日安息主懷。

集禱經

天主，你召喚了聖撒柏司鐸，過特別的苦修生活，以陶冶他各種虔敬之德；求你恩賜我們，今世能效法基督的苦難，日後也能成為他國度的共同繼承人。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經首選平日；次選：德3:19-26；詠15 (14); 2-3, 3-4, 5；瑪19:27-29

七月二十八日

聖陳昌品及同伴（殉道）

聖陳昌品，聖名保祿，貴州興仁縣人；聖張文瀾，聖名若瑟，四川巴縣人，二人均為大修院的神哲學生，準備晉鐸；聖羅廷蔭，聖名若翰，貴陽人；聖王羅氏，聖名瑪爾大，貴州人；四位教友於貴州教難時殉道，時在1861年7月29日。1909年，教宗比約十世宣布他們為真福。2000年10月1日，教宗若望保祿二世宣布他們為聖人。

集禱經

全能永生的天主，你曾賜給聖陳昌品及他的同伴，堅強的信德。他們在教難時，英勇地為基督作證，甚至犧牲性命；求你也幫助我們，在任何環境中，都能忠於信仰，引領同胞在你的慈愛中生活。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

七月三十日

聖伯多祿．金言主教（聖師）

聖人約在380年生於意大利。後晉升鐸品；424年被選為拉文納主教。他照顧羊群，無微不至，以宣講及著述訓誨教友。約在450年安逝。

集禱經

天主，你曾使聖伯多祿．金言主教，卓越地宣揚降生成人的聖言；因他的轉求，求你使我們時常把救恩的奧秘，默存心中，反覆思想，並以實際生活，忠實地昭告世人。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖師通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月二日

聖歐瑟伯主教

聖人於第四世紀初，在撒丁島出生。後在羅馬加入神職班，約344年被選為伍策里區首任主教。他以講道廣揚聖教，在該教區，始創隱修生活。後被君士坦斯帝充軍，為了信仰受苦良多。返國後保衛信仰，不遺餘力攻斥亞略異端。371年8月1日安逝於伍策里。

集禱經

主、天主，求你幫助我們，效法聖歐瑟伯主教的堅毅精神，遵從他的教誨，宣揚你聖子的天主性，並分享你聖子的生命。因你的聖子，我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月二日

聖艾伯鐸司鐸

聖人在1811年，生於法國拉木賀城，自幼熱心敬愛聖體。1834年晉鐸，服務堂區；1839-1856年轉入聖母小昆仲會。聖人於1856年創立聖體男修會，1858年創立聖體女修會。這兩個修會都以持久明供及朝拜聖體為宗旨。聖人留下豐富關於朝拜聖體的著作。他畢生深信聖體聖事是愛情的聖事，是更新教會和社會的動力。他於1868年8月1日安逝拉木賀城。教宗比約十一世於1925年宣布他為真福。教宗若望二十三世在1962年12月9日宣布他為聖人。

集禱經

天主，你恩賜聖艾伯鐸恩寵，使他特別敬愛基督聖體聖血的奧蹟。求你同樣賞賜我們，能相稱地領受基督的聖餐，並獲得充分的滋養。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經首選平日；次選：宗4:32-35；詠34 (33) 2-3, 4-5, 6-7, 8-9, 10-11；若15:1-8

八月五日

聖母大殿奉獻日（任選紀念）

厄弗所大公會議（431年）曾宣布聖母為天主之母的信道；為此，教宗西斯篤三世（432-440年）在羅馬之艾斯奎里山丘上，擴建大殿一座，以恭敬天主之母；因該聖母聖殿規範偌大與重要，故即稱為「聖母大殿」。又因該大殿藏有相傳耶穌誕生的馬槽，故也稱為「馬槽聖母堂」。聖誕節子夜彌撒也就是源於該大殿。

又有十三世紀的傳說：在四世紀時，有羅馬貴族夫婦，向聖母求子，夢見聖母指示，要在該山頭，按降雪面積建堂，時值8月5日炎夏，教宗理白略（Liberius，353-360年）遣人探究如實，遂以該貴族捐資，建此大殿，故又稱「聖母雪地殿」。

集禱經

上主，求你寬恕我們的罪孽；我們只靠自己的作為，固然不能得到你的歡心，但願我們因你聖子之母的轉求，時常蒙受你聖子的救贖。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

讀經一（天主要拭去他們眼上的一切淚痕。）

恭讀默示錄　21:1-5

我、若望，看見了一個新天新地，因為先前的天與先前的地，已不見了，海也沒有了。我、若望，看見那新耶路撒冷聖城，從天上，由天主那裡降下，就如一位裝飾好迎接自己丈夫的新娘。我聽見由寶座那裡，有一巨大聲音說：「這就是天主與人同在的帳幕，他要同他們住在一起；他們要做他的人民，他親自要『與他們同在』，做他們的天主。他要拭去他們眼上的一切淚痕；以後，再也沒有死亡，再也沒有悲傷，沒有哀號，沒有苦楚，因為先前的，都已過去了。」

那位坐在寶座上的，說：「看，我已更新了一切。」——上主的話。

答唱詠　友13:18, 19

【答】：你是我們民族的大光榮。（友15:9）
領：我女！全世界婦女中，你分外應受至高者天主的祝福！創造天地的上主，領你割取我們的敵人統帥頭顱的天主，應受讚美！【答】

領：在永遠記得天主能力的人心中，不會忘記你的信心。【答】

八月七日

教宗聖西斯篤二世及同伴（殉道）

聖人於257年獲選為羅馬城主教；翌年在舉行聖祭時，被兵士逮捕。約259年8月6日與四位執事同在羅馬遇害，葬於加利斯都地窟公墓內。

集禱經

全能的天主，你曾使教宗聖西斯篤及其同伴，為聖言而犧牲，以生命為耶穌作證；求你賞賜我們仰賴聖神的德能，虔誠地接受信仰，勇敢地維護真道。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月七日

聖嘉耶當司鐸

聖人約於1480年，在意大利維臣撒出生，在巴都亞攻讀法律；晉鐸後，積極傳教，又在羅馬創立了神職修會，訓練神職人員的紀律，並促進傳教事業。該修會推廣到威尼斯與拿玻里等地。他克苦、祈禱及實踐愛德，努力不懈。1547年安逝於拿玻里。

集禱經

天主，你曾使聖嘉耶當司鐸，仿效使徒的生活；求你恩賜我們，藉著他的轉求和榜樣，常常信賴你，並不斷尋求你的國度。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月九日

聖十字德蘭．本篤（貞女、殉道）

聖女原名Edith Stein，1891年在德國伯萊斯勞，生於一個猶太家庭。及長，專研哲學，取得博士學位；在當地時局困難期間，曾教授哲學。受洗皈依基督之後，1933年在科隆進入加爾默羅（聖衣）女修會，取名十字德蘭．本篤修女。納粹迫害猶太人時，被長上派往荷蘭修院避難，但仍為德國秘密警察逮捕；1942年8月7日上午，她與986位猶太人一起，被帶往奧斯維茲集中營，8月9日，她與其他同伴在瓦斯室被毒氣毒死。

教宗若望保祿二世於1987年5月1日，宣布她為真福，稱許她為「以色列的女兒」；後於1998年10月1日，宣布她為聖人。

集禱經

我們祖先的天主，你曾引導殉道者聖十字德蘭．本篤修女，認識被釘十字架上的耶穌基督，並至死不渝地效法他。因聖十字德蘭．本篤修女的轉求，求你使世人都承認基督為救主，並藉著基督，得到永遠享見你的幸福。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或貞女通用的獻禮經和領聖體後經

讀經首選平日；次選：歐2:16, 17, 21-22；詠45 (44): 11-12, 14-15, 16-17；瑪25:1-13

八月十二日（原見十二月十二日）

聖方濟加．尚達爾（會士）

聖女公元1572年生於法國狄榮城，及長，與貴族尚達爾結婚，生有子女六人，皆受良好教育。夫卒後，在聖方濟各．沙雷氏的領導下，聖德進步神速，對貧病者之愛德，尤為馳名。創立聖母往見會，親予管理，教導有方。1641年逝世。

集禱經

天主！你曾使聖女方濟加，在婚姻和修道的人生旅途中，發放了德行的光芒；因她的轉求，求你使我們忠於自己的聖召，常能樹立光明的榜樣。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月十二日

真福杜仲賢司鐸（殉道）

杜神父1910年生於瑞士，1931年進入伯爾納德修會（CRB），1936年來華，準備去西藏傳福音，學習中文及藏語。1938年在越北晉鐸，之後就在藏族地區鹽井一帶傳福音，工作異常艱苦。1949年8月11日，在旅途中被當地仇教的喇嘛槍殺，為福音犧牲性命。1993年教宗若望保祿二世宣布他為真福。

集禱經

天主，你賜給了真福杜仲賢司鐸堅強的毅力、救人的熱忱。他離鄉別井、遠涉重洋，來到中國傳布你的福音，並以鮮血灌溉了你的葡萄園；求你也賞賜我們，師法聖人不屈不撓的精神，在任何環境中，不怕為信仰作證，好使更多同胞在你的慈愛中生活。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或牧者通用禱文

讀經一般選用平日

八月十三日

教宗聖彭謙及聖希玻里司鐸（殉道）

聖希玻里司鐸約於170年出生，為羅馬教區司鐸；飽學虔誠，但固執傳統；在對基督天主性的了解上，與教宗塞弗琳（198-217年）爭持不已；又反對教宗加理斯多（218-223年）寬赦全部悔改者的寬容措施。後被擁護者選立和祝聖為主教，與當時的教宗抗衡。教難時，235年與教宗聖彭謙一起被放逐到撒丁島；最後與教宗和解，並為主殉道，時約235年。聖人著作很多，但多已散失；傳世的《宗徒傳統》，約寫於215年，記載了當時的教會禮儀生活，尤其是入門聖事、聖秩聖事等，是梵二禮儀更新的重要參考資料。教宗聖達瑪穌曾稱讚聖希玻里為羅馬教會的英雄。

教宗聖彭謙於230年獲選為羅馬主教。235年，與聖希玻里神父同被馬西彌諾皇帝放逐到撒丁島，臨危時授命另選新教宗，後殉道於此。

兩位聖人的遺體由教宗法比央在237年8月13日運回羅馬，分別葬於加利斯都地窟與蒂布底大道的公墓。羅馬教會對他們的敬禮，從第四世紀初即已開始，並稱他們的勇氣堅強了教會的信德。

集禱經

上主，在殉道者聖彭謙和聖希玻里的慶辰，我們向你祈禱。願義人珍貴長久的受苦，使我們日益愛你，並能以堅忍不拔的精神，隨時為信仰作證。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月十六日

聖斯德望國王．匈牙利

聖人是匈牙利首先接受基督信仰的國王。他於公元969年左右出生；領洗後，於1000年12月25日加冕為匈牙利國王。他治理屬下公正而和善，且又慈祥；謹慎奉行教會規律，並常謀求屬下的福利。他還建立許多教區，極力促進教友生活。1038年安逝。

集禱經

全能的天主，聖斯德望在人間為王時，曾致力擴展教會；求你使他今日在天上，也作你教會光榮的護衛者。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月十九日

聖若望．歐德司鐸

聖人在1601年生於法國諾曼第一個農民家庭。1625年晉鐸後，多年在堂區從事宣道工作。後創立兩個修會，一個是「耶穌瑪利亞男修會」，專責在修院培育優良的司鐸，另一個是「罪人之托聖母仁愛女修會」，專責輔導遭遇危險的婦女善度教友生活。聖人極為熱心推動耶穌聖心和聖母聖心的敬禮。1680年安逝。1909年，教宗聖比約十世宣布他為真福，1925年，教宗比約十一世宣布他為聖人。

集禱經

天主，你奇妙地揀選了聖若望．歐德司鐸，在世廣傳基督無窮的寶庫；求你賞賜我們，因他的榜樣和轉求，能日益認識你，並忠誠地在福音的光照下生活。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月二十三日

聖羅撒（貞女）

聖女於1586年在秘魯首都利馬出生，在家生活時，已開始熱心修德，及至加入聖道明第三會後，更潛心專務補贖及默觀祈禱的生活。1617年8月24日安逝，享年31歲。1668年，教宗克萊孟九世宣布她為真福，1671年，教宗克萊孟十世將她宣布為聖人，且奉她為秘魯、全美洲、印第安人，以及菲律賓人民的主保。

集禱經

天主，你以愛火點燃了聖女羅撒的心靈，使她毅然捨棄紅塵，選擇了刻苦的補贖生活，專心事奉你；藉聖女的轉求，求你使我們今生效法她的生活榜樣，來世在天上，與她共享你無窮的福樂。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或貞女通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般送用平日

八月二十五日

聖路易國王

聖人為法國國王，生於1214年；受到母親的良好教育和勸勉：「我寧願見你死去，也不願見你犯一大罪。」聖人結婚後生有子女十一人，都受到良好的教育。聖人在補贖、祈禱和對窮人的愛德上，頗負盛名；他治理國家，不僅致力於國泰民安的政治工作，而且兼顧人民的神益。他曾組織十字軍，以收復聖墓。1270年8月25日於突尼斯附近逝世。

集禱經

天主，你引導聖路易，忠實管理世上的國事，但不忘追求天上的事理；求你使我們藉他的轉求，善盡現世的使命，以尋求你永恆的國度。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月二十五日

聖若瑟．加拉桑司鐸

聖人於1557年在西班牙的亞拉剛出生。晉鐸後在該地服務，後至羅馬，創立公教學校司鐸修會，以教育窮苦兒童為宗旨。他遭人誹謗，受苦良多。1648年安逝於羅馬。

集禱經

天主，你使聖若瑟．加拉桑司鐸，成為賢明的導師，以無比的愛心和忍耐，諄諄善誘地教導兒童各種美德；求你幫助我們，常能效法他，為真理服務。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

八月三十日

聖余剛貞（十字瑪利亞修女）

余剛貞，又名十字瑪利亞修女，是安貧小姊妹的始創人。她為上主及長者，獻出一生。2009年，由教宗本篤十六世列入聖人名冊。

1792年10月25日，余剛貞生於法國不列顛省康家鎮，一個名叫「小十字」的村落。她共有八兄弟姊妹，其中四個早夭，父親為海員。1796年4月，父親於出海時失蹤，由母親獨力負起撫養子女的責任，生活甚為困苦。

1810-1816年，余剛貞去離小十字村不遠的聖古隆區（Saint Conlomb），在叔艾子爵家裡當厨工。

1816年，康家鎮舉行了一次為期三周的布道大會，余剛貞參加了大會的各項活動、講道和祈禱聚會等。在余剛貞的生命中，這是重要的階段。就在這個時期，她拒絕了一位年輕海員的求婚，並向母親解釋說：「天主要求我全屬於他，他保留著我，為作一種未知的事業。」

1817年，余剛貞在25歲那年，離開了康家鎮和家人，去到聖瑟味城，在聖羅撒醫院工作。1817年末，她參加了在聖瑟味城的一個為期五周的布道大會，隨後加入了「可奇者母聖心會」第三會，深受薰陶。

余剛貞在醫院工作了六年左右，感到筋疲力盡，她只得離開醫院，在樂高女士家裡當女傭。她們一起生活了12年。樂高女士去世後，她和好朋友芳松合夥，租住一層樓，再次在聖瑟味城的家庭做清潔、打掃、洗衣和看顧病人等工作。

1839年冬天，余剛貞已經47歲了，得到好友芳松和崔丹妮的同意，收留了一位癱瘓又失明的老婦人邵亞納，並且把自己的床，讓了給她；隨著第二位、第三位、第四位老人接踵而來。於是，一個透過敬老、養老，和護老服務，去事奉天主的修會——安貧小姊妹——開始成立了。

余剛貞被推舉為這個漸具修會雛型的小團體的會長。她們擬定了一些規章，正式取名為「窮人的婢女」。為養活貧苦老人，余剛貞開始出外募捐。

1843年12月，余剛貞再次被選舉為會長。但是，兩個星期之後，巴葉神父（M. Le Pailleur）竟將選舉廢除，並指派只有23歲、由他指使的瑪利湛梅（Marie Jamet）作會長；其後，修會創始的歷史，也被竄改。

1844-1852年，余剛貞被派只作募捐工作；她四處奔波，並於勒恩（Rennes），第南（Dinan）、都爾（Tours）、南特（Nantes）、安熱（Angers）、沙特爾（Chartres）等地創辦院舍。

1844年2月，小團體的名字由「窮人的婢女」改為「窮人的小姊妹」。這名字最能表達余剛貞內心的願望：泛愛眾人，自甘作小。
1852年，余剛貞還不到60歲，巴葉神父便召她回到總會院的初學院；她獃在那裡，一直到離世。在這悠長的27年裡，她不用與外界來往，只是與初學院的年輕修女們生活在一起；但她卻默默地、謙遜地用以身作則的生活，及語重心長的忠告，向初學生傳下了修會的神恩和創會時的精神。

1879年8月29日，這位小姊妹之母，在法國蘭都聖若瑟總會院（La Tour-St. Joseph）安逝，享年87歲。1920年，人們才知道，十字架瑪利亞修女（余剛貞）才是「安貧小姊妹」的會祖。

集禱經

上主，你是聖者的光輝，謙小者的榮耀。你曾啟發聖余剛貞，以安老服務的謙隱生活，去事奉你。藉著聖余剛貞的轉求，求你賞賜我們聖寵，在窄路上勇往直前，進修友愛之德，以冀獲得永遠與你團聚的喜樂。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或貞女通用或聖人通用禱文

讀經一般選用平日

九月五日

聖德蘭．加爾各答

聖德蘭修女，按她所說：「論血統，我是亞爾巴尼亞人；論國籍，我是印度人；論信仰，我是天主教修女；論召叫，我屬於世界；論我的心，我完全屬於耶穌聖心。」

她於1910年生於亞爾巴尼亞，原名Gonxha Agnes Bojaxhiu，是家中么女。自她領聖體後，便充滿愛人靈的心火。八歲時，父親突然逝世，母親以信德與愛心養育孩子，堅定了Gonxha的性格和聖召；Gonxha又得到本堂（聖心堂）司鐸的悉心栽培。

1928年，Gonxha離家修道，加入童貞聖瑪利亞修女會，取名德蘭。德蘭修女往印度傳教；1929年抵達加爾各答，在學校任教師；1937年矢發永願，正如她所說的：她成為了耶穌永遠的淨配；1944年德蘭修女是一所學校的校長，她的修道生活，充滿喜樂，她的事奉，備受賞識。但在1946年9月，她乘火車前往參加周年退省途中，受到很深的感召；按她所說是「召叫中的召叫」。她說這是她永遠不能解釋的，就是耶穌在十字架上對「愛情」和「人靈」的「渴」，佔據著她的心；耶穌的「渴」，遂成為了她生命的動力。她意味到耶穌召叫她作「光」，以耶穌的愛照耀眾靈魂，特別去服侍被遺棄的窮人，為「窮人中的窮人」服務。經過兩年多的考驗和分辨，德蘭修女受感召要成立一個新的修會。在1948年，她獲得批准，首次改穿藍白的印度服作會衣，離開童貞聖瑪利亞修女會，走進窮人的世界。

德蘭修女開始收容被遺棄的臨終者、露宿者、病患者、被遺棄的婦女，以及滿身瘡疥的窮苦兒童等等。每天彌撒後，德蘭修女手持念珠，在「被遺棄者、被鄙視者、沒有人照顧者」身上服侍基督。漸漸，她的學生，她的朋友，以及仰慕者，都紛紛加入這個新的修道團體。1950年，加爾各答總教區正式確認了德蘭修女創立的仁愛傳教女修會。

德蘭修女隨後亦派遣修女往印度各地，且於1965年，得教宗保祿六世稱許，派遣仁愛會修女往各大洲，為「窮人中的窮人」服務。1980年以後，德蘭修女在大部分共產國家，都建立了團體，為在窮人身上的基督服務。德蘭修女本人亦多次訪問香港；她的修會（仁愛傳教女修會），也在香港服務和作見證。

1963年，德蘭修女成立了仁愛傳教兄弟修會；1976年及1979年，先後成立了默觀的修女及修士團體；1984年成立仁愛司鐸傳教會；她又讓平信徒加盟成為仁愛會之友，後來，發展成為仁愛平信徒傳教會。1981年，德蘭修女開始基督聖體運動，為司鐸提供她所說的「成聖小徑」，去分享她的神恩和精神。

1979年，德蘭修女為「天主的光榮」，以「窮人的名義」接受諾貝爾和平獎。她發表了「維護生命」和「反對墮胎」的演說。

1997年9月5日，德蘭修女安逝於印度加爾各答。

在她去世後，人們從她遺下的文稿中，才得知她經歷了多年的「心靈黑夜」；這經年的「心靈黑夜」，使她更「渴」求天主的愛，且更深感受到「被遺棄者」的傷痛。這「黑夜」也使她奧妙地分享了基督在十字架上的「渴」，渴求「愛情」和「人靈」，且「愛」到受傷。

2003年10月19日，教宗若望保祿二世宣布德蘭修女為真福。

2016年9月4日，教宗方濟各宣布她為聖人。

集禱經

天主，你感召聖德蘭修女，回應你聖子在十字架上，對愛情及人靈的渴望，以卓越的仁愛，為窮人中的窮人服務。藉聖德蘭修女的轉求，求你幫助我們，在受苦的兄弟姊妹身上事奉基督。他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或貞女通用或聖人通用禱文

讀經一般選用平日

九月九日

聖高華司鐸

聖人在1580年生於西班牙，及長，加入耶穌會，致力維護從非洲被擄往拉丁美洲為奴的黑人，爭取停止買賣黑奴，並向他們傳福音；因他的愛德，被譽為黑奴的宗徒。他於1654年9月8日安逝於南美洲哥倫比亞。教宗良十三世立他為黑人傳教的主保。

集禱經

天主，你恩賜聖高華司鐸卓越的忍耐和愛德，成為奴隸中的奴隸，提供為奴者及時的援助。藉著他的轉求，求你賞賜我們常能追求耶穌基督所願望的，以行動和真理，去愛護近人。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經首選平日；次選：依58:6-11；詠1: 1-2, 3, 4,6；瑪25:31-40

九月九日
真福費德力．奧撒南
真福費德力．奧撒南，原籍法國，於1813年生於意大利米蘭（Milan）；1815年回到里昂定居。真福喜歡思考，在中學時期曾陷入信仰的迷惘之中，幸得賢師神父幫助，遂堅定於信仰之中。他曾說：沒有天主教會提供的信仰及權威，心神便不能安妥。他又說過：學術要加上信仰；否則，學習變得自我中心，結果是沒有「愛心」，或是沒有信仰，或是兩樣都沒有。所以，他曾寫信給主教，力爭要有天主教老師在學校授課。
他20歲大學畢業，26歲獲取博士學位，論文是「但丁的哲學」，27歲在Sorbonne任外語文學教授，28歲娶Amelie Soulacroix為妻，生有一女孩。真福常在歐洲各地講學。
當時，很多人，尤其知識分子，對宗教失去信心，或抱懷疑態度，真福奧撒南，作為學者，固然可以用理論去說服他們，但真福卻選擇以行動來作福音見證。
1848年，真福35歲，在報刊「新時代」，刊載了不少文章，為工人階級請命。他積極就當時的社會問題，為當時的教會，提供了鮮為人知的觀點；他提出要成立「工會」等。真福可說是教會社會訓導的先驅，為此，他還寫下了不少著述。
事實上，真福早在20歲時，已糾集同道，探訪窮人，收集物資，賙濟有需要的人，且成立了「聖雲先會」，目的是推動教友，為社會上飽受不公義的窮苦大眾服務。「聖雲先會」在歐洲迅速興起，且遍布全球，亦傳到香港。從此，教友們不用加入修會，也可在日常生活中，奉獻時間、物資、金錢，具體為窮人服務，如同事奉基督。
真福看見十九世紀歐洲的工業革命，表面上社會好像富裕起來，但貧富懸殊卻越來越大，且造成不少衝突。真福認為「強者」與「弱者」的差距，不單是政治因素使然，而最主要的，還是人心的自私，只有眾人懷有「犧牲精神」，才可確保窮人的福祉，也能保護窮人不受剝削。
真福一直健康欠佳，終於在1853年9月8日在馬賽病逝，終年40歲。
教宗若望保祿二世於1997年普世青年節，宣布將他列入真福者的行列。
今日，在香港，真福所創立的聖雲先會，仍發揮著在弱小者身上，服侍基督的效果。
集禱經
天主，你恩賜真福費德力．奧撒南，充滿你愛的精神，使他敢於糾集同伴，以平信徒身分，致力幫助窮人。求你幫助我們，效法他的榜樣，實踐你吩咐我們彼此相愛的命令，在人群中作酵母。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。
可選用平日或紀念聖人的通用禱文
讀經一般選用平日
九月十一日

聖董文學司鐸（殉道）

聖董文學1802年生於法國，16歲入遣使會，24歲晉鐸後，有志到外方傳教。其弟亦是遣使會會士，被派到中國傳教，可惜途中病逝，董神父遂接替其弟，完成往中國傳教的共同心願。1835年先抵澳門，翌年到中國河南，1838年在河南及湖北山區傳教。三年後因清廷的禁令，被捕入獄，受盡諸般苦辱。1840年9月11日，被判絞刑，臨死時仍跪著祈禱，堅守信仰，從容就義。1996年6月2日，教宗若望保祿二世宣布董文學為聖人，使董神父成為中華殉道真福中第一位被宣聖的聖人。

集禱經

天主，你賜給聖董文學堅強的毅力、救人的熱忱。他離鄉背井、遠涉重洋，來到中國傳布福音，並以鮮血灌溉你的葡萄園；求你也賞賜我們能效法聖人，不屈不撓的精神，在任何環境中，不怕為信仰作證，使更多同胞在你的慈愛中生活。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

九月十二日

聖母瑪利亞聖名

「瑪利亞」意謂「主母」，或「天主所寵愛的」。

童貞聖母瑪利亞，既是救主的母親，也是我們的母親，她的名字為我們不單是親切甘飴的，且更因她與天主的救世計劃合作，故呼號她的名字，更感到信心和安慰。

進堂詠

貞女瑪利亞，你在全世界婦女中，蒙受至高者上主天主的祝福，因為他如此讚揚了你的名，使萬民也對你讚口不絕。（參閱友13:18-19）

集禱經

全能的天主，懇求你恩賜所有慶賀童貞聖母瑪利亞聖名的人，都獲得你仁慈的恩惠。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

獻禮經

上主，懇求你因終身童貞聖母瑪利亞的代禱，悅納我們的獻禮，並使我們敬禮她聖名的人，都蒙你接納。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

童貞榮福瑪利亞頌謝詞

領主詠

萬世萬代的人都要稱我有福，因為天主垂顧了他卑微的使女。（參閱路1:48）

領聖體後經

上主，求你使我們仰賴天主之母瑪利亞的代禱，獲得你的降福，並使我們因慶賀並敬禮她的聖名，常能在任何急需時，獲得她的助佑。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

聖道禮儀

讀經（天主派遣他的兒子來，生於女人。）

恭讀聖保祿宗徒致迦拉達人書　4:4-7

弟兄姊妹們：

時期一滿，天主就派遣了自己的兒子來，生於女人，生於法律之下，為把在法律之下的人救贖出來，使我們獲得義子的地位。為證實你們確實是天主的子女，天主派遣了自己兒子的聖神，到我們心裡，喊說：「阿爸，父啊！」所以，你已不再是奴隸，而是兒子了；如果是兒子，賴天主的恩寵，也成了承繼人。——上主的話。

或

讀經（天主於創世以前，在基督內已揀選了我們。）

恭讀聖保祿宗徒致厄弗所人書　1:3-6

弟兄姊妹們：

願我們的主耶穌基督的天主和父受讚美！他在天上，在基督內，以各種屬神的祝福，祝福了我們，因為他於創世以前，在基督內已揀選了我們，為使我們在他面前，成為聖潔無瑕疵的；又由於愛，按照自己旨意的決定，預定了我們藉著耶穌基督，獲得義子的名份，而歸於他，為頌揚他恩寵的光榮，這恩寵是他在自己的愛子內賜與我們。——上主的話。

九月十七日

聖伯拉民主教（聖師）

聖人在1542年，出生於意大利托斯卡納；及長，在羅馬入耶穌會。晉鐸後從事護道工作，並於羅馬公學教授神學，頗負盛名。後被任命為樞機和加菩亞主教，並協助羅馬聖部解決當時的困難問題，貢獻良多。聖人曾給予積極意見，促成教宗保祿五世於1615年批准在中國可用中文舉行彌撒、各項聖事、日課和其他禮儀。1621年聖人安逝於羅馬。

集禱經

天主，你為維護你教會的信仰，賞賜了聖伯拉民主教，卓越的學識和聖德；藉他的轉求，求你幫助你的子民，常能保持完整的信仰，並能愉快地善度信仰生活。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖師通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

九月十九日

聖雅納略主教（殉道）

聖人是意大利貝內文托主教，約於305年戴克里先教難時，在拿玻里殉道。他深受該城人民特別敬禮。

集禱經

天主，我們今天紀念聖雅納略主教英勇殉道；求你賞賜我們，今生能追隨聖人的芳表，來日在天上，也能與他一起，永享無窮的福樂。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

九月二十六日

聖葛斯默及聖達彌盎（殉道）

據悉：葛斯默及達彌盎兩兄弟，原籍阿拉伯，行醫為業；在敘利亞一帶，一面行醫濟世，一面傳揚福音；約在300年左右，教難時殉道。按古書記載，兩位殉道烈士的墳墓，在敘利亞的祺利，且建有聖堂一座，以尊敬他們。後來他們的敬禮傳到羅馬，而後遍及全球教會；羅馬感恩經中也提及他們的名字。

集禱經

上主，在今天聖葛斯默和聖達彌盎的殉道紀念日，我們歌頌你，因為你以不可言喻的眷顧，賜給了他們永恆的榮耀；求你也不斷賞賜我們你的幫助。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

獻禮經

上主，義人的犧牲，在你眼中十分珍貴。求你悅納我們在聖葛斯默和聖達彌盎殉道的紀念日，向你獻上的祭品；這是所有見證的典型與源頭。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

領聖體後經

上主，在聖葛斯默和聖達彌盎殉道的紀念日，我們領受了你的恩賜；求你使這恩賜常存在我們內，治瘉我們，並賜給我們救恩與平安。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

讀經一般選用平日

九月二十八日

聖文策老（殉道）

聖人於公元907年左右，在波希米亞出生，自幼得到祖母的良好教育，熱心敬主；繼任公爵後，治理人民，促進他們的信德生活，備嘗艱辛。其弟謀反，遣刺客殺害聖人，時於935或929年；死後即被尊為殉道烈士，成為波希米亞的特敬主保。他是斯拉夫民族中，首位列入聖品者。

集禱經

天主，你教導殉道者聖文策老，重視天國的福分，遠勝人間的名利和地位；藉他的轉求，求你賞賜我們，效法他的榜樣，捨己為人，並全心仰賴你、事奉你。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

九月二十八日

聖老楞佐．盧斯及同伴（殉道）

聖老楞佐．盧斯是菲籍平信徒，他是忠信的丈夫和三子之父，因被人誣告謀殺而逃亡，遂與傳教士等一起到日本。1633至1637年間，老楞佐．盧斯和一些同道，在日本長崎為主殉道。聖老楞佐．盧斯在殉道時，說：「我願意為天主而死，如果我有一千條命，我也願為天主而交付」；與他一起殉道的，還有九位道明會神父、三位道明會修士、一位聖奧思定第三會會友（貞女）、一位道明第三會會友(貞女)，及一位日本平信徒。他們的生活和殉道的榜樣，為傳揚基督信仰，播下豐盛的種子。

集禱經

天主，為義而受迫害的人，在你的國裡，是有福的。你賜給殉道者聖老楞佐．盧斯和他的同伴，堅強的毅力，為你和近人服務；求你也賞賜我們同樣的堅毅精神。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。

亞孟。

可選用平日或殉道者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經首選平日讀經；次選：加下7:1-2, 9-14；詠34 (33) 2-3, 4-5, 6-7, 8-9；若15:18-21

十月五日

聖傅天娜．克瓦爾斯卡（貞女）

聖人於1905年出生於波蘭國維茨，並在「仁慈之母會」（the Sisters of Our Lady of Mercy），度修道生活，向基督奉獻了她短暫的生命。她承擔了傳報天主慈悲之愛的使命，在其《日記》中給人靈留下了神秘經驗的見證，並於全球各地掀起傳揚及懇求天主慈悲的神功。聖人在1938年逝世於克拉科夫。

教宗聖若望保祿二世於1993年4月18日宣布她為真福；2000年4月30日，宣為聖人。

集禱經

全能永生的天主，你揀選了聖傅天娜·克瓦爾斯卡，向普世宣揚你無窮無盡的慈悲；祈求你，藉著她的轉禱，使我們能像她一樣完全信賴你，並以慷慨的心去完成基督徒的慈悲事工。因你的聖子，我們主天主、耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或貞女通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

聖道禮儀

讀經首選：平日讀經；次選：貞女或聖人通用讀經如下

讀經一（要知道基督的愛是遠超人所能知的。）
恭讀聖保祿宗徒致厄弗所人書　3:14-19 

弟兄姊妹們：
我在天父面前屈膝——上天下地的一切家族都是由他而得名——求他依照他豐富的光榮，藉著他的聖神，以大能堅固你們的內心，並使基督因著你們的信德，住在你們心中，叫你們在愛德上根深蒂固，奠定基礎，為使你們能夠同眾聖徒領悟基督的愛是怎樣的廣、闊、高、深，並知道基督的愛是遠超人所能知的，為叫你們充滿天主的一切富裕。——上主的話。

答唱詠　詠103(102):1-2, 3-4, 8-9, 13-14. 17-18

【答】：我的靈魂，請讚頌上主！（詠103(102):1）
領：我的靈魂，請讚頌上主；我的五內，請讚頌上主的名。我的靈魂，請讚頌上主，請你不要忘記他的恩寵。【答】

領：是他赦免了你的各種罪行；是他治瘉了你的一切病苦；是他叫你的性命，在死亡中得到保全；是他用仁慈以及愛情，給你作了冠冕。【答】

領：上主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒。他決不會常常責問，也決不會世世憤恨。【答】

領：就如父親怎樣憐愛自己的兒女，上主也怎樣憐愛敬畏自己的人。他原知道我們是怎樣形成的，也記得我們不過是灰塵。【答】

領：但上主的慈愛永遠臨於敬畏他的人，他的正義永遠臨於他們的子子孫孫：就是臨於那些遵守他盟約的人，和那些懷念並履行他誡命的人。【答】

福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：主說：「凡勞苦和負重擔的，你們都到我跟前來，我要使你們安息。」（瑪11:28）

眾：亞肋路亞。

福音（你將這些事，瞞住了智慧和明達的人，而啟示給小孩子。）

恭讀聖瑪竇福音　11:25-30

那時候，耶穌發言說：「父啊！天地的主宰！我稱謝你，因為你將這些事，瞞住了智慧和明達的人，而啟示給小孩子。是的，父啊！你原來喜歡這樣。我父將一切交給了我；除了父之外，沒有人認識子；除了子，和子所願意啟示的人外，也沒有人認識父。

「凡勞苦和負重擔的，你們都到我面前來；我要使你們安息。你們背起我的軛，跟我學習吧！因為我是良善心謙的。這樣，你們必要找得你們靈魂的安息，因為我的軛是柔和的，我的擔子是輕鬆的。」——上主的話。

十月六日

聖博諾司鐸

聖人於1035年左右在德國科隆出生，在巴黎受教育和晉鐸，並任神學教授；但切願度隱修生活，便在法國格李諾附近創立了嘉都西隱修院。後被教宗烏爾邦二世徵召，襄理教會要務。1101年在意大利加拉布利亞安逝。

集禱經

天主，你曾召喚聖博諾在靜獨中事奉你；藉他的轉求，求你賞賜我們在這變幻無常的世界，常能全心仰望你、唯一的天主。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

十月九日

聖雕尼削主教及同伴（殉道）

據杜爾的聖額我略說：第三世紀中葉，雕尼削自羅馬來到法國，成為巴黎第一任主教；後於巴黎近郊，與屬下兩位聖職人員一同殉道。聖人是法國與巴黎的主保聖人。

集禱經

天主，你派遣了聖雕尼削和他的同伴，向萬民宣揚你的光榮；你堅強他們，使他們以不怕吃苦的精神去履行使命；求你幫助我們效法他們的榜樣，輕視世間的名利，並在任何逆境中，總不怯懦。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

十月九日

聖若望．良納第司鐸

聖人於1541年，在意大利托斯卡納出生。初為藥劑師，後晉升鐸品，專為兒童講解聖教要理。他在1574年創立天主之母修會，曾為此備嘗艱辛。後又創立神職團體，專以傳揚信德為宗旨。他以愛德及智慧，竭力革新不少修會的紀律。1609年安逝於羅馬。

集禱經

天主，你是一切美善的賜予者。你曾使聖若望．良納第司鐸，向萬民傳播福音；藉他的轉求，求你使基督信仰，常能在各地發揚光大。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

十月十一日

教宗聖若望二十三世

教宗聖若望二十三世，於1881年，出生於意大利北部貝加莫。1892年，進入當地修院。自始他習慣寫下他的靈修筆記，直到去世。這些靈修筆記集合成書，即《靈心日記》。1904年晉鐸。1925年，獲委為主教，出任保加利亞宗座代表。1953年，被委為樞機，並出任威尼斯宗主教。1958年，被選為教宗。

教宗聖若望二十三世於1962年10月11日，召開梵蒂岡第二屆大公會議。1963年6月3日去世。

教宗若望保祿二世於2000年9月30日宣布教宗若望二十三世為真福。2014年4月27日，教宗方濟各把他列入聖人的名冊。

集禱經

全能永生的天主，你藉教宗聖若望二十三世，向普世彰顯了善牧的榜樣。藉他的轉求，求你幫助我們以喜樂的心神，傳揚基督徒圓滿的愛德。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

聖道禮儀

讀經首選：平日讀經；次選：牧者（教宗）通用讀經

讀經一（如同牧人怎樣尋找他的羊，我也怎樣尋找我的羊。）

恭讀厄則克耳先知書　34:11-16 

吾主上主這樣說：看，我要親自去尋找我的羊，我要親自照顧我的羊。如同牧人在羊群失散的那日，怎樣尋找他的羊，我也怎樣尋找我的羊；我要把那些曾在陰雲和黑暗之日，四散在各地的羊，從那些地方救回來。

我要從各民族中將他們領出，從各國將他們聚集起來，領他們回到自己的地域；我要在以色列的群山上，溪水畔，以及本國的一切牧場上牧放他們。我要在茂盛的草原上牧放他們，在以色列的高山上有他們的羊棧，在那裡他們要臥在舒適的羊棧裡，在以色列的群山上，在肥美的牧場上吃草。

我要親自牧放我的羊，親自使他們臥下——吾主上主的斷語—— 失落的，我要尋找；迷路的，我要領回；受傷的，我要包紮；病弱的，我要療養；肥胖和強壯的，我要看守；我要按正義牧放他們。——上主的話。

答唱詠　詠23(22):1-3a, 4, 5, 6

【答】：上主是我的牧者，我實在一無所缺。（詠23(22):1）

領：上主是我的牧者，我實在一無所缺。他使我躺在青綠的草場，又領我走近幽靜的水旁，還使我的心靈得到舒暢。【答】

領：縱使我應走過陰森的幽谷，我不怕凶險，因你與我同在。你的牧杖和短棒，是我的安慰和舒暢。【答】

領：在我對頭面前，你為我擺設了筵席；在我的頭上傅油，使我的杯爵滿溢。【答】

領：在我一生歲月裡，幸福與慈愛常隨不離；我將住在上主的殿裡，直至悠遠的時日。【答】

福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：主說：我是善牧，我認識我的羊；我的羊也認識我。（若10:14）

眾：亞肋路亞。

福音（你餵養我的羔羊；你餵養我的羊群。）

恭讀聖若望福音　21:15-17

耶穌向門徒顯現，他們吃完了早飯，就對西滿伯多祿說：「若望的兒子西滿，你比他們更愛我嗎？」

伯多祿回答說：「主，是的，你知道我愛你。」

耶穌就對他說：「你餵養我的羔羊。」

耶穌第二次又問伯多祿說：「若望的兒子西滿，你愛我嗎？」

伯多祿回答說：「主，是的，你知道我愛你。」

耶穌就對他說：「你牧放我的羊群。」

耶穌第三次問伯多祿說：「若望的兒子西滿，你愛我嗎？」

伯多祿因耶穌第三次問他說：「你愛我嗎？」便憂愁起來，於是向耶穌說：「主啊！一切你都知道，你曉得我愛你。」

耶穌對他說：「你餵養我的羊群。」——上主的話。
十月十四日

教宗聖加理斯多一世（殉道）

相傳聖人出身是撒丁礦場的奴隸；獲得自由後，由教宗色非利諾立為執事，後承繼伯多祿宗座，竭力攻斥異端邪說，並以寬大溫良的精神，接待回頭自新的背教者。約222年殉道，葬於羅馬奧肋里路。

集禱經

上主，你揀選教宗聖加理斯多，為教會服務，並熱衷關注已亡信友，求你以他為信仰所作的見證，堅強我們，並拯救我們，不受可朽之事所奴役，讓我們獲得不朽的產業。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或殉道者通用或牧者通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

十月十六日

聖赫德維（會士）

聖女於1174年左右，在德國巴伐利亞出生。及長，與波蘭的西拉塞亞公爵亨利結婚，生有七子。她一生虔誠事主，賑濟貧病，建立醫院。丈夫死後，即進入波蘭之西斯德隱修院潛修。1243年安逝。聖赫德維臨終時，知道愛子去世的噩耗時，祈禱說：「我的天主，我除了你的聖意外，別無所願。我感謝你賜給我這個從未拂我意的兒子，我看見他活著，固然歡喜，但若他在你的國內得到永生，更是我的快慰。」

集禱經

全能的天主，你使聖赫德維以奇妙的一生，為眾人樹立了謙下的榜樣；藉聖赫德維的虔誠轉求，求你賞賜我們天上的恩佑，效法她的精神。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

可選用平日或聖人通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

十月十六日

聖瑪加利大．亞拉高（貞女）

聖女在1647年出生於法國奧頓教區。及長，入聖母往見修會修道；在全德途徑上進步神速，積極推動耶穌聖心敬禮，糾正了當時揚森邪說的影響，給終日惶恐自疚的人，揭示了天主的無限仁慈。1690年10月17日安逝。

集禱經

上主，你曾恩賜聖瑪加利大熱誠的愛德；我們求你將同樣的愛德傾注我們心中，使我們也像聖瑪加利大一樣，認識基督的無限慈愛，並能圓滿地分享你的生命。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。
可選用平日或貞女通用的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日
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