誦
五月十七日  復活期第四周星期六（聖詠集第四周）誦讀日課 (按：晨禱後任何時辰皆可)

【香港教區：聖劉文元（殉道）（自由紀念）】
開端詞

領：天主，求你快來拯救我； 

眾：上主，求你速來扶助我。 

領：願光榮歸於父、及子、及聖神。 

眾：起初如何，今日亦然，直到永遠。亞孟。阿肋路亞。 

讚美詩

這是天上的日子，
寧靜又光明，
基督神聖的血，
滌除了世界的罪行。
亡羊重獲信德，
盲者找到光明，
強盜蒙受救恩，
誰還退縮或心硬？
罪犯回頭，
歸向基督，
即日喜獲天福，
天使也大感震驚。
奇妙的奧蹟，
人類的救贖，
基督死在木架上，
以血肉醫治血肉的毛病。
這是奇恩彰顯的日子，
罪惡尋求寬恕，
愛心克服畏懼，
死亡產生新的生命。
耶穌，你是復活的喜樂，
黑暗中的光明，
求你使重生的我們，
分享你勝利的光榮。
耶穌，勝利歸於你，
你克服了死亡，
偕父及聖神永享光榮。
世世無窮。亞孟。
聖詠吟唱

對經一：上主拯救他們脫離敵手。阿肋路亞。

聖詠78(77):40-72 （上主的美善，百姓的無信）

「這些事都是我們的鑑戒。」(格前10:6)

肆

他們在曠野裡再三冒犯上主，※

在沙漠中，時常激怒天主。

他們一再試探天主，※

觸怒以色列的聖者。

忘了上主無比的能力，※

忘了他曾救他們脫離仇敵。

他曾在埃及顯了神蹟，※

在左罕行了奇事：

他使河水變成鮮血，※

使埃及人沒有水喝。

他使成群的狗蠅毒害他們，※

使無數蝦蟆騷擾他們。

他使蚱蜢吃光他們的穀物，※

又使蝗蟲毀壞了他們的收穫。

他降下冰雹，摧毀了他們的葡萄園，※

又用嚴霜，凍死他們的桑樹。

使他們的牲畜染上瘟疫，※

使他們的羊群患了熱病。

向他們燃起怒火，＋

使震怒、恫嚇及災禍，※

成為降災的使者。

他不再抑制自己的義怒，※

用瘟疫殺死他們的牲畜。

擊斃了埃及每家的長子，※

把含族的頭胎全部殺死。

願光榮歸於父、及子、及聖神。※

起初如何，今日亦然，直到永遠。亞孟。

對經一：上主拯救他們脫離敵手。阿肋路亞。

對經二：上主率領他們進入了他的聖山。阿肋路亞。

伍

他像牧人一樣，領出了他的子民，※

在曠野裡率領他們，有如羊群。

他們在上主率領下前行，

有恃無恐，※

他們的敵人卻悉遭滅頂。

上主領他們進入了他的聖地，※

進入他親手所佔領的山區。

親自把他們面前的異民驅散，＋

把土地分給他們作為基業，※

使以色列各支派居有定所。

他們卻依然試探並冒犯上主，※

不遵守至高者的法度。

他們一如祖先叛逆不忠，※

轉而作惡，有如翻背的弓。

他們徧設祭壇，惹起了上主的義憤，※

他們崇拜偶像，激起了上主妒恨。

天主聽見，大發雷霆，※

捨棄了以色列子民；

離開了史羅的住所，※

就是他在人間居住的帳幕。

他讓人把他的約櫃擄走，※

讓光榮的約櫃落入敵手。

任由他的子民死於刀劍，※

向他的百姓燃起怒焰。

讓他們的青年葬身戰火，※

他們的少女終身寂寞。

他們的祭司在劍下喪生，※

他們的寡婦也不哀慟。

願光榮歸於父、及子、及聖神。※

起初如何，今日亦然，直到永遠。亞孟。

對經二：上主率領他們進入了他的聖山。阿肋路亞。

對經三：天主揀選了猶大支派，揀選了達味，牧放他的子民以色列。阿肋路亞。

陸

上主好像從睡夢中驚醒，※

又像酒後呼喊的勇兵。

從後方攻擊敵人，※

使他們永遠蒙羞，一蹶不振。

他捨棄了若瑟的帳幕，※

拒絕了厄弗辣因的家族。

卻揀選了猶大支派，※

他所愛的熙雍聖山。

他建築了聖殿，高聳至天際，※

他永遠奠定了它，穩固如大地。

他揀選了他的僕人達味，※

從羊棧裡召叫了達味。

使他離開牧羊的生涯，※

作他百姓雅各伯的牧者，※

牧養他的子民以色列。

他一心一意牧養他們，※

機智賢明領導他們。

願光榮歸於父、及子、及聖神。※

起初如何，今日亦然，直到永遠。亞孟。

對經三：天主揀選了猶大支派，揀選了達味，牧放他的子民以色列。阿肋路亞。

領：天主藉耶穌基督從死者中的復活，阿肋路亞。

答：使我們重生，獲得永生的希望。阿肋路亞。

誦讀一　
恭讀默示錄18:1-20

（巴比倫的傾覆）
這些事以後，我看見另一位天使從天降下，掌有大權，下地被他的光榮照亮了。

他用強大的聲音喊說：「偉大的巴比倫陷落了！陷落了！她變成了邪魔的住所，一切不潔之神的牢獄，一切不潔和可憎飛禽的巢穴，以及一切不潔和可憎走獸的圈檻，因為萬民都喝了她荒淫的烈酒，地上的諸王都同她行過邪淫，地上的商人，也因她的放蕩奢侈，而發了財。」

我又聽到了另一個聲音從天上說：「我的百姓，你們從她中間出來罷！免得你們分沾她的罪惡，也免得遭受她的災禍，因為她的罪惡已堆積得直達上天，使天主想起了她的不義。她怎樣虐待了人，你們也該怎樣虐待她，並按照她所行的，要加倍報復她；她用什麼杯斟給人，你們也要用什麼杯加倍斟給她；她以前怎樣自誇自耀，奢侈享樂，你們也就怎樣加給她痛苦與哀傷；因為她心裡說過：「我坐著當皇后，而不是寡婦，必見不到哀傷。」為此，一日之內，她的災禍：瘟疫、哀傷和 饑荒全都來到；她要被火焚燒，因為懲治她的上主天主，是強而有力的。」

當時那些曾同她行過邪淫，和享過快樂的地上諸王，看到焚燒她的煙，都要為她流淚哀悼。他們因害怕她受的痛苦，就遠遠站著說：「可憐，可憐！你這座偉大的城，這座強盛的巴比倫城！在一小時之內，你就受到了懲罰。」

地上的商人也為她流淚哀傷，因而再沒有人來買他們的貨物：金銀、寶石、珍珠、細麻布、紫紅布、綢緞、朱紅布等貨物，以及各種香木、各種象牙器皿、各種貴重木器、銅、鐵、大理石的器皿，還有肉桂、香膏、香料、香液、乳香、酒、油、麵粉、麥子、牲口、羊群、駿馬、車輛、奴隸與人口。商人說：「你心中所愛吃的果品，都遠離了你；一切肥美和華麗的物品，都在你前消逝了，再也尋不見了。」販賣這些貨物，而由她發財的人，因害怕她受的痛苦，遠遠站著，流淚哀傷，說：「可憐，可憐！這偉大的城！這曾穿戴過細麻、紫紅和朱紅布衣裳，並以黃金、寶石和珍珠作裝飾的城，在一小時內，這樣多的財富，就蕩然無存了。」

一切船長、一切到處航海的人、船員以及那些靠海謀生的人，都遠遠站著，看見焚燒她的煙，就呼喊說：「那有一座城可與這座偉大的城相比呢！」他們在自己的頭上撒灰，流淚哀傷，喊說：「可憐，可憐！這座偉大的城！凡在海中有船的人，都因她的富饒而發了大財。她怎麼在一時之內就蕩然無存了。」

上天、聖徒、宗徒和先知們，你們因她的毀滅而歡騰罷！因為天主在她身上給你們伸了冤。

對答詠　依52:11,12；默18:4；耶51:45

領：離開！你們攜帶上主器皿的人，從巴比倫出來，淨化自身吧！上主要走在你們前面。

答：以色列的天主，將作你們的後盾，阿肋路亞。

領：我的百姓，你們要從巴比倫出來，好使每一個人，從上主的震怒中得救。

答：以色列的天主，將作你們的後盾，阿肋路亞。

誦讀二　

選讀亞歷山卓主教聖濟利祿《羅馬書釋義》

（天主的慈義廣施眾人，普世得救）
如同聖經所載：「我們眾人合成一個身體，彼此互為肢體」，基督以愛德的鎖鏈把我們結合在一起：「他使雙方合而為一，並以他的身體拆毀了中間的隔牆，廢除了法律的規條。」因此，我們應該彼此具有同樣的感受：「如果有一個肢體受苦，所有的肢體都該分擔這痛苦；如果一個肢體受榮耀，所有的肢體都該高興。」

聖保祿又說：「因此，你們要為光榮天主而彼此接納，如同基督接納了你們一樣。」如果我們願意同心同德，就該彼此接納；彼此容忍，並在和平的聯繫中，保持精神的合一。天主便是這樣在基督內接納了我們：因為聖若望說得對：「天主這樣愛了世界，竟把竟把他的兒子賜給了我們。」因為聖子被賜下，是為作我們眾人生命的贖價。因此，我們才脫離了死亡，才從死亡和罪惡中被贖回。

聖保祿曾說明這救恩之計畫的遠景，他說：「基督成了割損禮的僕役，是為了彰顯天主的真誠。」因為天主曾許諾給猶太人的祖先：他將降福他們的後裔，使他們的子孫像天上的星辰一樣多。因此，他雖是天主聖言，卻取了人性顯示出來，而成為人。他保存一切受造之物，使萬物安適生存，因為他是天主。然而他卻帶著肉體來到這世界上，「不是為受人服侍」，而是像他親口所說的，是來服侍人，並且為救贖多人而捨命。

他清楚承認，他以可見的方式來到此世，是為了實踐給以色列的許諾。因為他曾說：「我只是為了以色列的亡羊而被派遣。」因此，保祿說的對：基督成了割損禮的僕役，是為保證他對聖祖們所作的諾言。可是他也說，基督受天主聖父的委派，也是為了使外教人獲得天主的仁慈，使他們也光榮天主，承認天主是萬物的創造者和主宰，是救主和救贖主。這樣，天主的仁慈便廣施眾人，外教人也被接納。在基督內完成的智慧的奧蹟，並沒有遠離他仁慈的目標。因為，由於天主的仁慈，普世都得救了，而取代了那些墮落者。

對答詠　宗13:46-47

領：我們本來該把天主的聖道先講給你們，但因你們拒而不受，並斷定不配得永生，

答：我們就轉向外邦人，阿肋路亞。

領：因為這是主給與我們的命令：「我已立你作為外邦人的光明。」

答：我們就轉向外邦人，阿肋路亞。
結束禱詞 

全能永生的天主，求你不斷在我們身上實現逾越奧跡；我們既藉洗禮而重生，求你幫助我們結出豐碩的果實，並獲享永生的喜樂。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

結束詞

領：請讚美上主。

眾：感謝天主。

