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梵蒂岡第二屆大公會議《天主的啟示教義憲章》15及16：舊約與新約 

15. 舊約的計畫最主要的是預作安排，即為準備、預告，並以種種預像，預示普世的救主基督及默西亞王國的將臨。舊約諸書是按人類被基督重新救回的時代以前之情況，把對天主及對人的認識，以及把公義仁慈的天主與人交往的途徑，揭示給所有的人。這些書雖然亦含有不完美和暫時的事物，但亦指點出天主真正的教育法。因為這些經書表達對於天主生動的感受，並含有關於天主的高超道理，及關於人生有益的智慧，而且含有祈禱詞奇妙的寶藏；在這些書中亦暗含得救的奧跡；為此，基督信徒當虔誠地加以接受。 

16. 新舊約諸書的默感者及作者──天主如此明智地安排，使得新約隱藏於舊約裏，舊約顯露於新約中。因為基督雖然用自己的血建立了新約，但是舊約經書在福音的宣講中，全部被接受了，並在新約中獲得且彰明自身完整的意義，反過來說，舊約亦光照並解釋新約。 

09/07/2009
創12:1-9
亞巴郎蒙召離開哈蘭

1上主對亞巴郎說：「離開你的故鄉、你的家族和父家，往我指給你的地方去。2我要使你成為一個大民族，我必祝福你，使你成名，成為一個福源。3我要祝福那祝福你的人，咒罵那咒罵你的人；地上萬民都要因你獲得祝福。」4亞巴郎遂照上主的吩咐起了身，羅特也同他一起走了。亞巴郎離開哈蘭時，已七十五歲。5他帶了妻子撒辣依、他兄弟的兒子羅特和他在哈蘭積蓄的財物，獲得的僕婢，一同往客納罕地去，終於到了客納罕地。6亞巴郎經過那地，直到了舍根地摩勒橡樹區；當時客納罕人尚住在那地方。7上主顯現給亞巴郎說：「我要將這地方賜給你的後裔。」亞巴郎就在那裡給顯現於他的上主，築了一座祭壇。8從那裡又遷移到貝特耳東面山區，在那裡搭了帳幕，西有貝特耳，東有哈依；他在那裡又為上主築了一座祭壇，呼求上主的名。9以後亞巴郎漸漸移往乃革布區。 

13/08/2009
創22:1-19
亞巴郎從命獻子依撒格
1這些事以後，天主試探亞巴郎說：「亞巴郎！」他答說：「我在這裡。」2天主說：「帶你心愛的獨生子依撒格往摩黎雅地方去，在我所要指給你的一座山上，將他獻為全燔祭。」3亞巴郎次日清早起來，備好驢，帶了兩個僕人和自己的兒子依撒格，劈好為全燔祭用的木柴，就起身往天主指給他的地方去了。4第三天，亞巴郎舉目遠遠看見了那個地方，5就對僕人說：「你們同驢在這裡等候，我和孩子要到那邊去朝拜，以後就回到你們這裡來。」6亞巴郎將為全燔祭用的木柴，放在兒子依撒格的肩上，自己手中拿著刀和火，兩人一同前行。7路上依撒格對父親亞巴郎說：「阿爸！」他答說：「我兒，我在這裡。」依撒格說：「看，這裡有火有柴，但是那裡有作全燔祭的羔羊？」8亞巴郎答說：「我兒！天主自會照料作全燔祭的羔羊。」於是二人再繼續一同前行。9當他們到了天主指給他的地方，亞巴郎便在那裡築了一座祭壇，擺好木柴，將兒子依撒格捆好，放在祭壇上的木柴上。10亞巴郎正伸手舉刀要宰獻自己的兒子時，11上主的使者從天上對他喊說：「亞巴郎！亞巴郎！」他答說：「我在這裡。」12使者說：「不可在這孩子身上下手，不要傷害他！我現在知道你實在敬畏天主，因為你為了我竟連你的獨生子也不顧惜。」13亞巴郎舉目一望，見有一隻公綿羊，兩角纏在灌木中，遂前去取了那隻公綿羊，代替自己的兒子，獻為全燔祭。14亞巴郎給那地方起名叫「上主自會照料」。直到今日人還說：「在山上，上主自會照料。」15上主的使者由天上又呼喚亞巴郎說：16「我指自己起誓，——上主的斷語，——因為你作了這事，沒有顧惜你的獨生子，17我必多多祝福你，使你的後裔繁多，如天上的星辰，如海邊的沙粒。你的後裔必佔領他們仇敵的城門；18地上萬民要因你的後裔蒙受祝福，因為你聽從了我的話。」19亞巴郎回到自己僕人那裡，一同起身回了貝爾舍巴，遂住在貝爾舍巴。 

10/09/2009
出3:1-15
召叫梅瑟及啟示上主聖名
1那時梅瑟為他的岳父，米德楊的司祭耶特洛放羊；一次他趕羊往曠野裡去，到了天主的山曷勒布。2上主的使者從荊棘叢的火焰中顯現給他；他遠遠看見那荊棘為火焚燒，而荊棘卻沒有燒毀。3梅瑟心裡說：「我要到那邊看看這個奇異的現象，為什麼荊棘燒不毀？」4上主見他走來觀看，天主便由荊棘叢中叫他說：「梅瑟！梅瑟！」他答說：「我在這裡。」5天主說：「不可到這邊來！將你腳上的鞋脫下，因為你所站的地方是聖地。」6又說：「我是你父親的天主，亞巴郎的天主，依撒格的天主，雅各伯的天主。」梅瑟因為怕看見天主，就把臉遮起來。7上主說：「我看見我的百姓在埃及所受的痛苦，聽見他們因工頭的壓迫而發出的哀號；我已注意到他們的痛苦。8所以我要下去拯救百姓脫離埃及人的手，領他們離開那地方，到一個美麗寬闊的地方，流奶流蜜的地方，就是客納罕人、赫特人、阿摩黎人、培黎齊人、希威人和耶步斯人的地方。9現在以色列子民的哀號已達於我前，我也親自看見埃及人加於他們的壓迫。10所以你來，我要派你到法郎那裡，率領我的百姓以色列出離埃及。」11梅瑟對天主說：「我是誰，竟敢去見法郎，率領以色列子民出離埃及？」12上主回答說：「我必與你同在；幾時你將我的百姓由埃及領出來，你們要在這座山上崇拜天主，你要以此作為我派你的憑據。」13梅瑟對天主說：「當我到以色列子民那裡，向他們說：你們祖先的天主打發我到你們這裡來時，他們必要問我：他叫什麼名字？我要回答他們什麼呢？」14天主向梅瑟說：「我是自有者。」又說：「你要這樣對以色列子民說：那「自有者」打發我到你們這裡來。」15天主又對梅瑟說：「你要這樣對以色列子民說：上主，你們祖先的天主，亞巴郎的天主，依撒格的天主和雅各伯的天主，打發我到你們這裡來，這是我的名字，直到永遠；這是我的稱號，直到萬世。」
08/10/2009
肋19:1-18,33-34     舊約法律的精髓：愛人如己
1上主訓示梅瑟說：2「你告訴以色列子民全會眾說：你們應該是聖的，因為我，上主，你們的天主是聖的。3你們每人應孝敬母親和父親，應遵守我的安息日。我，上主是你們的天主。4你們不要歸依偶像，也不要為自己鑄造神像：我，上主是你們的天主。5若你們給上主祭獻和平祭，要奉獻可蒙受悅納的。6祭肉，應在你們祭獻的當天或第二天吃盡；有剩下的，到第三天應用火燒了。7若還有人在第三天吃，這肉已不潔，必不蒙悅納。8那吃的人，必負罪債，因為他褻瀆了上主的聖物；這人應由民間剷除。9當你們收割田地的莊稼時，你不可割到地邊；收穫後剩下的穗子，不可再拾。10葡萄摘後不應去搜；葡萄園內掉下的，不應拾取，應留給窮人和外方人：我，上主是你們的天主。11你們不要偷竊，不要欺詐，不要彼此哄騙；12不要奉我的名妄發虛誓，而褻瀆你天主的名字：我是上主。13你不要欺壓剝削你的近人，傭人的工錢不可在你處過夜，留到第二天早晨。14不可咒罵聾子；不可將障礙物放在瞎子面前；但應敬畏你的天主：我是上主。15審判時，你們不要違背正義；不可袒護窮人，也不可重視有權勢的人，只依正義審判你的同胞。16不可去毀謗你本族人，也不可危害人的性命：我是上主。17不可存心懷恨你的兄弟，應坦白勸戒你的同胞，免得為了他而負罪債。18不可復仇，對你本國人，不可心懷怨恨；但應愛人如己：我是上主。...33若外方人在你們的地域內，與你住在一起，不可欺壓他；34對與你們住在一起的外方人，應看作你們中的一個同鄉，愛他如愛你自己，因為你們在埃及地也做過外方人：我，上主是你們的天主。」
12/11/2009
申26:1-11
初熟的獻儀
1當你進入上主你的天主賜給你作產業的土地，佔領後住在那裡時，2應由上主你的天主賜給你的土地上，將一切田產的初熟之物，取出一部分放在筐裡，往上主你的天主選定立自己名號的地方去，3到當時供職的司祭前，對他說：「我今日向上主我的天主明認，我已來到了上主對我們的祖先誓許賜與我們的地方。」4司祭就由你手中接過筐子，放在上主你的天主的祭壇前；5然後你就在上主你的天主面前聲明說：「我的祖先原是個飄泊的阿蘭人，下到埃及，同少數的家人寄居在那裡，竟成了一強大有力，人口眾多的民族。6埃及虐待我們，壓迫我們，勒令我們做苦工。7我們向上主我們祖先的天主呼號，上主俯聽了我們的哀聲，垂視了我們的苦痛、勞役和所受的壓迫。8上主以強力的手，伸展的臂，巨大的恐嚇，神蹟奇事，領我們出了埃及，9來到這地方，將這流奶流蜜的土地賜給了我們。10上主，請看！我現今帶來了你賜給我的田地裡所出產的初熟之物。」遂將這初熟之物放在上主你的天主面前，俯伏朝拜上主你的天主。11然後你與肋未人，和住在你中間的外方人，歡樂享受上主你的天主賜與你和你家庭的一切福分。
10/12/2009
依40:1-11
你們要預備上主的道路
1「你們安慰，安慰我的百姓罷！」你們的天主說。2你們應向耶路撒冷說寬心的話，並向她宣告：她的苦役已滿期，她的罪債已清償，因為她為了自己的一切罪過，已由上主手中承受了雙倍的懲罰。3有一個呼聲喊說：「你們要在曠野中預備上主的道路，在荒原中為我們的天主修平一條大路！4一切深谷要填滿，山陵要剷平，隆起的要削為平地，崎嶇的要闢成坦途！5上主的光榮要顯示出來，凡有血肉的都會看見：這是上主親口說的。」6有個聲音說：「呼喊罷！」我答說：「我呼喊什麼？」「凡有血肉的都似草，他的美麗似田野的花；7上主的風吹來，草必枯萎，花必凋謝。的確，人民好像草。8草能枯萎，花能凋謝，但我們天主的話永遠常存。」9給熙雍傳喜訊的啊！請登上高山！給耶路撒冷報喜訊的啊！請大聲疾呼！高呼罷！不要畏懼！向猶大各城報告說：你們的天主來了！10吾主上主帶著威能來到，他的手臂獲得了勝利；他的勝利品與他同在，他獲得的酬勞在他面前。11他必如牧人，牧放自己的羊群，以自己的手臂集合小羊，把牠們抱在自己的懷中，溫良地領導哺乳的母羊。
14/01/2010
依55:6-11
要尋求上主：上主言出必行

6趁上主可找到的時候，你們應尋找他；趁他在近處的時候，你們應呼求他。7罪人應離開自己的行徑，惡人該拋棄自己的思念，來歸附上主，好讓上主憐憫他；來歸附我們的天主，因為他是富於仁慈的。8因為我的思念不是你們的思念，你們的行徑也不是我的行徑：上主的斷語。9 就如天離地有多高，我的行徑離你們的行徑，我的思念離你們的思念也有多高。10譬如雨和雪從天降下，不再返回原處，只有灌溉田地，使之生長萌芽，償還播種者種子，供給吃飯者食糧；11同樣，從我口中發出的言語，不能空空地回到我這裡來；反之，它必行我的旨意，完成我派遣它的使命。  
11/02/2010
耶31:31-34
新盟約
31看，時日將到——上主的斷語——我必要與以色列家和猶大家訂立新約，32不像我昔日——握住他們的手，引他們出離埃及時——與他們的祖先訂立的盟約；雖然我是他們的夫君，他們已自行破壞了我這盟約——上主的斷語——33我願在那些時日後，與以色列家訂立的盟約——上主的斷語——就是：我要將我的法律放在他們的肺腑裡，寫在他們的心頭上；我要作他們的天主，他們要作我的人民。34那時，誰也不再教訓自己的近人或兄弟說：「你們該認識上主，」因為不論大小，人人都必認識我——上主的斷語——因為我要寬恕他們的過犯，不再記憶他們的罪惡。
11/03/2010
歐2:16-25
慈愛的盟約
16為此，看，我要誘導她，領她到曠野和她談心。17從此我仍要將她的葡萄園賜給她，仍將阿苛爾山谷作為她的希望之門：她要上到那裡，就如她幼年時，就如她從埃及地上來的那一天一樣。18到那一天──上主的斷語──她要稱呼我為「依士」（我的丈夫），不再稱呼我為「巴里」（我主）。19我必要從她的口中把巴耳的名號除掉，使他們再也不提起他們的名字。20到那一天，為了他們，我要同田間的野獸，天空的飛鳥和地上的爬蟲訂立盟約，並且我要從地上將弓弩、刀劍和戰爭毀滅，使他們安居樂業。21我要永遠聘娶你，以正義、公平、慈愛、憐憫聘娶你；22以忠實聘娶你，使你認識我是上主。23到那一天，我必要應允──上主的斷語──我要應允高天，高天要應允大地，24大地要應允五穀、酒、油，五穀、酒、油也要應允依次勒耳。25我要為我把她種在這地上，我要愛憐羅魯阿瑪（不蒙愛憐者），我要對羅阿米（非我人民）說：「你是我的人民。」而她要說：「你是我的天主。」
08/04/2010
詠23
上主是牧者
1上主是我的牧者，我實在一無所缺。2他使我臥在青綠的草場，又領我走近幽靜的水旁，3還使我的心靈得到舒暢。他為了自己名號的原由，領我踏上了正義的坦途。4縱使我應走過陰森的幽谷，我不怕凶險，因你與我同在。你的牧杖和短棒，是我的安慰舒暢。5在我對頭面前，你為我擺設了筵席；在我的頭上傅油，使我的杯爵滿溢。6在我一生歲月裡，幸福與慈愛常隨不離；我將住在上主的殿裡，直至悠遠的時日。
13/05/2010
訓3:1-15
事事有時節
1事事有時節，天下任何事皆有定時：2 生有時，死有時，栽種有時，拔除栽種的亦有時；3殺戮有時，治療有時，拆毀有時，建築有時；4哭有時，笑有時，哀悼有時，舞蹈有時；5拋石有時，堆石有時；擁抱有時，戒避擁抱亦有時；6尋找有時，遺失有時；保存有時，捨棄有時；7撕裂有時，縫綴有時；緘默有時，言談有時，8愛慕有時，憎恨有時；作戰有時，和睦有時。9工作的人，從勞苦中得了什麼利益？10我觀察了天主交予人類所應從事的事務，得知：11天主所行的一切事宜，都很適時，並賜給人認識時事的經歷，但人仍不能明瞭，天主自始至終所做的工作。12於是我明瞭：人類的幸福，只有在此生歡樂享受；13但人人有吃有喝，享受自己一切勞苦之所得，也是天主的恩賜。14我知道：凡天主所行的事，永恒不變，無一可增，無一可減。天主這樣作，是為叫人敬畏他。15現今所有的，早已有過；將來所有的，先前已有過；因為天主必追尋已往的事。
10/06/2010
列上19:1-15
厄里亞在曷勒布山與主相遇
1阿哈布將厄里亞所作的一切，以及他如何刀斬眾先知的事，全告訴了依則貝耳。2依則貝耳就派使者去對厄里亞說：「明天這個時候，如果我不使你的性命如同那些先知一樣，願眾神明嚴厲，且加倍嚴厲地懲罰我！」3厄里亞害了怕，遂起身逃命，到了猶大境內的貝爾舍巴，叫他的僕人留在那裡，4自己卻進入曠野，走了一天的路，來到一棵杜松樹下，坐下求死說：「上主啊！現在已經夠了！收去我的性命罷！因為我並不如我的祖先好。」5以後，就躺在那棵杜松樹下，睡著了；忽然，有位天使拍醒他，對他說：「起來，吃罷！」6他看了看，見頭旁有一塊用炭火烤熟的餅和一罐水；他吃了喝了，又躺下睡了。7上主的使者第二次又來拍醒他說：「起來，吃罷！因為你還有一段很遠的路。」8他就起來，吃了喝了，賴那食物的力量，走了四十天四十夜，一直到了天主的山曷勒布。9他來到那裡，進了一個山洞，在那裡過夜；有上主的話傳於他說：「厄里亞，你在這裡做什麼？」10厄里亞答說：「我為上主萬軍的天主憂心如焚，因為以色列子民背棄了你的盟約，毀壞了你的祭壇，刀斬了你的先知，只剩下了我一個，他們還要奪取我的性命！」11上主吩咐他說：「你出來，站在山上，立在上主面前。」那時，上主正從那裡經過，在上主前面，暴風大作，裂山碎石，但是，上主卻不在風暴中；風以後有地震，但是上主亦不在地震中；12地震以後有烈火，但是上主仍不在火中；烈火以後，有輕微細弱的風聲。13厄里亞一聽見這聲音，即用外衣蒙住臉出來，站在洞口。遂有聲音對他說：「厄里亞，你在這裡做什麼？」14他答說：「我為上主萬軍的天主憂心如焚，因為以色列子民背棄了你的盟約，毀壞了你的祭壇，刀斬了你的先知，只剩下了我一個，他們還要奪取我的性命！」15上主對厄里亞說：「你回去，仍取道曠野…。」
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