常年期第二十三主日
丙年 
感恩祭前導言
今日福音中耶穌更強烈要求我們，須捨棄一切，背起自己的十字架，毫無保留地接受天主的旨意；耶穌這樣的要求，看似不近人情，其實這是因為我們已白白接受了恩寵，獲得了天主義子的名份。
讀經一　　智慧篇　9:13-18
智慧篇告訴我們：人的智慧不足以測度天主的計劃；人生在世，唯有追尋來自聖神的恩寵，才能獲得救恩。
讀經二　　聖保祿宗徒致費肋孟書　9-10, 12-17
保祿謙卑地懇求敖乃息摩的主人，以耶穌的愛去接納敖乃息摩、並視他如親兄弟般看待。
