四旬期第一主日

丙年

感恩祭前釋義

今日教會正式進入四旬期。正如今日福音提醒我們，要以天主的說話抗拒魔鬼的誘惑，度聖善的生活，並不斷祈禱，以期在聖神內不斷更新，與主緊密聯繫。

讀經一　　恭讀申命紀　26:4-10
讀經一提醒我們，天主時刻眷顧人的需要，特別在遇到困難時，只要信靠上主，天主必會俯允我們的呼求，拯救我們。

讀經二　　恭讀聖保祿宗徒致羅馬人書　10:8-13
聖保祿宗徒講出：我們不但要以口宣認信仰、心裡相信耶穌基督，同時更要遵守誡命，以生活見證天主的慈愛。
