常年期第二十一主日 

乙年
感恩祭前導言

今日的福音提示我們，天主的聖言本身就是神、就是生命；我們透過聖言的滋養，更能明認耶穌基督是天主的聖者，是默西亞，並使我們能夠日益肖似基督。讓我們懷著謙遜和慈悲的心，感謝天主使我們蒙受恩寵，使我們時時刻刻歌頌讚揚上主，明認耶穌是唯一的主、天主。
讀經一　　若蘇厄書24:1-2, 15-17, 18
讀經一講出，若蘇厄告訴全以色列子民，他們有自由選擇事奉自己的神；然而，以色列子民信誓旦旦，決心追隨歸依天主，不願意選擇別的神。
讀經二　　聖保祿宗徒致厄弗所人書5:21-32
聖保祿宗徒指出基督深愛教會，如同夫妻彼此相愛、互相尊重並忠於對方，甚至甘願為對方犧牲。這就是基督深愛教會的最大憑證。
