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感恩祭前導言

今天福音中，耶穌準備面對父所安排的時刻，把自己比喻為一粒麥子，藉著死亡而長出新的生命，使普世人類分享這新生之恩。讓我們珍惜四旬期最後的階段，告別舊我，以一顆新造的心歸依基督。

讀經一　耶肋米亞先知書　31:31-34

在讀經一，天主藉先知與人訂立愛的盟約，邀請人打開心靈，認識祂的慈愛。

讀經二　致希伯來人書　5:7-9 

致希伯來人書告訴我們：耶穌雖身為天主子，竟因為服從而捨身受難，而成為永遠救恩的根源。
