常年期第十四主日
甲年
感恩祭前釋義

今日福音中，耶穌邀請我們，要效法他的良善心謙，這樣我們才能獲得天主的智慧，也可輕鬆地承行主旨。讓我們學習小孩子一樣，全心信賴天父，以温良和善的心，愛主愛人。

讀經一　　恭讀匝加利亞先知書　9:9-10
讀經一講出默西亞將以謙遜和正義戰勝世界，萬民四極都要歡呼。
讀經二　　恭讀致羅馬人書　8:9,11-13
聖保祿宗徒提醒我們，當我們領受了聖神，就是屬於基督，不再被肉慾操控，以聖善的心去生活。

或

中華諸聖及真福慶日
甲年
感恩祭前導言
今日我們慶祝中華諸聖及真福慶日。正如聖道禮所言：基督徒唯有追求真福，才能進入天國；天主也許諾，那些徹底奉獻自己的人，他們所獲得的賞報必定是豐厚的。
讀經一　默示錄　7:9-17
讀經一講出，教會擁有無數為跟隨基督而勇於犧牲奉獻自己性命的殉道者；今天他們已同主基督一起座席，飽饗天國盛宴。
讀經二　聖保祿宗徒致羅馬人書　8:35, 37-39
聖保祿宗徒在書信中指出：世間上一切的艱苦或邪惡的勢力，都不能阻隔我們為天主的慈愛作見證。
