常年期第二十一主日 
乙年 禮儀書第 頁
感恩祭前導言　

今日是常年期第二十一主日。天主白白地提供給我們不同的恩寵，但同時亦邀請我們自由地在生活中作出選擇，好能獲得生命。

讀經一　　若蘇厄書24:1-2, 15-17, 18
讀經一講出，以色列子民決心選擇歸依天主。
讀經二　　聖保祿宗徒致厄弗所人書5:21-32
讀經二中，聖保祿宗徒指出：基督深愛教會，如同夫妻彼此相愛，忠於對方，並甘願犧牲。 

