十月十七日

聖依納爵主教．安提約基亞（殉道）（紀念）
聖依納爵繼伯多祿宗徒之後，治理安提約基亞教會。107年圖拉真皇帝在位時，發生教難，聖人被押解到羅馬，被野獸吞噬，光榮殉道。在被解送羅馬途中，他寫了七封信給各地教會，講論教會、基督，以及教友生活的真諦。他曾請求羅馬教友，不要採取任何行動來營救他。他說：「祭台準備好了，讓我犧牲吧！我是主的麥粒，藉野獸的牙齒而磨成麵粉，好成為純潔的祭餅。」

進堂詠

我已同基督被釘在十字架上了，所以我生活已不是我生活，而是基督在我內生活；我生活在對天主子的信仰內，他愛了我，且為我捨棄了自己。（迦2:19-20）

集禱經

全能永生的天主，你藉殉道聖人的作證，光榮了你的教會——基督的奧體。正如今日我們慶祝聖依納爵，以殉道的方式，獲得永垂不朽的榮耀，求你也不斷保護我們。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

獻禮經

上主，聖依納爵曾作了基督的麥粒，藉殉道的磨難，成為純潔的祭餅。但願我們現在呈上的禮品，也象徵著我們生活的犧牲，能蒙你惠然悅納。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

領主詠

我是基督的麥粒，將藉著野獸的牙齒磨碎，成為純潔的祭餅。

（領主後默禱片刻）

領聖體後經

上主，在今天聖依納爵的慶辰，我們領受了天上神糧，獲得滋養；求你藉此聖事賜給我們力量，使我們勇敢地為你作證，好能成為名實相符的基督徒。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。
讀經首選：平日讀經；次選：可用以下讀經。

讀經一（我們的家鄉原是在天上。）
恭讀聖保祿宗徒致斐理伯人書　3:17-4:1

弟兄們：你們要一同效法我，也要注意那些按我們的表樣而生活的人，因為有許多人，我曾多次對你們說過，如今再含淚對你們說：他們行事為人，是基督十字架的敵人；他們的結局是喪亡，他們的天主是肚腹，以羞辱為光榮，只思念地上的事。至於我們，我們的家鄉原是在天上，我們等待主耶穌基督——我們的救主從那裏降來，他將使一切屈服於自己的大能，並以這大能改變我們卑賤的身體，相似他光榮的身體。

為此，我所親愛的和所懷念的弟兄，我的喜樂和我的冠冕，我可愛的諸位！你們應該在主內屹立不搖。——上主的話。

（默想片刻）

答唱詠　詠34:2-3,4-5,6-7,8-9
【答】：上主由我受的一切驚惶中，將我救出。

領：我必要時時讚美上主，對他的讚頌常在我口；願我的心靈因上主而自豪，願謙卑的人聽到也都喜躍。【答】
領：請你們同我一起讚揚上主，讓我們齊聲頌揚他的名字。我尋求了上主，他聽了我的祈求：由我受的一切驚惶中，將我救出。【答】
領：你們瞻仰他，要喜形於色，你們的面容絕不會羞愧。卑微的人一呼號，上主立即俯允，並且救拔他脫離一切的苦辛。【答】
領：在那敬畏上主的人四周，有上主的天使紮營護守。請你們體驗，請你們觀看：上主是何等的和藹慈善！投奔他的必獲真福永歡。【答】
福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：忍受試探的人是有福的：因為他既經得起考驗，必能得到主向愛他的人所預許的生命的冠冕。

眾：亞肋路亞。

福音（一粒麥子如果落在地裏死了，才結出許多子粒來。）
恭讀聖若望福音　12:24-26

那時候，耶穌對門徒說：「我實實在在告訴你們：一粒麥子如果不落在地裏死了，仍只是一粒；如果死了，才結出許多子粒來。愛惜自己性命的，必要喪失性命；在現世憎恨自己性命的，必要保存性命入於永生。誰若事奉我，就當跟隨我；如此，我在那裏，我的僕人也要在那裏；誰若事奉我，我父必要尊重他。」——上主的話。
（講道後默想片刻）

