八月二日

聖艾伯鐸司鐸（自由紀念）
聖人在1811年，生於法國拉木賀城，自幼熱心敬愛聖體。1834年晉鐸，服務堂區；1839-1856年轉入聖母小昆仲會。聖人於1856年創立聖體男修會，1858年創立聖體女修會。這兩個修會都以持久明供及朝拜聖體為宗旨。聖人留下豐富關於朝拜聖體的著作。他畢生深信聖體聖事是愛情的聖事，是更新教會和社會的動力。他於1868年8月1日安逝拉木賀城。教宗比約十一世於1925年宣布他為真福。教宗若望二十三世在1962年12月9日宣布他為聖人。

集禱經

天主，你恩賜聖艾伯鐸恩寵，使他特別敬愛基督聖體聖血的奧蹟。求你同樣賞賜我們，能相稱地領受基督的聖餐，並獲得充分的滋養。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。
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