七月二十六日

聖若亞敬及聖亞納（聖母雙親）（紀念）
上溯至第二世紀的古老傳說，便稱若亞敬與亞納是聖母瑪利亞的雙親。聖亞納的敬禮，於第六世紀時，在東方教會中即已開始，到第十世紀時，才在西方教會中流行。對聖若亞敬的敬禮，則於十六世紀，才在西方教會流行。

進堂詠

我們在聖若亞敬和聖亞納的後裔身上，讚揚他們，因為上主把所有人類的祝福都給了他們。

集禱經

上主，我們祖先的天主，你為準備你聖子的降生成人，而賜予聖若亞敬及聖亞納特殊的恩寵，使他們生養你聖子的母親；藉這兩位聖人的轉求，求你使我們獲得你預許給你子民的救恩。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

獻禮經

上主，我們獻上禮品，作為孝愛你的標記，求你悅納，並賞賜我們分享你曾應許給亞巴郎和他後裔的幸福。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

領主詠

義人必獲得上主的祝福，和拯救者天主的報酬。（詠24:5）

（領主後默禱片刻）
領聖體後經

天主，你以聖子降生成人的奧蹟，使我們獲得重生，成為你的子女；你現在又賞賜我們飽饗你子女的食糧，求你聖化我們，使我們充滿你義子的精神。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。

聖道禮儀

讀經首選：平日讀經；次選：可用以下讀經。

讀經一（義人的名譽必留於永世。）
恭讀德訓篇　44:1,10-15

現在讓我們來讚揚那些著名的偉人，和我們歷代的祖先：我所要稱揚的人，都是寬大為懷的人，他們的義舉，不會被人遺忘；他們的善行與子孫同存，他們的後裔保有這善行的產業；他們的子孫履行盟約，他們的子女因了他們，也是如此：子子孫孫，永世常存；他們的光榮，決不會泯滅；他們的遺體必被人安葬，名譽必留於永世；民眾必稱述他們的智慧，集會必傳揚他們的美德。——上主的話。

（默想片刻）

答唱詠　詠132:11,13-14,17-18
【答】：上主天主必要把他祖先達味的御座賜給他。

領：上主既然向達味起了誓，真理的約言決不再收回：「我要使你的親生兒子，登上你自己的王位。」【答】
領：的確，上主特別選擇了熙雍，希望熙雍作為自己的王宮：這就是我永遠的安息之處，我希望常在這裏居住。【答】
領：在這裏我要使達味出人頭地，我要給我的受傳者備妥明燈，我要使他的敵人個個備嘗恥辱，我要使他的王冠在他頭上發光。【答】
福音前歡呼

領：亞肋路亞。

眾：亞肋路亞。

領：義人期待著以色列的安慰，而且聖神也在他們身上。

眾：亞肋路亞。

福音（有許多先知和義人，想看你們所看見的。）
恭讀聖瑪竇福音　13:16-17

那時候，耶穌對他的門徒說：「你們的眼睛有福，因為看得見；你們的耳朵有福，因為聽得見。我實在告訴你們：有許多先知和義人，想看你們所看見的，而沒有看到；想聽你們所聽見的，而沒有聽到。」——上主的話。

（講道後默想片刻）
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