七月四日

聖依撒伯爾．葡萄牙（自由紀念）
聖婦在1271年出生於西班牙阿拉岡皇室，嫁與葡萄牙王，生有二子。她虔誠祈禱，愛主愛人，樂善好施，為窮人服務，除相夫教子外，也以其德性，多次勸解及平息戰爭。葡王歿後，她把財物分施窮人，加入聖方濟第三會，穿上樸素的會衣，於1336年安逝。
集禱經

天主，你締造和平，且廣施仁愛。你曾賜給聖依撒伯爾，調解糾紛的特恩；藉她的轉求，求你使我們成為和平的使者，堪稱為你的子女。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。
可選用平日或紀念聖人的獻禮經和領聖體後經

讀經一般選用平日

