五月二十九日
教宗聖保祿六世（自由紀念）
教宗聖保祿六世，原名若翰．孟迪尼，1897年9月26日生於意大利北部哥些斯奧小城。1920年5月20日晉鐸，其後被委任於梵蒂岡國務院服務；及後，擔任米蘭總教區主教。後逢教宗出缺，他於1963年6月21日膺選為聖伯多祿繼承人。他隨即繼續召開並完成梵蒂岡第二屆大公會議。他任內矢志促進教會生活，尤其禮儀更新，與東方教會交談，以及向新世界傳福音。1978年8月6日安息主懷。
教宗方濟各於2014年10月19日，宣布他為真福；2018年10月14日，宣布他為聖人。
集禱經
天主，你委託教宗聖保祿六世，作你聖子福音的勇毅使徒，領導你的教會，求你藉他的榜樣和訓誨，幫助我們與你合作，在世上推廣愛德的文明。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。
可選用復活期平日讀經，或以下專用讀經
讀經（誰若不傳福音，就有禍了。）
恭讀聖保祿宗徒致格林多人前書　9:16-19, 22-23

弟兄姊妹們：
我若傳福音，並沒有什麼可誇耀的，因為這是我不得已的事；我若不傳福音，我就有禍了。
如果我自願做這事，便有報酬；若不自願，可是責任已委託給我。這樣看來，我的報酬是什麼呢？就是傳布福音時，白白地去傳，不享用我在傳福音上，所有的權利。
我原是自由的，不屬於任何人；但我卻使自己成了眾人的奴僕，為贏得更多的人。對軟弱的人，我就成為軟弱的，為贏得那軟弱的人；對一切人，我就成為一切，為的是總要救些人。我所行的一切，都是為了福音，為能與人共沾福音的恩許。——上主的話。
（默想片刻）
答唱詠　詠96(95):1-2, 2-3, 7-8, 10
【答】：請在萬民中，宣揚上主的奇功。（詠96(95):3）
領：請眾齊向上主歌唱新歌；普世大地，請向上主謳歌！請向上主歌唱，讚美他的聖名。【答】
領：一日復一日，宣揚他的救恩。請在列邦中，傳述他的光榮；請在萬民中，宣揚他的奇功。
領：各民各族，請將光榮歸於上主；各家各戶，請將威能歸於上主。請將主名的光榮，歸於上主！【答】
領：請在萬民中高呼：上主為王！他以正義公道，來治理萬邦。【答】
福音前歡呼
領：亞肋路亞。
眾：亞肋路亞。
領：主說：「來跟隨我！我要使你們成為漁人的漁夫。」（谷1:17）
眾：亞肋路亞。
福音（你是伯多祿（磐石），我要將天國的鑰匙交給你。）
恭讀聖瑪竇福音　16:13-19

那時候，耶穌來到了斐理伯的凱撒勒雅境內，就問門徒說：「人們說人子是誰？」
門徒說：「有人說是洗者若翰；有人說是厄里亞；也有人說是耶肋米亞，或者先知中的一位。」
耶穌對他們說：「你們說我是誰？」
西滿伯多祿回答說：「你是默西亞，永生天主之子。」
耶穌回答他說：「約納的兒子西滿，你是有福的，因為不是肉和血啟示了你，而是我在天之父。我再給你說：你是伯多祿（磐石）；我要在這磐石上，建立我的教會；陰間的門，決不能戰勝她。我要將天國的鑰匙交給你；凡你在地上所束縛的，在天上也要被束縛；凡你在地上所釋放的，在天上也要被釋放。」——上主的話。
（講道後默想片刻）
可選用復活期平日或紀念牧者的獻禮經和領聖體後經
耶穌升天節前，採用復活期頌謝詞

耶穌升天節後，採用復活期或耶穌升天節頌謝詞

