二月八日
聖若瑟芬．柏姬達（貞女）（自由紀念）
聖女約在1868年，出生於蘇丹之達福（Darfur）。年輕時，被人劫持，多次被賣給商人為奴，度過殘酷的奴隸生活。之後獲得自由，於威尼斯成為基督徒，並加入嘉諾撒修女會。其餘生在意大利威岑撒之斯基歐（Schio）度過，獻身為民眾服務。1947年2月8日逝世。
集禱經

天主，你曾使聖若瑟芬．柏姬達，擺脫奴隸生活，並引導她獲得作你女兒，及基督淨配的尊嚴。懇求你恩賜我們效法她的芳表，以至死不渝的愛，追隨被釘在十字架上的主耶穌，並常以堅強的愛德，隨時彰顯你的憐憫。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。

其他禱文和讀經均採用四旬期平日

