二月三日
聖巴拉斯主教（殉道）（自由紀念）
聖人是第四世紀亞美尼亞之撒巴斯城主教。中世紀時，他的敬禮便傳遍整個教會。相傳聖人坐牢時，曾奇蹟地治瘉一位被魚骨哽在嚥喉的小孩，故患喉病的信友，多仰求聖人。
集禱經
上主，求你俯聽你子民，在殉道者聖巴拉斯的保護下，所作出的祈禱；恩賜我們今生歡欣地平安度日，來世獲享永福。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他和你及聖神，是唯一天主，永生永王。 亞孟。
可選用平日或紀念殉道者的獻禮經和領聖體後經。
讀經一般選用平日
