聖體敬禮手冊

明供聖體及聖體降福範式


第二章

明供聖體及聖體降福範式
這是朝拜聖體的一種方式，使我們更深體驗基督為我們人類釘在十字架上的愛情。會眾和主禮可按需要，加以調整。

1. 唱聖歌。
2. 明供聖體，（獻香）默禱片刻。
3. 誦讀聖經（參考本書21-24頁），在簡短提示後，讓會眾以相當時間，與主密談
。
4. 為教會、世界、社會、家庭或個人需要祈禱（可參考本書25-56頁），以天主經作結
。
5. 唱聖歌及聖體降福前祈禱（獻香），（見「頌恩」171首或其他合適的聖歌；聖體降福前的主禮禱詞請參考本書57-59頁）。
6. 聖體降福

7. 降福後歡呼歌

讚美天主。讚美天主聖名。

讚美耶穌基利斯督真是天主又是真人。讚美耶穌聖名。

讚美耶穌至聖之心。讚美耶穌寶血。

讚美耶穌在至聖之聖體聖事內。讚美師保聖神。

讚美至高至聖瑪利亞天主之母。讚美聖母至聖而無玷之始胎。

讚美聖母蒙召升天。讚美童貞聖母瑪利亞之名。
讚美聖若瑟聖母之淨配。

讚美天主於其天神及諸聖人中，至於世世。亞孟。

�	如果連續長時間明供聖體，可按需要，重複唱歌→讀經→祈禱的程序；但要注意保留相當時間的默禱，切忌嘮叨。


�	如果由非聖秩人員主持，則在天主經後，主持者可參考本書57-59頁祈禱，然後全體詠唱一首聖體歌，主持者請回聖體。禮成。
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