
1. 排列經文

2. 重點意義

3. 欣賞和祈禱

4. 用宣讀技巧表達

道賞

照顧病㆟

及

病㆟傅油聖事

道賞：同道共賞；我們一起欣賞
教會的祈禱和經文

道賞：道理同賞；共同欣賞教會
禱文和經文的道理

重溫：
欣賞常年期第十八主日 乙年讀經
https://youtu.be/xgSPz7-tHYg?si=-oONUS2KdaYEsw_K

欣賞耶穌顯聖容慶日讀經及甲年福音
https://youtu.be/UwQNibvtpX4?si=z7Exjiq-yFrR2JqT 

圖：https://darwin.catholic.org.au/catholic_life/anointing-of-the-sick/ 

https://youtu.be/xgSPz7-tHYg?si=-oONUS2KdaYEsw_K
https://youtu.be/UwQNibvtpX4?si=z7Exjiq-yFrR2JqT
https://darwin.catholic.org.au/catholic_life/anointing-of-the-sick/




















陪伴病人及臨終者備忘‧修和聖事備忘 ~ 羅國輝
http://catholic-
dlc.org.hk/2024%E9%99%AA%E4%BC%B4%E7%97%85%E4%BA%BA%E5%8F%8A%E8%87%A8%E7%
B5%82%E8%80%85%E5%82%99%E5%BF%98%E2%80%A7%E4%BF%AE%E5%92%8C%E8%81%96%E
4%BA%8B%E5%82%99%E5%BF%98.pdf 

參閱網址：
http://catholic-dlc.org.hk/prayer-1128.doc （祈求善終禱文）
http://catholic-dlc.org.hk/mrslee.pdf （義人因信德生活——喪禮講道‧羅國輝神父）
http://catholic-dlc.org.hk/auntchun.pdf （輕身上路——喪禮講道‧羅國輝神父）
http://catholic-dlc.org.hk/mrtin.pdf （父啊！我把我的靈魂交托在你手中．羅國輝）

病人傅油聖事的歷史、目前的禮儀與牧靈反省 羅國輝
http://archive.hsscol.org.hk/Archive/periodical/abstract/A013g.htm 

圖：
https://www.logos.com.hk/bf/acms/conten
t.asp?site=logosbf&op=show&type=produc
t&code=9575461584 及
https://www.logos.com.hk/bf/acms/conten
t.asp?site=logosbf&op=show&type=produc
t&code=9789622940062 

http://catholic-dlc.org.hk/2024%E9%99%AA%E4%BC%B4%E7%97%85%E4%BA%BA%E5%8F%8A%E8%87%A8%E7%B5%82%E8%80%85%E5%82%99%E5%BF%98%E2%80%A7%E4%BF%AE%E5%92%8C%E8%81%96%E4%BA%8B%E5%82%99%E5%BF%98.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/2024%E9%99%AA%E4%BC%B4%E7%97%85%E4%BA%BA%E5%8F%8A%E8%87%A8%E7%B5%82%E8%80%85%E5%82%99%E5%BF%98%E2%80%A7%E4%BF%AE%E5%92%8C%E8%81%96%E4%BA%8B%E5%82%99%E5%BF%98.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/2024%E9%99%AA%E4%BC%B4%E7%97%85%E4%BA%BA%E5%8F%8A%E8%87%A8%E7%B5%82%E8%80%85%E5%82%99%E5%BF%98%E2%80%A7%E4%BF%AE%E5%92%8C%E8%81%96%E4%BA%8B%E5%82%99%E5%BF%98.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/2024%E9%99%AA%E4%BC%B4%E7%97%85%E4%BA%BA%E5%8F%8A%E8%87%A8%E7%B5%82%E8%80%85%E5%82%99%E5%BF%98%E2%80%A7%E4%BF%AE%E5%92%8C%E8%81%96%E4%BA%8B%E5%82%99%E5%BF%98.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/prayer-1128.doc
http://catholic-dlc.org.hk/mrslee.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/auntchun.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/mrtin.pdf
http://archive.hsscol.org.hk/Archive/periodical/abstract/A013g.htm
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9575461584
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9575461584
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9575461584
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9789622940062
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9789622940062
https://www.logos.com.hk/bf/acms/content.asp?site=logosbf&op=show&type=product&code=9789622940062


瑪竇福音
第㈧章

治好癩病㆟ （8:1-4）

治好百夫長的僕㆟ （8:5-13）

在伯多祿家㆗治好病㆟ （8:14-17）
耶穌來到伯多祿家裏，看見伯多祿的岳母躺着發燒，就
摸了她的手，熱症就從她身㆖退了。她便起來伺候他。

到了晚㆖，㆟們給他送來了許多附魔的㆟，他㆒句話就
驅逐了惡神；治好了㆒切㈲病的㆟。這樣，就應騐了那
藉依撒意亞先知所說的話：「他承受我們的脆弱，擔荷
了我們的疾病。」

跟隨耶穌的條件 （8:18-22）

平息風浪 （8:23-27）

㊩好革辣撒兩個附魔的㆟ （8:28-34）

圖：https://newlifenarrabri.wordpress.com/2023/04/13/reflection-on-matthew-8-14-22/ 

https://newlifenarrabri.wordpress.com/2023/04/13/reflection-on-matthew-8-14-22/


瑪竇福音
第㈨章

治好癱子 （9:1-8）

瑪竇被召為徒 （9:9-13）

禁食問題的衝突 （9:14-17）

治好患血漏的婦㆟及復活雅依洛的㊛兒 （9:18-26）
22㊛兒，放心罷！你的信德救了你。

使兩個瞎子復明 （9:27-31）

治好附魔的啞吧 （9:32-34）

莊稼多工㆟少 （9:35-38）

第㈩章

首次派遣㈩㆓㊪徒傳教 （10:1-42）
7你們在路㆖應宣講說：㆝國臨近了。8病㆟，你們要
治好；死㆟，你們要復活；癩病㆟，你們要潔淨；魔
鬼，你們要驅逐；你們白白得來的，也要白白分施。

圖：https://goodsifyet.shop/product_details/4386910.html 

宗3:1-8 伯多祿和若望
在麗門治好胎生瘸子

宗9:31-35伯多祿在里
達治好癱子

宗9:36-41伯多祿在約
培復活死人

宗28:8-9 保祿在默里
達島治好病人

https://goodsifyet.shop/product_details/4386910.html


格前12:27-28
你們便是基督的身體，各㉂都是肢體。
㆝主在教會內所設立的：
第㆒是㊪徒，
第㆓是先知，
第㆔是教師，
其次是行異能的，
再次是㈲治病奇恩的、救助㆟的、治理㆟的、
說各種語言的。

圖：https://www.ibelieve.com/health-beauty/a-prayer-for-healing-for-family-and-friends.html 

https://www.ibelieve.com/health-beauty/a-prayer-for-healing-for-family-and-friends.html


讀經（出於信德的祈禱，必救那病㆟）

恭讀聖雅各伯書（5:13-16）

弟兄姊妹們：

你們㆗間㈲受苦的嗎？他應該祈禱；
㈲心安神樂的嗎？他應該歌頌。

你們㆗間㈲患病的嗎？
他該請教會的長老們來；他們該為他祈禱，
因主的㈴給他傅油：出於信德的祈禱，必救那病
㆟，主必使他起來；並且如果他犯了罪，也必得
蒙赦免。

所以你們要彼此告罪，彼此祈禱，為得痊癒。
義㆟懇切的祈禱，大㈲功效。——㆖主的話。

圖：https://www.catholic.com/tract/anointing-of-the-sick 

https://www.catholic.com/tract/anointing-of-the-sick


若望福音 9:1-39
1耶穌前行時，看見了㆒個生來瞎眼的㆟。
2他的門徒就問他說：「辣彼，誰犯了罪？是
他，還是他的父母，竟使他生來瞎眼呢？」
3耶穌答覆說：「也不是他犯了罪，也不是他
的父母，而是為叫㆝主的工作，在他身㆖顯
揚出來。」

圖：https://myocn.net/tools-help-us-see-god-clearly/  及 https://www.catholicireland.net/pope-francis-message-world-day-sick/

https://myocn.net/tools-help-us-see-god-clearly/
https://www.catholicireland.net/pope-francis-message-world-day-sick/


林鑑堂詩曰：自家心病自家知，起念還當把
念醫。 只是心生心作病，心安那有病來時。 ”

《浮生六記》是清朝長洲人沈復著于嘉慶十
三年（1808年）的自傳體散文集，成書于清
嘉慶十三年（1808）。



當我得到絕症時
－－單國璽樞機

摘自《天主教台灣地區主教團月誌》2007年10月號
單國璽樞機為台灣高雄地區榮休主教，2006年七月患上肺腺癌，

2007年開始在台灣巡迴演講，見證天主對他的愛情。
http://stpeter.ccreadbible.org/?p=196



和朋友談話時，一提到患了「肺腺癌」，就好像被判決了
死刑一樣，大家都不禁替我哀傷。醫生稱癌腫塊為「惡性
毒瘤」，一般人稱為「可怕的絕症」，總之癌症一無是處，
巴不得有特效藥能斬草除根，將之滅絕而後快。我真為癌
症抱不平，其實癌症對身心靈有許多好處，例如在我頭上
最明顯的是它創造了最新式的波浪髮型，並讓我的臉上長
出了青春痘。關於其他許多好處，如果大家願意知道，可
以在最後發問題時提出。



在羅馬南方一百多公里處有一座名山，名叫蒙特卡西諾
(MONTECASSINO)。在這座山上，不但有聖本篤在第六世
紀所創立的修道院，並且還有一個第二次世界大戰時在
義大利捐驅之波蘭士兵的墓園。墓園中的大墓碑上只有
三句話：「將我的靈魂交給天主，把我的心交給祖國波
蘭，將我的肉軀交給意大利」。這座碑文給了我許多靈
感，在得了絕症之後，我便把「肺腺癌」交給醫師，將
調養交給自己，將末期肺腺癌交給安寧療護，把遺體交
還大地，將財寶留給心愛的朋友，將靈魂交給天主」。
今天的談話就以上述的這幾句話作為主題。 



一 、把肺腺癌交給醫師
去年七月初，感覺呼吸有些困難，痰特別多。早晨吐痰時，

發現有血絲及小血塊。我以為得了肺結核，便到耕莘醫院作體檢，
經過肺部斷層掃描，斷定不是肺結核，而是更可怕的肺癌。但肺
癌也有很多種，為了確定種類及對症下藥，又做了更精密的正子
斷層和針刺，取出組織化驗，證實是患了「小細胞肺腺癌」，這
是肺癌中最難纏的一種。開始時有些震驚，認為自己既不吸煙又
不酗酒，怎麼得這種絕症！但在作了十五分鐘祈禱之後，將此症
當作是天主的恩惠，心情便平靜下來了。從此我便接納肺腺癌作
我的第二位護守天使。



天主既然許可我患了肺腺癌，就將自己完全托付在天主的手裏。
我 相信 醫師們對我細心的檢查及治療就是天主對我彰顯的大愛。在
醫師身上我看到了天主的化身，當作天主的代表。他們告訴我：現在
治療肺腺癌有四種主要的方法，就是開刀、化療、電療、藥物。他們
問我願意採用那些方式。我回答說：「醫師是專家，我是門外漢，醫
師用任何方式，我都會完全配合，我是最合作的病人！」醫師團隊做
了各方面的評估，最後決定用「得舒緩」(TARCEVA )給我治療。這種
藥剛上市不久，每粒市價是兩千三百元新台幣，每天要吃一粒。我的
主治醫師有一位在榮總作腫瘤科主任的舅舅醫師，這位主任和藥廠有
一實驗合作計劃，他讓我參加此一實驗，作白老鼠，免費吃這種新藥。
我已用「得舒緩」將近一年了，病情似乎被控制住了，並且腫瘤有顯
著的縮小。至於是否能夠根除，醫生也沒有把握！

一 、把肺腺癌交給醫師



現在我還定期去醫院作體檢，完 全和 醫師配合，
按照耶穌會士應有的精神：要服 從 醫師如同天主和
自己上司的代表一樣。我將我的肺腺癌完全交付於
主治醫師的手中，他也全心盡力為我醫治，我們合
作無間，非常愉快。

一 、把肺腺癌交給醫師



二 、將「調養」交給我自己
得到了重病之後，除醫療依靠醫生之外，還應該注意身心靈各

方面的「調養」，「調養」的功夫就要靠自己了！
1、身體的調養

人的身體由許多器官組成，猶如一架精密的機器有許多零件。
如果一個重要的零件有毛病，整個機器運作就有困難，例如一隻自
動報日期的手錶，內部齒輪有損，每月到了某日就會停止不動，必
須用手指撥動，才能恢復準確的跳動。病人最了解自己身體的情況，
盡量調適，例如我有肺腺癌，就盡量避免到空氣污濁的地方去，不
要著涼，不要感冒，不要爬樓梯，不要爬山等，以免傷肺。



工作與休息盡量調適自身的體力及需要，不要做超過自己體
力的工作，不要使體力透支。保有足夠的體力，才能抑制癌細胞
的發展擴散。但是，也不要終日無所事事，一定要有生病時期的
工作計劃，例如周大觀小弟弟、 劉俠 女士等都在癌症末期完成了
一些不朽之作。生病期間，能夠自己作的事，絕對不要麻煩別人。
這些工作也可以當作身體所需要的正常運動。要生活，就需要活
動，病人按照自己的體力作些輕鬆有益的運動，一定為自己的健
康有益。我每天早晨利用一小時掃地、澆花、整理自己的屋頂花
園，自己預備早點，整理房間等當作我的晨跑。晚上，在黑暗中
靜寂的屋頂上散步一小時，同時誦念四串玫瑰經及晚課。

二 、將「調養」
交給我自己
1、身體的調養



我向來不太重視飲食，因為一生都是度團體生活，團體吃什麼，
我就吃什麼，從不偏食。但自從得了肺腺癌之後，醫生告訴我：盡
量多吃蔬菜水果，少吃肉類。現在幾乎每天都吃素。吃素可以改變
體質，使酸性的慢慢變成鹼性的。根據多次實驗報導，癌細胞在酸
性體質內容易生長繁殖，在鹼性體質內則不易存活生長。

原來我是不喝茶的，但最近朋友勸我每天要喝數杯綠茶。學者
研究綠茶內含有茶坨酚，每日如能喝三、四杯綠茶，就能抑制癌細
胞分裂增長。此外每天也喝兩杯胡蘿蔔汁，以潤皮膚，因抗癌藥物
會使皮膚乾燥龜裂。總之，現在我注意「飲食平衡」，多吃蔬菜水
果，少吃肉類，反而覺得身體比一年前更健康。最重要的是遵照醫
師指示，準時吃藥。

二 、將「調養」
交給我自己
1、身體的調養



2 、心理的調適
得知患了肺腺癌絕症之後，心理上很難適應，總覺得心不甘情

不願。但在虔誠祈禱之後，心情就平靜下來了。先試著用我的宗教
信仰去接納這個絕症，當作我人生旅程中的最後伴侶。我稱它是我
的第二位護守天使，天主差遣它陪伴我走完人生最後的一程。我沒
有把它當作奪我性命的惡魔，而是把它當作朋友及天主的使者。它
每天都在提醒我：「離世的時期已經到了！這場好仗，我已打完；
這場賽跑，我已跑到終點， …… 正義的榮冠已為我預備妥了！」(弟
後四 7-8)。它時時鼓勵鞭策我努力向前衝刺，分秒必爭，努力作些
榮主益人的事。

二 、將「調養」交給我自己



宗教信仰使我的心理很快調適，使許多人認為的大災禍變成了
天主的大恩惠與祝福，使許多人認為奪命的惡魔變成了我的第二位
護守天使和旅伴。宗教信仰能化恐懼為勇氣和愛。「愛在生命的轉
彎處」，使我不會消沉無奈，反而使我看到人生最後一段旅程中的
光明與希望。愛能夠轉變恐懼與痛苦成為勇氣與快樂，正如大文豪
聖奧斯定所說：「在那裏有愛，在那裏就沒有痛苦，即使有痛苦，
痛苦也是甘甜的！」這是宗教信仰對患絕症之心理適應最好的詮釋。

二 、將「調養」
交給我自己
2 、心理的調適



三 、將末期肺腺癌交給「安寧療護」(HOSPICE)
今日的醫學雖然發達，但是還有許多絕症不能治療。在不能治

癒的疾病中最大宗還是末期癌症，因此癌症末期的病人大都被一般
醫師忽略甚至遺棄，任其自生自滅。末期癌症不受控制，擴散到患
者的各器官和組織，啃囓健康的細胞，使患者不但全身虛弱無力，
而且各器官都感覺刺心錐骨的難忍酸痛。一八七九年愛爾蘭的愛肯
好德修女( SR.MARY AIKENHEAD )為救助末期癌症病人，創立了安寧
療護，重視末期癌症病人之身心靈各方面的需要，使他們有人性尊
嚴平安地離開此世。一百年之後，英國的 桑德思 醫師(DR. DAME 
CICILY SAUNDERS, 1918-2005)，更將愛肯好德修女之理念推廣，利用
現代的醫藥盡量減輕末期病患的痛苦，同時也盡量給予全人照顧。
現代各大醫院幾乎都設立了「安寧療護」病房。



現在我還可以行動，盡量自己照顧自己，不麻煩別人。
高雄教區劉主教原想要為我請一位特別看護，也被我婉拒了。
待我的癌症進入末期，如果我無法自理日常生活，而天主又
不願我很快離開人世，就將我自己交給「安寧療護」。

三 、將末期肺腺癌交給
「安寧療護」(HOSPICE)



四 、將遺體交還給大地
《創世紀》(二 4 )記載：「上主，天主用地上的灰土形成了人」的

肉身，為這個緣故，在四旬期開始的時候，教會舉行「聖灰禮儀」。主
禮者在給教友額上撒聖灰時，口中同時念下列的三句話：「人啊！你要
記住：你原來是灰土，將來還要歸於灰土」。組成我身體的各種原素都
是來自大地，養活我八十多年的食物和飲料也是來自大地，所以死後將
遺體交還給大地也算是公平，並且還可以廢物利用，為大地作有機肥料。

關於我的葬禮，在我的遺囑中已有詳細的安排。死後所穿的聖職服
裝已經從我的舊衣物中選擇出來，放在一隻標有「單主教葬服」的舊箱
中。要用窮人的簡樸便宜的棺木，謝絕輓聯及鮮花，在棺木傍放一支復
活蠟燭和一個十字架，象徵人死亡是參與基督的逾越奧蹟。然後將遺體
埋在土中，使遺體化作肥料，回饋大地。這是我能為台灣提供的最後一
點廢物利用的價值。



五、將財寶交給我心愛的朋友
我是天主教耶穌會士，除了一些書籍和舊衣服之外，

沒有什麼現世的財產。宗教信仰是我的至寶，它不但告訴
我人生的意義、目的和方向，而且還引領我認識宇宙的造
物者，人類的救主以及他救世的福音和他所創立的教會。
宗教信仰使我成為天主的義子，能分享他永恆的生命及無
限的幸福；使我成為耶穌基督的門徒和好友，分擔他救世
的工程和宣報福音的使命。……



……宗教信仰使我瞭解生與死的奧秘；使我能夠享受健康，
也能心平氣和地接受不治之症；使我能夠慷慨犧牲自己成全
別人；使我在黑暗中能夠看到光明，在絕望中看到希望，在
罪惡中看到美善，在死亡中看到生命，使我積極、勇敢、負
責、盡職、幸福、快樂地走完人生的旅程，回歸天父家中，
永遠生活在天主的無限大愛中。這個宗教信仰就是我的至寶，
我不願這個至寶同我一起被埋葬，而願意將它交給我親愛的
朋友你們，使它永遠生活在你們我的朋友們的心中。

五、將財寶交給
我心愛的朋友



六、將我的靈魂及生命交給天主
基督徒都相信：人是按照天主的肖像而受造的(參閱創一26-27 )。

人與世界上其他動物的主要差別就是人有靈魂。靈魂是精神體，無
形無像，不死不滅，最相似天主的肖像。靈魂是人生命的主體，主
體一旦離開肉體，肉體便成了一個空殼，也就沒有生命了。靈魂也
代表整個的人，當耶穌在十字架上斷氣時，大聲呼喊說：「父啊！
我把我的靈魂托付在你手中」！(路廿三 46 )，也就是說將他整個自
己交付給天父。我希望在我呼出最後一口氣時，也能同耶穌一樣說：
「父啊！我把我的靈魂托付在你的手中！」



耶穌基督本身就是生命(若十四6 )，藉著他的死亡與復活
的逾越奧蹟以及他所建立的洗禮，我們信仰他的人之生命已
有內在的轉化，由黑暗無希望的境界轉化到光明及充滿希望
的途徑，已和天主永恆的生命接軌，經過現世死亡的隧道之
後，便看到「新天新地」(默廿一 1 )，同時也進入天主永恆的
生命，分享天主大愛的生活與幸福。這是多麼奇妙的交易呀！
我將現世短暫的生命交給天主，天主卻讓我分享他永恆的生
命與幸福！這時我的靈魂好似從肉軀硬殼的禁錮中蛻變出來
的蝴蝶，在天主無限慈愛的大花園裡飛舞，和天朝諸位天使、
聖人、聖女永遠讚美歌誦天主的無窮美善。

六、將我的靈魂及
生命交給天主



七、結 論
有人生經驗者都知道：人生有多少不如意的事？有多少無奈？
有多少逃避不掉的事？生、老、病、死是人生必經的過程，君
不見「自古多少英雄漢，南北山頭臥土泥」？我們既然誕生在
這個世界上，就應該面對年老、生病以及死亡的挑戰。有人很
難接受年老、生病和死亡的事實，因而以自殺解決這些問題。
有人每天在恐懼及無奈的繩索綑綁下苟延殘喘，有人在病魔及
摧命鬼之張牙舞爪的陰影下忍辱偷生。這些人對年老、生病、
死亡都看不出任何積極的價值，反之只看到痛苦、絕望與黑暗。
但有真正宗教信仰的人士，對上述這些事實卻有另類的看法。



天主教的信仰是以「信望愛」三德活出來的，我的「信德」
告訴我：天主是創造宇宙、人類及萬物的大主宰。我相信天主是
我的「元始和終末」(默廿二 13 )，就是我的起源和歸宿。我相信
天主給我創造了一個不死不滅的靈魂；藉著基督和聖洗使我成為
天主的義子，能分享天主永恆的生命和幸福。

七、結 論



人生在世好似步上了一趟長途旅行，有時會經過山明水秀鳥語
花香的美景，有時會經過寸草不生的荒漠，有時會經過崇山峻嶺峽
谷急流的險境，但我不怕，因為有天主與我同在。在旅程的末端，
經過死亡的隧道之後，就會豁然開朗，在天主的光明中看到充滿無
限幸福和無盡生命的「新天新地 …… 以後再也沒有死亡，再也沒有
悲傷，沒有哀號，沒有苦楚，因為先前的都已過去了」（默廿一 1-
4 ）。宗教信仰給我的「望德」，使我戰勝俘虜肺腺癌絕症，使它
成為我的隨從（跟班的），朝夕相處時時提醒我：「要把握人生最
後的賽程，分秒必爭，向前衝刺，以獲得最後的勝利！」為此，我
不但不以肺腺癌為敵，反而成為夥伴及朋友，我稱之為我的第二位
護守天使。

七、結 論



在基督徒的日常宗教信仰生活中，「有信望愛這三樣，但其中
最大的是愛」(格前十三 13 )，因為「愛永存不朽」(仝上 8 )。「信德」
在我們和天主面對面相見時，自然就不存在了，因為已親自看到，
不需要再聽人言而相信了。「望德」在我們所渴望獲得的永恆幸福
已經得到了，也就自然不存在了。唯有「愛德永存不朽」。天主賜
給我的「愛」使我毅然排除萬難離家修道。「愛」使我埋首苦讀直
到三十七歲。「愛」使我放棄自己的喜好而甘心樂意接受他藉長上
給我安排的各項工作。「愛」使我在大都市中從事教育及媒體工作；
「愛」催迫我到東海岸上山下海為原住民服務。「愛」使我在越南
及台灣的初學院中度近似隱修的生活，也使我作空中飛人為普世教
會服務。 ……

七、結 論



……「愛」使我在人生的轉彎處，常能找到「柳暗花明又一村」。
「愛」在絕望時，給我光明和希望。「愛」在氣餒時，給我鼓勵和
力量。「愛」在得到絕症時，使我把它當作天主賜給我人生旅途中
最後一程的伴侶，它時時提醒我說：「這場賽跑，你已快跑到終點，
要竭力向前衝刺，分秒必爭，勝利在望！」。「愛」使我把握時間，
盡量利用「老病廢物」的剩餘價值，以榮主益人。

在面對面見到天主時，才能真正了解「愛永存不朽」的奧秘，
因為「天主是愛」的本質，他的永恆生命是愛，他的永恆幸福是愛，
分享他永恆的生命及幸福，就是分享他永恆無限的愛。

七、結 論



陪伴病人及臨終者備忘‧修和聖事備忘 ~ 羅國輝

1. 陪伴病人及臨終者必須注意自己及病人的感受，經歷：

• 否認／麻木、憤怒、抑鬱、討價還價、接納、成長／平安。

• 要彼此在主內共舞、互動，尤其注意彼此的情緒，包括困惑、不明確。

• 要合理地處理陪伴和靜獨的時間、適當的感情和精神支援，且要安靜及客觀聆
聽，在適當時給予適合的反應和支持。更要注意彼此的休息。

2. 要調協各項需要：

• 生理、安全感（經濟、家人、財產）、愛（家人、朋友、天主）、自尊心、自
我實現（無論是非成敗，天主都愛我）。

• 陪伴病人祈禱、給予傅油聖事、病人聖體，並常念求善終經。



陪伴病人及臨終者備忘‧修和聖事備忘 ~ 羅國輝

3. 病久時，以萬民四末來互相安慰

• 死亡：生、老、病、死，乃人生過程；靈魂交給天主，身體交給醫生，將

信仰的寶貴經驗，交給世人。輕身上路。

• 審判：放下塵世的依戀、仇惡和包袱（煉獄），心存天恩；趁有意識時及

早放下一切（告解，臨終告解）。

• 天堂：主愛常存，即與主與人在愛中永遠相親共融；今生相愛，天鄉代禱，

來日重逢。（聖體聖事，臨終聖體）

• 地獄：惱恨自己、他人和天主；拒絕自己、他人和天主。當以主和人的寬

恕來開解（天主能寬恕的，人又怎能不寬恕呢！人能寬恕的，又何況天主

呢！），並以實際的愛德來安慰。



陪伴病人及臨終者備忘‧修和聖事備忘 ~ 羅國輝

4. 臨終時，以短誦、聖言、慣常的禱文來助念，使放下塵世，心存主愛（信），

交託一生，跟隨基督（望），度生（逾越）於天，以造福人間（愛）。又要

輕聲道謝、道愛、道歉（道恕），及道別，期待來日天鄉重逢。

5. 不驚不忙，祈禱中泰然送別，待往生（逾越）一段時間，才收拾送行。

6. 喪禮者，祈禱送行，「暫別會」而已。當彼此以聖言安慰，在彌撒中奉獻亡

者於主懷，祈求重逢於天上盛宴。大禮必簡，終以信德節哀。



陪伴病人及臨終者備忘‧修和聖事備忘 ~ 羅國輝

修和聖事備忘

• 省察、痛悔、定改：回顧和重組生活方向（點、線、面、體）。
• 告明：認識自己和天主，以求寬恕（意識省察）。
• 補贖：對症下藥，改善生命。
• 寬恕：被天主所接納，而接納天主、自己和他人。

日常生活的悔改

• 祈禱：與主共融，善領聖事。
• 克己：與自己和好，善用本能（男性本能：保衛生命；女性本能：孕育生命；並協調腦、
心、腹的本能）。

• 愛德：與人共融，善與人同。
• 效果：放下人間惡，心存天上福。



第五章 關於呈獻「油」
若信友帶著油前來，呈獻給主教，則接納的儀式和接納餅酒的
奉獻一樣，但不是照樣按字說出經文，只是說：

㆝主，請聖化此油，使藉著傅油禮而領受此油的㆟得
到聖化，你也曾為君王、司㉀及先知傅油。願飲用此
油的㆟得到力量，領受傅油的㆟得到健康。

第十四章 關於治病的神恩
若信友自稱在啟示中領受治病的神恩，不用行覆手禮，讓他所
做的事實，證明他是否說實話。

希玻理Hippolytus，
《宗徒傳承》Apostolic Tradition（約215年，羅馬）



㈷福「病㆟聖油」（OI）

執事：請大家祈禱，求主垂顧所㈲患病的弟兄
姊妹，並降福這些為照顧病㆟所用的油：
（全體默禱片刻）

2023年3月修訂中譯

主禮：㆝主，施與安慰的慈父，你曾藉你的聖
子，㊩治㆟的疾苦；求你俯聽我們出㉂
信德的祈禱：從高㆝派遣施慰者聖神，
親臨這些油；這油是你所創造的，取㉂
綠葉青枝，用以舒緩我們的身體。請你
降福X所㈲傅抹這聖油的㆟，獲得身心
靈的㊩治，除去㆒切痛苦、衰弱和疾病。

㆖主，願這聖油成為你向我們施恩的工具。

因主耶穌基督之㈴，求你俯聽我們的祈禱。

全體：亞孟。

病人傅油禮
在額上傅油
司鐸：藉此神聖傅油，願無限

仁慈的主，以聖神的恩
寵助佑你。

在手上傅油

司鐸：他既赦免你的罪，
願他拯救你，並使你振作起來（並減輕你的痛苦）。 1972年



Holy Wednesday

Holy Unction

Byzantine 
Orthodox Church



The biblical basis for the Sacrament is 
found in James 5:14-16: (雅5:14-16)
你們中間有患病的嗎？他該請教會的長
老們來；他們該為他祈禱，因主的名給
他傅油：出於信德的祈禱，必救那病人，
主必使他起來；並且如果他犯了罪，也
必得蒙赦免。所以你們要彼此告罪，彼
此祈禱，為得痊愈。義人懇切的祈禱，
大有功效。 

Byzantine 
Orthodox Church



聆聽7篇書信及福音
1) 雅 5:10-16；路 10:25-37
2) 羅 15:1-7； 路 19:1-10
3) 格前 12:27-31,13:1-8； 
    瑪10:1,5-8
4) 格後 6:16-18, 7:1；
    瑪 8:14-23
5) 格後 1:8-11；瑪 25:1-13
6) 迦 5:22-6:2；瑪 15:21-28
7) 得前 5:14-23；瑪9:9-13

Each of the seven prayers asks 
for the remission of the our sins, 
for the healing of our souls and 
bodies and for life everlasting 

Byzantine 
Orthodox Church



Byzantine 
Orthodox Church



Saying:
For the healing 
of soul and body

Byzantine 
Orthodox Church



Byzantine 
Orthodox Church



Byzantine 
Orthodox Church



Byzantine 
Orthodox Church



埃及（科普特）教會禮儀傳統三講
(2/3) - 埃及(科普特)聖事禮儀特色

https://www.youtube.com/live/zNEgE3
b1UW4?si=DR4J9xq9mRHpycnI























1972年



*

病人聖事默想
http://catholic-
dlc.org.hk/2019-
meditation%20on%20the%
20sick.pdf 

http://catholic-dlc.org.hk/2019-meditation%20on%20the%20sick.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/2019-meditation%20on%20the%20sick.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/2019-meditation%20on%20the%20sick.pdf
http://catholic-dlc.org.hk/2019-meditation%20on%20the%20sick.pdf
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病㆟傅油儀式

《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

開端式
致候（68）
（神父穿適合的聖職服裝，到訪病人，和善地向病人及周圍的人致候。）

神父：願平安與你及居住這裡的㆟同在。
答：也與你的心靈同在。

灑聖㈬（69）

（神父可向病人及在場的人灑聖水）

願這聖㈬提醒我們曾受洗歸於基督；他以㉂己的苦難和復活
救贖了我們。







導言（70）
（神父向全體參禮者致詞：）

各位教友：福音記載，許多患病的㆟，來請求主耶穌基督㊩治；
耶穌也曾為我們受過極大的苦難。主耶穌現在就在
我們㆗間，因為我們就是因他的㈴義聚集在㆒起的。
現在，我們把這位患病的弟兄／姊妹，託付於主基
督的恩寵和他德能的保護，求主減輕他的病痛，並
賜他早㈰康復。

懺悔（71）
（如病人此時不辦告解，則舉行懺悔儀式，以準備領受傅油聖事。）

神父：各位教友，現在我們大家認罪，虔誠㆞參與這「傅油聖事」。
（省察片刻）

全體：我向全能的㆝主和各位教友，承認我在思、言、行為㆖的過
失， （搥胸）我罪、我罪、我的重罪。為此，懇請終身童貞聖
母瑪利亞、㆝使、聖㆟，和你們各位教友，為我祈求㆖主、
我們的㆝主。

神父：願全能的㆝主垂憐我們，赦免我們的罪，使我們得到永生。
答：阿們。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79



聖道禮（72）

讀經（出於信德的祈禱，必救那病㆟）
恭讀聖雅各伯書（5:13-16）（178）

弟兄姊妹們：

你們㆗間㈲受苦的嗎？他應該祈禱；
㈲心安神樂的嗎？他應該歌頌。

你們㆗間㈲患病的嗎？
他該請教會的長老們來；他們該為他祈禱，
因主的㈴給他傅油：出於信德的祈禱，必救那病
㆟，主必使他起來；並且如果他犯了罪，也必得
蒙赦免。

所以你們要彼此告罪，彼此祈禱，為得痊癒。
義㆟懇切的祈禱，大㈲功效。——㆖主的話。

圖：https://www.catholic.com/tract/anointing-of-the-sick 

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

https://www.catholic.com/tract/anointing-of-the-sick




答唱詠  詠 123 (122)：1-2（195）

【答】：我們的眼目㊟視著㆖主，直到他憐憫我們為止（詠 123:2）

領：居於諸㆝之㆖的㆖主，我舉目仰望你，正如僕㆟的雙目，怎
樣仰望主㆟的手。【答】

領：看，正如婢㊛的眼睛，怎樣㊟視主母的手，我們的眼睛，也
就怎樣㊟視著㆖主、我們的㆝主，直到他憐憫我們為止。【答】

福音前歡㈺

領：阿肋路亞。

眾：阿肋路亞。

領：凡㈸苦和負重擔的，你們都到我面前來；我要使你們
安息。（瑪 11:28）（200）

眾：阿肋路亞。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79





福音（凡㈸苦和負重擔的，你們都到我面前來）

恭讀聖瑪竇福音（11:28-30）（207）
那時候，耶穌說：
「凡㈸苦和負重擔的，你們都到我面前來；我要使你
們安息。
你們背起我的軛，跟我㈻習吧！因為我是良善心謙的。
這樣，你們必要找得你們靈魂的安息，因為我的軛是
柔和的，我的擔子是輕鬆的。」——㆖主的話。
（按情況，可簡短講道。講道後，可靜默片刻）

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

圖：https://www.pinterest.com/pin/24066179244305442/ 

https://www.pinterest.com/pin/24066179244305442/






傅油聖事
禱文（連禱）（73）
（下列禱文可於此時或傅油後念；也可兩處都念。也可依照環境需要，將禱文加以適應、補充或縮短。）

神父：弟兄姊妹們：請大家懷著信德，為我們的弟兄／姊妹（某某）
懇切祈禱。

領：求主仁慈㆞眷顧這弟兄／姊妹，並藉傅油聖事安慰他。
答：求主俯聽我們。

領：求主拯救這弟兄／姊妹脫免㆒切凶惡。
答：求主俯聽我們。

領：求主減輕病㆟的痛苦。
答：求主俯聽我們。

領：求主助佑照顧病㆟的親友。
答：求主俯聽我們。

領：求主拯救這弟兄／姊妹免陷於罪惡和㆒切誘惑。
答：求主俯聽我們。

領：求主以他㈴義所行的覆手禮，把生命和健康賜給這弟兄／姊妹。
答：求主俯聽我們。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79





覆手（74）
（神父在病人頭上靜默覆手，不念經文。）

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

圖：https://catholicexchange.com/anointing-of-the-sick-a-sacrament-of-faith-healing-and-peace/ 

https://catholicexchange.com/anointing-of-the-sick-a-sacrament-of-faith-healing-and-peace/




呈奉聖油祈禱（75）
（如無主教所祝福過的病人聖油，神父可用以下禱文祝福）

神父：㆝主，施與安慰的慈父，你曾藉你的聖子，
㊩治㆟的疾苦；求你俯聽我們出㉂信德的
祈禱：從高㆝派遣施慰者聖神，親臨這些
油；這油是你所創造的，取㉂綠葉青枝，
用以舒緩我們的身體。請你降福X所㈲傅抹
這聖油的㆟，獲得身心靈的㊩治，除去㆒
切痛苦、衰弱和疾病。

㆖主，願這聖油成為你向我們施恩的工具。

因主耶穌基督之㈴，求你俯聽我們的祈禱。

答：阿們。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

圖：https://www.sthelenvero.org/anointing-of-the-sick/ 及 https://corkandross.org/anointing-the-sick 

他們就出去宣講，使㆟
悔改，並驅逐了許多魔
鬼，且給許多病㆟傅油，
治好了他們。（谷6:12-13）

https://www.sthelenvero.org/anointing-of-the-sick/
https://corkandross.org/anointing-the-sick


（如用已經祝福過的聖油，神父可念以下感恩禱文：）(75 bis)
神父：全能的㆝主聖父，我們讚美你！你為了我們，和我們

的得救，派遣了你的唯㆒聖子來到世㆖。
答：願㆝主永受讚美。

神父：㆝主的唯㆒聖子，我們讚美你！你甘願降生成㆟，㊩
治我們的病苦。

答：願㆝主永受讚美。

神父：施慰者㆝主聖神，我們讚美你！你以不朽的德能，堅
強我們脆弱的肉軀。

答：願㆝主永受讚美。

神父：㆖主，求你恩賜以信德領受傅油的弟兄／姊妹，得到
㊩治，並減輕他的痛苦。因你的聖子、我們的主耶穌
基督，他和你及聖神，是唯㆒㆝主，永生永王。

答：阿們。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79





傅油（76）
（神父用聖油傅抹病人的額和雙手，念一次：）

神父：藉此神聖傅油，願無限仁慈的主，以聖神的恩寵
助佑你；

答：阿們。
神父：他既赦免你的罪，願他拯救你，並減輕你的痛苦。

答：阿們。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

《天主教教理》 1513
《病人傅油禮儀〉宗座憲令於1972年11月
30日頒布(1)， 按梵蒂岡第二屆大公會議的
規定，羅馬禮從此以後遵守以下禮規：

病人傅油聖事是給那些病重的人施行的，
施行者在病人的前額和雙手上，傅抹祝福
過的油(橄欖油或其他植物油)，同時以下
列經文祈禱一次：「藉此神聖傅油，願無
限仁慈的主，以聖神的恩寵助佑你，祂既
赦免你的罪過，願祂拯救你，使你重新振
作起來」(2)。
(1)參閱SC 73.
(2)參閱CIC 847,1.





傅油後祈禱（77）
神父：請大家祈禱（默禱片刻）：

* ㆝主聖父，求你藉此神聖傅油，安慰（某某）弟兄／姊妹，
賜他力量，減輕他的病苦；
在恐懼時，賜他勇氣；
憂傷時，賜他忍耐；
沮喪時，賜他希望；
孤獨時，請應許給他：你和你的子民的支援。
因主耶穌基督之㈴，求你俯聽我們的祈禱。

答：阿們。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

* 按《病人傅油及照顧病人禮典》導言 39 所新編的禱文，見
Rites of Anointing and Viaticum approved for use in the Dioceses of 
the United States of America by the National Conference of Catholic 
Bishops and Confirmed by the Apostolic See, Catholic Book 
Publishing Co., New York, 1983, page 112圖：https://www.holyfamilygf.org/anointing-of-the-sick 

神父：（77）主耶穌基督，我們的救主，你為救贖㆟類，
並為㊩治我們的疾苦，曾屈尊就卑，降生成㆟；
求你賜這位弟兄／姊妹，身心靈得到你的㊩治；
我們已因你的㈴給他傅油，求你賜他力量，安慰
他，使他早㈰康復（使他安心忍受病苦，分擔你的苦難）。
你是㆝主，永生永王。

答：阿們。

https://www.holyfamilygf.org/anointing-of-the-sick




禮成式（78）
（神父可用以下或類似的話，邀請大家念天主經。）

神父：請大家以主耶穌基督教給我們的禱文，㆒起祈求。
全體：我們的㆝父……（㆝主經）
（若病人要領聖體，此時可送聖體；否則，祝福禮成。）

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79

圖：https://www.dreamstime.com/catholic-priest-giving-sacrament-eucharist-to-elderly-woman-wheelchair-mass-shelter-helpless-conocoto-image189846877 

https://www.dreamstime.com/catholic-priest-giving-sacrament-eucharist-to-elderly-woman-wheelchair-mass-shelter-helpless-conocoto-image189846877


㈷福（79）
（祝福病人）

神父：願㆝主聖父降福你。
答：阿們。

神父：願㆝主聖子治癒你。
答：阿們。

神父：願㆝主聖神光照你。
答：阿們。

神父：願㆝主保護你的身體，並拯救你的靈魂。
答：阿們。

神父：願㆝主指引你的心靈，引領你到達永生。
答：阿們。

（祝福全體在場的人）

神父：各位在場的信友，願全能的㆝主聖父、聖
子X 、聖神降福你們。

答：阿們。

病㆟傅油儀式
《病㆟傅油及照顧病㆟禮典》（1972 年）68-79





病㆟傅油及病㆟聖體 簡式（香港教區）
（㊜用於㊩院及院舍）

司鐸等到達病人床前，按情況，把聖體、聖油等恭放在病人床邊小桌。

劃㈩字聖號及致候

司鐸親切問候病人，給予安慰和開解，使信賴天主。

懺悔

如果病人想辦告解，其他人退出房間，讓病人辦畢告解才回來。

如果病人不想或不能辦告解，司鐸則引導病人發痛悔，然後大家念「悔罪經」。 

按情況可給予臨終大赦： 

司鐸：我現在以㊪座所授之權，給你全大赦，並赦免你的
㆒切罪過。因父、及子X、及聖神之㈴。亞孟。

天主教香港教區主教湯漢樞機准 2017年5月22日 



宣讀聖言及邀請祈禱

司鐸：（某某）弟兄/姊妹，

福音記載，主耶穌基督㊩治了許多病㆟，並且對他們說：
「你的信德救了你」（谷5:34）。

耶穌也曾為我們接受㈩字架的苦難。他現在仍在我們當㆗，
幫助我們。他藉聖雅各伯㊪徒，囑咐我們說：

「你們㆗間㈲患病的嗎？該請教會的長老們來為他祈禱，
因主的㈴給他傅油。出㉂信德的祈禱，必能拯救那病㆟，
主會使他起來；如果他犯了罪，也必獲得赦免。」（雅5:14-15）

因此，請你現在重申領洗時的信德，並把㉂己交託於基督的
恩寵和照顧。

病㆟傅油及病㆟聖體 簡式（香港教區）
（㊜用於㊩院及院舍）



視乎情況，可用答問方式宣發信德： 

司 鐸：你信全能的㆝主聖父創造㆝㆞萬物嗎？
病㆟及全體：我信。

司 鐸：你信我們的主耶穌基督 、㆝主的唯㆒子，
由童貞瑪利亞降生，受苦受難，死而復活，現
今在㆝㆖享受光榮嗎？

病㆟及全體：我信。

司 鐸：你信聖神，聖而公教會，諸聖的相通，罪過的
赦免，肉身的復活，和永恆的生命嗎？

病㆟及全體：我信。

覆手

司鐸：我們懷著信德，懇求聖神降臨在你身㆖，
㊩治你及賜你平安。

神父在病人頭上覆手。

病㆟傅油及病㆟聖體 簡式（香港教區）
（㊜用於㊩院及院舍）

圖：https://www.holyfamilyrc.co.uk/anointing-of-the-sick 

https://www.holyfamilyrc.co.uk/anointing-of-the-sick


傅油禮
（視病人情況，也可只在額上，或身體任何適當部位傅油，念以下經文。）

在額上傅油

司鐸：藉此神聖傅油，願無限仁慈的主，以聖神的恩
寵助佑你。

  答：亞孟。

在手上傅油

司鐸：他既赦免你的罪，願他拯救你，並減輕你的痛苦。
  答：亞孟。

（默禱片刻）

（然後一起念天主經）

㆝主經

（天主經後，可送聖體。）

病㆟傅油及病㆟聖體 簡式（香港教區）
（㊜用於㊩院及院舍）

圖：https://www.nytimes.com/interactive/2020/06/06/us/coronavirus-priests-last-rites.html 及
https://catholicvirginian.org/news/national/christmas-day-wedding-special-for-cancer-patient/ 

https://www.nytimes.com/interactive/2020/06/06/us/coronavirus-priests-last-rites.html
https://catholicvirginian.org/news/national/christmas-day-wedding-special-for-cancer-patient/


領聖體（天主經後）

司鐸： 請看，㆝主羔羊！請看，除免世罪者，蒙召來赴
聖宴的㆟，是㈲福的。

病㆟： 主！我當不起你到我心裡來，只要你說㆒句話，
我的靈魂就會痊癒。

司鐸： 基督聖體（基督聖血）（護佑你得到永生）。
病㆟： 亞孟。

靜默祈禱

祈禱
司鐸：請大家祈禱。

全能的㆝主，你的聖子是我們的道路、真理和生命；
求你藉此神聖的傅油（及旅途生命的食糧），堅強（某
某）弟兄/姊妹的信德，減輕他身心的痛苦，欣然接
受你的恩許（，踏㆖永生之途，永遠與你結合）。
因主耶穌基督之㈴，求你俯聽我們的祈禱。

 眾：亞孟。

（如果需要，可誦念一些熟悉的經文如聖母經、聖三光榮經等）

病㆟傅油及病㆟聖體 簡式（香港教區）
（㊜用於㊩院及院舍）

圖：https://padrepioministry.org/category/sacraments/anointing-of-the-sick/ 及
https://setonscene.org/our-faith/sacraments/anointing-of-the-sick/ 

https://padrepioministry.org/category/sacraments/anointing-of-the-sick/
https://setonscene.org/our-faith/sacraments/anointing-of-the-sick/


㈷福禮成
司鐸：願主與你們同在。
眾：也與你的心靈同在。
司鐸：願全能的㆝主，聖父、聖子X、聖神降福你們，並永遠

與你們同在。
眾：亞孟。
司鐸：㈷大家平安。
眾：感謝㆝主。

（親切地給病人祝平安，並提示繼續祈禱，信賴天主）

（提示親友不斷在祈禱中給病危者道謝、（道歉、）道愛、道別） 

天主教香港教區主教湯漢樞機准 2017年5月22日 

病㆟傅油及病㆟聖體 簡式（香港教區）
（㊜用於㊩院及院舍）

圖：https://darwin.catholic.org.au/catholic_life/anointing-of-the-sick/ 

https://darwin.catholic.org.au/catholic_life/anointing-of-the-sick/






如何準備㉂己的暫別會

㈰期：2024年8㈪17㈰（星期㈥）
時間：晚㆖730-900
㆞點：聖母聖衣堂

The beauty that saves 
the world

https://youtu.be/YYRXJCkBjmQ  

https://youtu.be/YYRXJCkBjmQ


欣賞主日彌撒讀經及禱文

待續….

公佈：2024年7月30日
香港教區禮儀委員會

道賞
播放日期 內容

2024年8月6日(星期二)
晚上7:15

繼續道賞
（神秘節目，亦請大家在youtube留言建議）

重溫：
欣賞常年期第十九主日 乙年讀經
https://youtu.be/K1HgaRsAuRE?si=hmTJfZTw0zr7xLkp 

https://youtu.be/K1HgaRsAuRE?si=hmTJfZTw0zr7xLkp

