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梵蒂岡第㆓屆大公會議的每㆒期會議都以「Adsumus
Sancte Spiritus」（「㆝主聖神，我們因你的㈴，相聚你
台前」）這拉㆜禱文開始。這禱文在過去數百年的大公
會議、世界主教㈹表會議，以及其他教會聚會均㈲採用。
此禱文被認為是聖依西多祿（Saint Isidore of Seville，
560年—646年4㈪4㈰）所作。在開始這「同道偕行」
（Synodal Process）的進程時，我們通過祈禱，邀請
聖神在我們心㆗運作，好使我們成為㆒個滿被恩寵的共
融團體。為了這次2021㉃2023年的「同道偕行」進程，
世界主教㈹表會議㊙書處提供這禱文的簡化版，讓各小
組或禮儀聚會都能更容易㆞使用。

為世界主教㈹表會議祈禱文

㆝主聖神，我們因你的㈴，相聚你台前。

你是我們的唯㆒導師，
請寓居我們心㆗；
指引我們該走之路，
教導我們如何踐行。

我們生性軟弱，容易犯罪；
不要讓我們製造紛亂；

不要讓我們因無知而誤入歧途，
因偏執而犯錯。

願我們在你內合而為㆒，
持守真理，實踐正義，
共議同行，邁向永生。

㆝主聖神，我們向你呈奉以㆖的祈求：
你時時處處運行不息；

你與聖父及聖子，共融相通，於無窮世之世。
亞孟。台灣地區主教團禮儀委員會及香港教區禮儀委員會合譯

天主教香港教區宗座署理湯漢樞機准  2021年10月6日



進堂詠

㆖主，我如今信賴你的愛憐；
我因你的救援，而滿心歡愉；
我要歌頌我的恩主。（詠13:6）
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2024年5月修訂中譯

所以弟兄們！我以㆝主的仁慈請
求你們，獻㆖你們的身體當作生
活、聖潔和悅樂㆝主的㉀品：這
纔是你們合理的敬禮。你們不可
與此世同化，反而應以更新的心
思變化㉂己，為使你們能辨別甚
麼是㆝主的旨意，甚麼是善事，
甚麼是悅樂㆝主的事，甚麼是成
全的事。(! 12:1-2)

Præsta, quæsumus, omnípotens 
Deus,
ut, semper rationabília meditántes,
quæ tibi sunt plácita , et dictis 
exsequámur et factis.
Per Christum.
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《聖經辭典：撒烏耳（Saul）》

㆟㈴，㈲「懇求而得的」意思，以色列民族的第㆒位君王（1030〜1010），屬本雅明支派，家住基貝亞，克士的兒
子!"# 10:21, 26; 22:6$ 。聖經㆖頗為詳盡㆞記載了他的家譜!%"# 9:1; &# 8:20-33; 9:35-39$ ，娶㈲㆒妻㆒妾，前者生子
㆕㆟!&# 8:33; 9:39$ ，後者生㈲㆓子!"' 3:7; 21:8, 11$ ，亦㈲兩個㊛兒!"# 14:40$ 。他本㆟是㆒個「魁梧英俊」的
㆟!"# 9:2$ 。㉃於他被選為國王的記載，聖經㆖㈲兩種不同甚㉃相反的論調，即擁護君主政體及反君主政體的論
調（見「君主政體」條）。但是不管聖經如何對此加以批評記載，事實㆖，這種君主政體的建立，是㆒種遊牧民族
定居後的㉂然傾向，但不能否認暗㆗㈲㆝主的措施。以民的這種轉變遠較其他民族緩慢。他被選立為國王的近因，
㈻者們大都以為是由於他英勇拯救了基肋阿得的雅貝士的緣故!"# 11$ 。就由㆖述這段事迹來看，可以斷定撒烏耳
是㆒位民長式的國王，或過渡時期的國王。當時他面對的最強大的勁敵是培肋舍㈵㆟，雖然他曾數度進攻敵㆟，㈽
圖解救㉂己的同胞，但終未成功，且犧牲了㉂己的性命。他曾經同阿瑪肋克㆟作戰，且大獲全勝!"# 15$ 。他建都
于基貝亞，即現今的福耳（el-Ful）廢墟，位於耶京北約㈥公里處的㆒座小山丘㆖，已被考古㈻者在1922及1933年兩
次挖屈考察。

撒烏耳在內政方面，雖曾極力團結各支派，但所得的結果並不理想，仍然各㉂為政，祇是在表面㆖團結起來。當他
陣亡之際，南方的猶大支派立即在㉂己的首都，在未獲得其他北方支派的同意及擁護的情形之㆘，立達味為王㆒事，
就清楚的說明了這㆒點!"# 2:4$ 。在㊪教方面，他雖剷除了邪神敬禮，但㉂己卻去求問招魂的㊛巫!"# 28:7-25$ 。
實際說來，他並不是㆒位雄才大略的君王，也沒㈲建㆘什麼豐功偉業。這固然㆒方面是由於他當時的處境㈩分困難，
外㈲強敵，內無團結；另㆒方面也是因為他心胸窄小，無容㆟之量，而性格又輕浮不定，對屬㆘無信任等。結果這
㆒切導致他不惜用殘酷的手段來對付他㆟!"# 22:6-9$ ，同達味先友後敵!"# 18-26$ ，甚㉃同撒慕爾先知也不能合
作相處!"# 13:3-15; 15:10-23$ 。

雖然如此，達味卻在他追悼撒烏耳的哀歌㆖，仍然讚揚了他，並謂敵㆟也不得不承認他的英勇!"' 1:19-27$ 。德
46:13, 19, 20雖未提到他的㈴字，卻實是在讚揚他。



《聖經辭典：達味（David）》
㆟㈴，希伯來文意謂「被鍾愛的」（？），是白冷㆟葉瑟的最小兒子，屬猶大支派!"# 16:10; 17:12, 13; &#
2:15; ( 4:17, 22$ 。

㆒、達味的生平：

當撒烏耳國王被㆝主擯棄之後，撒慕爾先知受主命赴白冷暗㆗給達味傅油，立他為國王!"# 16:4-12$ 。其
後，達味出現於宮㆗，作為撒烏耳的隨員，因為他會彈琴!"# 16:18-23$ ，或謂由於國王賞識他的智勇，及
殺死哥肋雅的功績，而加以重用!"# 17:55-18:5$ 。又因他年青英俊，智勇雙全，大獲婦㊛們垂青!"#
18:7$ ，與國王之㊛米加耳成婚!"# 18:27$ 。但是撒烏耳卻心生嫉妒，怕其王位不保，乃圖謀殺害達味
!"# 18:10, 11$ 。達味逃回家㆗，又得米加耳之助!"# 19:11-17$ ，由家㆗逃往先知撒慕爾處稍住避難!"
# 19:18-24$ 。後見不妥，乃逃往加㈵㆟王阿基士處，佯裝瘋子而㉂救!"# 21:11-16$ 。撒烏耳國王的兒子約
納堂從㆗調和失敗!"# 20:1-42$ ，㉂此達味與國王的關係完全破裂，開始過逃亡的生活!"# 21-"' 1$ ，
手㆘已㈲㆒批隨從，與他出沒於猶大山區及乃革布曠野㆗。

國王及約納堂死後，定居於赫貝龍，被立為猶大王!"' 2-4$ ，與北方仍然忠於國王之子依市巴耳的數個
支派對立。但他不願以武力強爭王位，乃與撒烏耳的大將阿貝乃爾展開交涉，可惜阿貝乃爾被達味的將軍

約阿布由嫉視而加以謀殺，達味甚為痛心!"' 3:33, 34$ 。另外兩位前國王的軍官暗㆗將依市巴耳殺死，意
圖向達味邀功，但達味卻將㆓㆟殺死，以罰其弒君之罪!"' 4:5-12$ 。終於㈦年之後，全國才㆒致擁護達
味為王!"' 5:1-5$ 。達味首先向培肋舍㈵㆟開戰，將之驅逐出境，並佔領他們的㆒部份㈯㆞，將版圖鞏固，
後來更攻克耶京!"' 5:6-9$ ，並以耶京為全國的首都，其理由是耶京的㆞勢險峻易守，且位於全國的㆗心，
並且未曾屬於任何支派，正好避免彼此之間的嫉妒，以實行統㆒全國的政策。當約櫃被移往耶京之後，它

更成了政治及㊪教的㆗心，這實在是達味的明智之舉。!!



!!
之後，他預備在耶京為㆖主修建聖殿!&# 22:2-15$ ，訂立聖殿㆗禮儀的制度!&# 23-26)$ ，調查全國

戶口!"' 24:1-9$ ，組織軍備及民政!"' 8:15-18; 20:23-26; &# 18:14-17; 27:1-5$ ，平息北方數個支派的叛變
!"' 20:1-22$ ，開拓疆㈯，先後打敗培肋舍㈵㆟!"' 5:17-25; 23:9-17$ ，厄東㆟!"' 8:13*$ ，並使摩

阿布㆟進貢臣服!"' 8:2$ ，佔領阿孟㆟部份㈯㆞!"' 10:1; * 12:26-31$ ，戰勝阿蘭㆟!"' 8:3-9$ 。以
民國㈯之大，為歷史向來所無，㉂大馬士革㉃紅海的廣大㆞區，盡為以民所㈲。

不過除這些豐功偉業的光榮歷史外，達味亦㈲他的缺點。他與巴㈵舍巴通姦，殺害其夫烏黎雅!"'
11$ ；之後達味的長子阿默農強姦異母姊妹塔瑪爾!"' 13:19-36$ ；阿貝沙隆的反叛及被殺!"' 15:1-
19:9$ ；王朝內的勾心鬥角等皆造因於達味的罪過!"' 12:10-12; +# 1$ 。達味年老多病，死後被葬在
「達味城」，享年㈦㈩，其墓㆞在乃赫米雅!,' 3:16$ 及耶穌!- 2:29$ 時㈹，仍盡㆟皆知。

㆓、達味的為㆟：

雖然他犯過罪但卻也充分的作了補贖，而那些罪過並不泯滅他㆟格的完整及高尚。他是㆒位精明正直

的政治家，不忘職權，秉公行政，謹慎斷決，在㊪教方面他㈲單純堅固的信德，在興隆㆗不驕傲，在

痛苦㆗不失望!"# 22:3; "' 16:10*$ ，作任何事之前，先請示㆖主的旨意!"# 22:3; 23:2, 9$ ，是深得㆝
主歡心的㆟!"# 13:14$ ，的確是㆒位理想的國王，聖經的作者多以他為㆒位偉大的藝術家：悲歎撒烏
耳和約納堂以及阿貝乃爾死亡的動㆟哀歌是他所作!"' 1:19-27; 3:33*$ ，此外，還作了㆒首凱歌!"'
22$ ，和不少的聖詠。
!!



㆔、達味與默西亞：

在創3:15即已暗示㆒㊛㆟的後裔將戰勝惡魔；㆝主許給亞巴郎在他的後㈹㆗要出㆒位救星!. 12:3; 18:18; 
22:18$ ；臨死的雅各伯預言這位救星將出於猶大支派!. 49:8-12$ ；巴郎術士謂出於以色列!/ 24:17$ 。不過
這㆒切的暗示及預言，到了達味的時㈹，經過納堂先知才㈲了具體的表示。達味的王國從此是「永遠的」，

即便他的後繼㆟㆗不少是不堪當的，但其王朝仍不會滅亡，直到㈲㆒位更偉大更理想的「達味」——默西
亞，來建立㆖主理想完美的王國!"' 7$ 。雖然㈲些㈻者否認這篇預言的歷史性，但事實㆖若沒㈲它，則
後來全部聖經的㆒貫思想則無法解釋，蓋後來的默西亞論大都以此為出發點：亞毛斯預言「達味帳幕」的

建立!0 9:11$ ；歐瑟亞預見厄弗辣因㆟的重新服從達味王朝!1 3:5$ ；依撒意亞預言達味王朝的不朽不滅，
耶京的神聖不可侵犯，及國㈯的廣大無邊!2 9:1-6$ ，葉瑟樹幹的重新發芽!2 11:1-8$ ，以及這個嫩芽將使
伊甸園的生命復甦，充軍者歸家，完備的正義，及普遍的和平將重臨㆟間；百年之後耶肋米亞預告，耶京

及聖殿毀滅之後，將㈲新的以民出生，㆒些古老的禮儀，將歸無效，這新的以民仍將以耶京為首都!3 7$ 。
這位先知的㈲生之㈰雖在達味王朝多難之秋，但他仍堅信不移㆞強調此王朝的光榮重建，以及新國王的來

臨，猶如再生的達味!3 23:5, 6; 30:9; 33:15-18$ 。厄則克耳亦走同樣的路線，預報聖殿的毀滅，及充軍的㆟將
周圍環繞達味的將來繼承㆟!4 34:23, 24; 37:24, 25$ 。充軍之後，哈蓋將希望寄於達味的後裔則魯巴貝耳!5
2:21, 23$ ，匝加利亞預告達味王朝的再興!6 12:8$ ；這時㈹產生的聖詠亦為此作證!7 89$ 。只㈲在阿斯摩
乃王朝時㈹，這種以達味為依據的默西亞論才稍㈲褪色，而偏重於大司㉀王朝，不過，為時甚短，而且即

在當時及耶穌誕生之後，仍㈲許多猶太經師在期待著達味王朝的再興。總之，舊約的作者們無不在以達味

為㆗心，來暗示或預言未來的默西亞。

!!



!!

新約時㈹作者們的㊟意力卻集㆗於基督身㆖。達味只是默西亞的預像。耶穌按血統是「達味之子」，他繼

續及完成達味的工程。瑪竇在他著作的開端即稱耶穌為「達味之子」!8 1:1$ ，其後這種稱㈺屢見於不同
㆟的口㆗!8 9:27; 12:23; 15:22; 20:30; 21:9, 15; 9 10:47, 48; : 18:38, 39$ 。耶穌是「達味的嫩芽及後裔」!; 7:42; < 1:3; 
=> 2:3; ? 5:5; 22:16$ 。在預報基督誕生時，㆝使說：「㆖主㆝主要把他祖先達味的御座賜給他」!: 1:32$ ；
耶穌受洗後㈲聲音來㉂㆝㆖：「你是我的愛子，我因你而喜悅」!: 3:22$ ，這正是納堂預言的回音：「我
要作他的父親，他要作我的兒子」!"' 7:14$ 。耶穌傳教時口口聲聲所講的「㆝國」，若沒㈲達味王國在
先，也很難使㆟了解，㆓者先後互相㈺應。伯多祿在聖神降臨㈰!- 2:29*$ ，保祿在安提約基雅!- 13:22-
41$ ，以及雅各伯在耶京㊪徒會議㆖!- 15:16-18$ ，都曾將基督的光榮與達味相比較，並強調在基督身㆖應
驗了舊約㆗對達味的許諾。耶穌榮進耶京，群眾歡唱：「那要來的我們祖先達味之國，應受讚揚」!9
11:10$ ，反映出群眾對耶穌的心理。耶穌在比拉多面前沒㈲否認他是國王，而只是將㆝國的意義加以解釋。
初興教會㈵別㊟重達味聖詠，以之證實及堅固㉂己對耶穌的信心。聖保祿在致希伯來㆟的書信㆖，廣泛的

引證聖詠，以證明基督永為君王，永為大司㉀，並說他的司㉀品位遠超過肋未的司㉀品位!@ 5:5; * 7:11$ 。
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平日彌撒  （雙數年：讀經一）

常年期第一周星期五   （撒上8:4-7, 10-22） ：民眾要求立君王

常年期第一周星期六   （撒上9:1-4, 17-19; 10:1）：撒慕爾為撒烏耳傅油，立他為王

常年期第二周星期一   （撒上15:16-23）：撒烏耳沒有完全聽從上主的命令

常年期第二周星期二   （撒上16:1-13）：改立達味為王，撒慕爾在白冷為達味傅油

常年期第二周星期四   （撒上18:6-9; 19:1-7）：撒烏耳嫉妒達味的武功

常年期第二周星期五   （撒上24:3-21）：達味第一次沒有乘人之危，加害撒烏耳

常年期第七主日丙年讀經（撒上 26:2,7-9,12-13, 22-23）：達味第二次沒有乘人之危，加害撒烏耳

常年期第二周星期六   （撒下1:1-4, 11-12, 19, 23-27）：撒烏耳陣亡

常年期第三周星期一   （撒下5:1-7, 10）：隨後，以色列所㈲的長老都到赫貝龍來見君王，達味君王
就在赫貝龍，當㆖主的面同他們立了盟約；他們便給達味
傅油，立他為以色列王。達味登極時已㆔㈩歲，做王㆕㈩
年；在赫貝龍做猶大王，㈦年零㈥個㈪；在耶路撒冷做全
以色列和猶大王㆔㈩㆔年。"#$ %&'(%)



!"#
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讀經㆒（㆖主把撒烏耳交在達味手裡，達味卻不願伸手加害。）

恭讀撒慕爾紀㆖ 26:2,7-9,12-13,22-23

那時候，撒烏耳動身㆘到齊弗曠野，
同他去的，㈲㆔千以色列精兵，
在齊弗曠野，搜捕達味。

達味和阿彼瑟，在㊰間深入敵營，
見撒烏耳睡在軍營㆗央，他的槍插在他頭
部旁邊的㆞㆖；阿貝乃爾和部隊，睡在他
㆕周。!! 撒上24:3-21 達味沒有乘人

之危，加害撒烏耳

圖：https://bibleteachingnotes.blog/2019/02/10/1-samuel-24/ 

https://bibleteachingnotes.blog/2019/02/10/1-samuel-24/


!! 阿彼瑟對達味說：
「今㆝，㆝主將你的仇㆟，交在你手裡了！
現在，讓我用他的槍，把他釘在㆞㆖，只
要㆒㆘，不需要第㆓㆘。」

達味卻對阿彼瑟說：
「不可殺他！因為誰敢伸手加害㆖主的受
傅者，而能無罪呢？」

達味於是從撒烏耳頭部旁邊，拿走了槍和
㈬壺，兩㆟就走了。
誰也沒㈲看見，誰也沒㈲理會，誰也沒㈲
醒來，都沉睡了，因為㆖主使他們㈺㈺大
睡。!!

圖：https://ro.pinterest.com/pin/415738609336177473/ 

https://ro.pinterest.com/pin/415738609336177473/


!!
達味走到對面，站在離撒烏耳相距很遠的
山頭㆖，大聲喊說：
「大王的槍在這裡，叫㆒個僕㆟過來拿回
去吧！

願㆖主報答各㆟的正義和忠誠！
因為今㆝㆖主把你交在我手㆗，但我卻不
願伸手加害㆖主的受傅者。」
——㆖主的話。

圖：https://freebibleimages.org/illustrations/ls-david-spear/ 

https://freebibleimages.org/illustrations/ls-david-spear/


答唱詠 詠103:1-2, 3-4, 8,10, 12-13

【答】：㆖主富於仁愛寬恕。（詠103:8）

領：我的靈魂，請讚頌㆖主；
我的㈤內，請讚頌㆖主的㈴。
我的靈魂，請讚頌㆖主，請你不要忘記他的恩寵。【答】

領：是他赦免了你的各種罪行；
是他治瘉了你的㆒切病苦；
是他叫你的性命，在死亡㆗得到保全；
是他用仁慈以及愛情，給你作了冠冕。【答】

領：㆖主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒。
他沒㈲按我們的罪惡，對待我們，
也沒㈲照我們的過犯，報復我們。【答】

領：就如東方距離西方，㈲多麼遠，
他使我們的罪過，離我們也多遠；
就如父親怎樣憐愛㉂己的兒㊛，
㆖主也怎樣憐愛敬畏㉂己的㆟。【答】



1   達味作。
  我的靈魂，請向㆖主讚頌，我的㈤內，請向主㈴讚頌。

2   我的靈魂，請向㆖主讚頌，請你不要忘記他的恩寵。
3  是他赦免了你的各種愆尤，是他治癒了你的㆒切病苦，
4    是他叫你的性命在死亡㆗得到保全，是他用仁慈以及愛情給你作了冠冕，
5  是他賞賜你㆒生幸福滿盈，是他使你的青春更新如鷹。
6  ㆖主常行正義的工作，為受壓迫者主持公道。
7  ㆖主曾將㉂己的道路告知梅瑟，給以色列子民彰顯㉂己的功績。
8  ㆖主富於仁愛寬恕，極其慈悲，遲於發怒。
9  他決不會常常責問，也決不會世世憤恨。
10  他沒㈲按我們的罪惡對待我們，也沒㈲照我們的過犯報復我們。

上主是仁慈寬容的

3-5節：感恩詞

6-18節：讚美詩句

出34:6-7：「雅威，雅威是慈悲寬仁
的㆝主，緩於發怒，富於慈愛忠誠，
對萬㈹的㆟保持仁愛，寬赦過犯、
罪行和罪過，但是決不豁免懲罰，
父親的過犯向子孫追討，直到㆔㈹
㆕㈹。」

11  就如㆖㆝距離㆘㆞㈲多麼高，他待敬畏他者的慈愛也多高；
12  就如東方距離西方㈲多麼遠，他使我們的罪離我們也多遠；
13  就如父親怎樣憐愛㉂己的兒㊛們，㆖主也怎樣憐愛敬畏㉂己的㆟們。
14  他原知道我們怎樣形成，也記得我們不過是灰塵。
15  世㆟的歲㈪與青草無異，又像田野的花，茂盛㆒時，
16  祇要輕風吹過，他就不復存在，沒㈲㆟認得出他原㈲的所在。
17  但㆖主的慈愛永遠臨於敬畏他的㆟，他的正義永遠臨於他們的子子孫孫：
18  就是臨於那些遵守他盟約的㆟，和那些懷念並履行他誡命的㆟。

上主具有慈父的心腸

19  ㆖主在㆝㆖立定了㉂己的寶位，㆝㆘的萬物都屬他的王權統治。
20  ㆖主的眾㆝使，請你們讚美㆖主，你們是執行他命令的大能臣僕，又是服

從㆖主聖言的聽命公侯；
21  ㆖主的眾㆝使，請讚美㆖主，你們是奉行他旨意的忠僕，
22   ㆖主所㈲的㆒切受造物，在他的權限所達的各處，請你們大家都讚美㆖主。

我的靈魂，請你讚美㆖主！

光榮頌

詠103(102)                                               常年期第七主日丙年答唱詠 韓承良，《聖詠釋義》



主日三年循環讀經安排（參見「彌撒讀經總論」!" #$$%）
李子忠（$&'!'"%%(）)**+,''-.*)/01- #20-3/453)6'"%"%$$$$783+29



主日三年循環讀經安排（參見「彌撒讀經總論」!" #$$%）
李子忠（$&'!'"%%(）)**+,''-.*)/01- #20-3/453)6'"%"%$$$$783+29



主日三年循環讀經安排（參見「彌撒讀經總論」
!" #$$%）
李子忠（$&'!'"%%(）)**+,''-.*)/01- #
20-3/453)6'"%"%$$$$783+29



!"#$% & Écde + ,-

Ìf‡TÃg%«h: & de + O & ÿi¿éì + G•ž8ÉcCÉc8tu^›j 4:10-14œ4¿kl
ïmn>GÝopqr4¶ò"sÌt49Ï•òul›j 4:14œ4vð8FwxGyzA{Waq|C
}~ 50•4J•8wxŒ€•‚ƒ„…J†4 58•³X…J†‡ˆaÈ‰›ÿ 16:10-17; 20:5-21:18œCw
x)Š‹Œ•GŽ'•r•‘S4Jvð’W)“”›ÿ 24:23œ;½³•–•‘Gwxƒ„—˜›ÿ
27,28¤œCwx2™)—˜š›S4J[–’)œ›j 4:14;• 24;ž½ 4:11œ;æ½4wxŸ S4v
ðJ9e@a¡¢C£g#%J98<HŸ A¼G4#Ìf¤•) 10¥ 183¦kJG§¨C

#Ìf9©}ª%Éc8q£wxG«yúüa & Écde + 409vŒ6DGóô¬$4FJGq6
!KO J4}wx9lŠyG­Ã®~C

0: & de + L¯°E8±Z9h²nE³Gtu^´µ…—G› 1:3;ÿ 1:1œ4m•ž¶ˆG!GO·
]48üZB¸¹º»¸¹G-¼^G4/Jl·ïq|Gde4½¾9¿ˆñGªÀ› 1:4œC<ƒ4
J)6Dó‹¬XHÁÈÂ q|8„^ÃGÄHC

6DGü•SV4¦) & ˜)Åde + U½4F<6Dn¬ÆCÇ & ˜)Åde + U¡;³¦üï & ÿ
i¿éì + Uƒ›Dÿ 1:1œ;Š[46D¿p8üï}~ 61º 62•CÈ•GÉÊ¿k8—˜C

……



íí

6DGËÌ²<Ír4Î€9:ËÏ•Ð48S989:ÑÒG‰D4F<•ž ÓÔÕÖa9×
› 1:1-4œ4¯½ØÙvðÚr‰DGcÛ4úÜÈÂGlÝéê48SÞ»ßàQS¾áMâO—˜ã
ÛG‡‰äå› 1:5,26; 2:1-2; 3:1-2œC)JŠÕæòG¬^Í4ç¯n#èEn>4F<nîÈÂGéo
Oê•‰4¦ë8•ìºVìíf#èGîï› 2:19,51œC

)ÉcŠðñGòùÍ4nÖµ8ƒR & de + Š»…†òG4Éc·0o-z› 9:51-19:28œ4F¬Ó
ñ=ólïôS4õö÷É|09×4øïÈÂ)cùú>OÈ‰}ûgÌ2SŽUVC

îïèJéê4¿[8qrÿiÌJyïG™üúÜG%
ÈÂê•‰› 1,2¤œ4
ýþÿ«y!ÈÂ)p"#¶$vq|Gâ%› &¤œ'
cùú>gÌl(› 4:14-9:50œ4
)È‰*ÍgÌ› 9:51-19:28œ4
È‰GgÌl(› 19:29-21:38œ4
+,#¼}-(› 22-24¤œC

6 & de + €./—ïÄSG012Oq|·ã^G34%025 J9ˆ8wxG«y˜Ê;Fƒ4
6 & de + Þv€< & wxde + C



福音（你們應當慈悲，就像你們的父那樣慈悲。）

恭讀聖路加福音 6:27-38

那時候，耶穌向門徒說：
「應愛你們的仇㆟，
善待那惱恨你們的㆟；
應㈷福那詛咒你們的㆟；
為毀謗你們的㆟祈禱。

㈲㆟打你的面頰，也把另㆒面轉給他；
㈲㆟拿去你的外衣，也不要阻擋他拿你的內衣。

凡求你的，就給他；
㈲㆟拿去你的東西，別再索回。

「你們願意㆟怎樣對待你們，也要怎樣對待㆟。
!!

耶穌說：「父啊！寬赦他們罷！因為他
們不知道他們做的是甚麼。」他們拈鬮
分了他的衣服。(* 23:34)

那些羈押耶穌的㆟戲弄他、打他；又蒙
起他來，問他說：「你猜㆒猜：是誰打
你？」(* 22:63-64)

圖：https://www.pinterest.co.kr/pin/462956036692034215/ 

對照：瑪5:38-48

https://www.pinterest.co.kr/pin/462956036692034215/


!!

如果你們愛那愛你們的㆟，為你們還算什麼功德？
因為連罪㆟也愛那愛他們的㆟。

你們善待那善待你們的㆟，為你們還算什麼功德？
因為連罪㆟也這樣做。

你們若借給那些㈲希望償還的㆟，為你們還算什麼功德？
就是罪㆟也借給罪㆟，為能如數收回。

!!



!!
「但是，你們當愛你們的仇㆟，善待他們；
借出去，不要再指望收回。
如此，你們的賞報必是豐厚的，且要成為㉃高
者的子㊛，因為他對待忘恩負義的㆟和惡㆟，
也是仁慈的。

你們應當慈悲，就像你們的父那樣慈悲。

「你們不要判斷，你們也就不受判斷；
不要定罪，也就不被定罪；

你們要赦免，也就蒙赦免。

你們給，也就給你們；並且還要用好的，連按
帶搖，以致外溢的升斗，倒在你們懷裡，

因為你們用什麼升斗量給㆟，也用什麼升斗量
給你們。」——㆖主的話。

!" !""#$%&&'(')*)+,-,./*012'3(&4567&65&57&8978:98:;89<8==8>?8978=@8AB89<8=:8:>89B8>C8>C4?89B8>=8>589A8:58A589:8:>8:489;8=?8>:89: 8>B8>?89?8:58:689B8>78=B89:8>@8==& D

https://cmcbiblereading.com/2015/10/05/%E5%8E%86%E4%BB%A3%E5%BF%97%E4%B8%8A%E7%AC%AC23%E7%AB%A0%E9%80%90%E8%8A%82%E6%B3%A8%E8%A7%A3%E3%80%81%E7%A5%B7%E8%AF%BB/




圖：https://apkpure.com/es/%E4%BF%9D%E7%A5%BF%E8%A1%8C%E8%85%B3/com.Som1999.SomGame12 

https://apkpure.com/es/%E4%BF%9D%E7%A5%BF%E8%A1%8C%E8%85%B3/com.Som1999.SomGame12
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思高聖經：《格林多前後書》引言

《格林多前書》是宗徒在第三次傳教期中，大約於公元&:年復活節前不久，在厄弗所寫的。寫
這封書信的動機，是因他聽說格城教會內發生了一些惡表，尤其是黨派的紛爭。保祿因當時不
能脫身前去，遂在厄弗所寫了這封長信，以消除教會內部的紛爭和惡表，同時也是為答覆信友
向他所提出的一些問題。

本書為認識初期的教友生活，的確是最珍貴的史料，並且對教義、倫理、法律、禮儀等神學問
題，也很有價值；同時本書也顯示出了宗徒的心靈和他超然的性格。

本書除序言（$,$#!）和結論（$:章）外，大致可分為三段：
第一段（$,$%#;章）：痛斥分黨分派的不當；
第二段（&#:章）：申斥亂倫之罪，並禁止信徒在外教法庭起訴；
第三段（( #$&章）：答覆信友所提出的各種問題：（$）論守貞與婚姻（(章）；

（"）論祭肉（8#$%章）；
（<）論集會時當有的態度（$$章）；
（;）論善用神恩（$"#$;章）；
（&）論死者的復活（$&章）。



丙年讀經二
12章
神恩與教會

12:4-11 常年期第二主日 ㆒切神恩都是由唯㆒而同㆒的聖神，隨他的心願，
個別分配給㆟。

12:12-30(長式)
12:12-14,27 (短式) 

常年期第三主日 你們是基督的身體，各㉂都是肢體。 

13章
愛

12:31-13:13(長式) 
13:4-13(短式) 

常年期第四主日 現今存在的，㈲信、望、愛這㆔樣，但其㆗最大
的，就是愛。 

14章 先知與語言兩種神恩
15:3-11
復活奧蹟的傳統

15:1-11 (長式)
15:3-8,11(短式)  

常年期第五主日 ㊪徒們宣講耶穌的復活，我們也就這樣信了。 

15:12-34有沒有復活 15:12,16-20 常年期第六主日 如果基督沒㈲復活，你們的信仰便是假的。 

15:35-49如何復活 15:45-49 常年期第七主日 我們怎樣帶著那屬於㈯的肖像，也要怎樣帶著那
屬於㆝㆖的肖像。 

15:50-57何時復活 15:54-58 常年期第八主日 ㆝主賜我們因主耶穌基督獲得了勝利。 

0123%
1:1-9 序言
1:10—4章：痛斥分黨分派的不當；
5-6章： 申斥亂倫之罪，並禁止信徒在外教法庭起訴；
7-15章： 答覆信友所提出的各種問題：

（1）論守貞與婚姻（7章）；
（2）論祭肉（8-10章）；
（3）論集會時當有的態度（11章）；

16章：結論



恭讀聖保祿㊪徒致格林多㆟前書 15:45-49

弟兄姊妹們：

經㆖這樣記載：
「第㆒個㆟亞當，成了生靈」，
最後的亞當，成了使㆟生活的神。

但屬神的不是在先，
而是屬生靈的，
然後才是屬神的。

第㆒個㆟出於㆞、屬於㈯，
第㆓個㆟出於㆝。

那屬於㈯的怎樣，凡屬於㈯的也怎樣；
那屬於㆝㆖的怎樣，凡屬於㆝㆖的也怎樣。

我們怎樣帶著那屬於㈯的肖像，也要怎樣帶
著那屬於㆝㆖的肖像。——㆖主的話。

讀經㆓（我們怎樣帶著那屬於㈯的肖像，也要怎樣帶著那屬於㆝㆖的肖像。）

12th century
Palatine Chapel, Palermo, Sicily

圖：http://www.christopherklitou.com/icon_adam_the_first_created.htm  及 
https://www.christianiconography.info/sicily/creationDays6and7PalatineChapel.html 

因為死亡既因㆒㆟而來，死
者的復活也因㆒㆟而來；就
如在亞當內，眾㆟都死了，
照樣，在基督內，眾㆟都要
復活；"+, 15:21-22)

http://www.christopherklitou.com/icon_adam_the_first_created.htm
https://www.christianiconography.info/sicily/creationDays6and7PalatineChapel.html
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圖：https://westmonworks.com/products/mrt-pectoral-crucifix-metal-
golgotha-skull-crossbone-pain-cross-gothic-gift-3-5?variant=16506566343 及 
https://ro.pinterest.com/pin/18788523424984217/ 及
https://www.beinharimtours.com/adam-s-chapel/ 
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https://westmonworks.com/products/mrt-pectoral-crucifix-metal-golgotha-skull-crossbone-pain-cross-gothic-gift-3-5?variant=16506566343
https://westmonworks.com/products/mrt-pectoral-crucifix-metal-golgotha-skull-crossbone-pain-cross-gothic-gift-3-5?variant=16506566343
https://ro.pinterest.com/pin/18788523424984217/
https://www.beinharimtours.com/adam-s-chapel/
https://www.beinharimtours.com/calvary-golgotha-/
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圖：http://www.christopherklitou.com/icon_adam_the_first_created.htm  及 https://ro.pinterest.com/pin/9499849202712544 

http://www.christopherklitou.com/icon_adam_the_first_created.htm
https://ro.pinterest.com/pin/9499849202712544


!"#$%&'()#* ++,-%
.-/0123456789: +;20 << =6>?@ABCDE

2F5GHIJKLMNOPQLRSTUVWXYZ%L[D\]^T_`>K[ab]^cd
`ef\ghij_kKlmL>nNij_oZ2F5JRp$qQLUVABrst>LKu
v>UVABwxst>yZz

$qQUV{v|}hAK~•€•‚Bƒ„K…†‡sˆZv|T€O‰Šh|K€d#‹ŒL
•€stKlŽr€••stwx}r>LZ$qQUVT‘’“”>•–—h…Ae…$%QU
Vc•˜™š›>œ•žsZ[Ÿ| ¡•–¢ADfe…[v| ¡KDfc£¤…A{=6Z

¥¦4J§¨$%QUVK[—h$qQUV©Kª[€ ¡«¡BO‰>¬­Z®¯$%UV•
‚B$qUV>°±W²³K‡´€µ¶O‰>¬­}Šh>L·¸Zr$qQUVKruv>U
VR$qQUVrqQ¹ºKuv>UVc»r¼½Z®{¾uv>UV¿ÀT$qQK®{€JR
pÁT$qK~Tuv>Z z

pÁT$qzKÂÃTÁ»r¹ºZpÁTuv>zKÂÃTÁ»r¼½Z2F5JRpÄÅr>
dTÆy>K…TÆCÇ>KÈvÉTÆy>Zz>¿K–ÊÅËÌÀel–ÊÍdÎÌÀÄÏ›
ÐZ–Ê¦ÑÒÓÔÕeÌÀ£Ö×ØWstZ®¯ÅÙÚÛ>‡¾ÌÀ…ÜÝJRpÁÞ>–Ê
ßsÌÀZzàáÌÀ¨ST€[Œâ}J>ÌÀRpÁ¦Gã>äå;ãæ•>ÌÀEçèéã
>êëZz2F5JRp$qQLžËÊ…ÆË–K$%QLžË=…ÆË=eÄÆË–>LìÏK
}rÆË–>~ìÏeÄÆË=>L~ìÏK}rÆË=>~ìÏZzÄísnÍîÆË=>LK
ïA{ÆË=>K€Þdð­sñn©qÏK…­€Þðs©qÏZ¾ÎòASó¨ !!



!!
ôõÞKÛö[¯R=62y÷ø€>yùúû>¶üçGýþúÿA{•s!>"œRÎ¯GÄ
#žO–…âË$%&Ê>LÞç•'Ðs…A{ÆË=>LKÍG€Þ_k€Þ>Šh|Z}‡K
ÁÞ()ÐsBK()µhØ6>¬­*ðhKS+,À-2F5}t.>Rp/ÎÁÞ()0ø
ÆË–>¬­Kïn~¦0¡ÆË=>¬­Zz

ÁÞ()µÁÞ>6>1­…ÐsBKqÎÁÞJ2>K=63ÁÞÕ{4åKÁÞS+0øÁÞ
hØ6>i5¬­RdT[€6r>78¡_k€K…T[€>2þçý9ç:;ç<=ç>?ç
@AçWB¡_k€R€ST0ø¾íCbDEÕ{ÁÞV•>qFKÍxÁÞ_kZ

《天主教教理》359, 504 ：基督是新亞當 
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領主詠

㆖主，我全心讚頌你，宣揚你所㈲的偉大奇事；
我要因你而歡欣踴躍；我要歌頌你、㉃高者的
㈴號。（詠9:2-3）

或

主，我信你是默西亞，㆝主子。（若11:27）

常年期第㈦主㈰



領主後經
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常年期第㈦主㈰
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圖：https://ro.pinterest.com/pin/9499849202712544/ 

https://ro.pinterest.com/pin/9499849202712544/


!"#$%&'()*+

播放日期 內容

2022年2月22日(星期二)
晚上7:15

欣賞常年期第八主日丙年讀經 (2022年2月27日)

重温：
欣賞聖灰禮儀日讀經

2022年3月1日(星期二)
晚上7:15

欣賞四旬期第一主日丙年讀經 (2022年3月6日)

!" !"

公佈：2022年2月8日
香港教區禮儀委員會

!"


