
為本城祈禱 
 
進堂詠 
天主是我的力量，我的堡壘；他是我的干城，我的救主，我

的盾牌和我的避難所。 
 
集禱經 
天主，你以神妙的智慧管理萬物，求你俯允我們為香港所作

的祈禱；賜與我們智慧與能力，使上下一心，履行正義，得

享持久的和平與幸福。因你的聖子、我們的主耶穌基督，他

和你及聖神，是唯一天主，永生永王。亞孟。 
 
讀經一（他的王權是偉大的，他的平安是永久的。） 
恭讀依撒意亞先知書 9:1-6 

在黑暗中行走的百姓，看見了一道皓光；那寄居於漆黑

之地的人，已有光輝照射在他們身上。你加強了他們的快

樂，增加了他們的喜悅；他們在你面前歡樂，有如人收割時

的歡樂，又如分贓時的愉快；因為你折斷了他們所負的重

軛，和他們肩上的橫木，以及壓迫他們者的短棍，有如在米

德楊那天一樣；因為戰士所穿發響的軍靴，和染滿血跡的戰

袍，都要被焚毀，作為火燄的燃料。 
因為有一嬰孩為我們誕生了，有一個兒子賜給了我們。

他肩上擔負著王權；他的名字要稱為神奇的謀士、強有力的

天主、永遠之父、和平之王。他的王權是偉大的；達味的御

座和他王國的平安，是無限的。他將以正義與公平，鞏固與

保持他的王國，從今時直到永遠：萬軍上主的熱誠必要完成

這事。——上主的話。 
（默想片刻） 
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答唱詠 詠 72:1-2, 3-4, 7-8, 12-13, 17 
【答】：在他的歲月中，正義必要興盛，到處國泰民安，直

至月亮失明。（詠 72:7） 
領：天主，求你給君王傳授你的權柄；求你給太子傳授你的

公正。使他照正義統治你的百姓；使他按公道管理你的

平民。【答】 
領：願高山給人民帶來和平；願丘嶺為百姓送來公正！他必

衛護百姓中的窮人，救助窮苦人的子孫。【答】 
領：在他的歲月中，正義必要興盛，到處國泰民安，直至月

亮失明。他將統治大地，從這海到那海，由大河的流域，

至地極的邊界。【答】 
領：他必拯救哀號的貧民；他必扶持無援的窮人。他將憐恤

不幸和貧乏的群眾，並要救護窮苦貧病者的生命。【答】 
領：他的名號常存，永受讚揚；他的名號常留，與日爭光。

萬邦要因他而得福；萬民要稱頌他。【答】 
 
福音前歡呼 
領：亞肋路亞。 
眾：亞肋路亞。 
領：締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的子女。

（瑪5:9） 

眾：亞肋路亞。 
 
福音（你們歡喜踴躍吧！因為你們在天上的賞報是豐厚的。） 
恭讀聖瑪竇福音 5:1-12 

那時候，耶穌一見群眾，就上了山，坐下；他的門徒來

到他面前，他於是開口教訓他們說： 
「神貧的人是有福的，因為天國是他們的。 
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「哀慟的人是有福的，因為他們要受安慰。 
「溫良的人是有福的，因為他們要承受土地。 
「飢渴慕義的人是有福的，因為他們要得飽飫。 
「憐憫人的人是有福的，因為他們要受憐憫。 
「心裡潔淨的人是有福的，因為他們要看見天主。 
「締造和平的人是有福的，因為他們要稱為天主的

子女。  
「為義而受迫害的人是有福的，因為天國是他們的。 
「幾時人為了我而辱罵迫害你們，捏造一切壞話毀謗你

們，你們是有福的。你們歡喜踴躍吧！因為你們在天上的賞

報是豐厚的。」——上主的話。 
（講道後默想片刻） 

 
獻禮經 
上主，求你悅納我們虔誠奉獻的禮品，並俯聽我們的祈禱，

使我們藉此祭獻常能做你忠誠的子女和巿民。因主耶穌基督

之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。 
 
領主詠 
主說：我把平安留給你們，我將我的平安賜給你們；我所賜

給你們的，不像世界所賜的一樣。你們心裡不要煩亂，也不

要膽怯。（若 14:27） 

 
領聖體後經 
上主，你賜給了我們天上的食糧，使我們心中得到安慰；求

你也保佑我們不畏艱險，不怕困難，使人人安居樂業，自由

地事奉你。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。亞孟。 
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天主教香港教區宗座署理湯漢樞機准 

2019年 7月 8日 
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